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Vysveétlivky

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna
Velmi pravdépodobna
Trvala

abrwnNPE-

N - Pravdépodobnost nasledkt - zavaznost

1 Poranéni bez pracovni neschopnosti

2 Absencéni uraz (s pracovni neschopnosti)
3 Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci

4 Tézky uraz a uraz s trvalymi nasledky

5 Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotitelt

1 Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

2 Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

3 Veétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

4 Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

5 Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpedi

R - Mira rizika

e 0 -3: Bezvyznamné riziko

e 4 -10: Akceptovatelné riziko
e 11 -50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko

e 101 - 125: Nepfijatelné riziko

Vydani: 1 |Revize: 0 |Vydal: Petr Simlnek Strana 62z 113
Uginnost:  1.1.2025 Schvdlil: Ing. Michal Chmela, Ing. Kamil Ondra | Tisk: 27.12.2024

Originalem je dokument na obrazovce — kazdy vytisk je nefizena kopie!!!



CTZs.ro. Prevence rizik

Vyhodnoceni rizika

Bezvyznamné riziko, neni vyzadovano zvlastnich opatfeni. Nejedna se vSak o 100%
bezpecnost, proto je tfeba na existujici riziko upozornit a uvést jaka organizacni a vychovna
opatfeni je mozné realizovat.

Akceptovatelné riziko je riziko pfijatelné se souhlasem vedeni. Je nutno zvazit naklady na
pfipadné feSeni nebo zlepSeni. V pfipadé, Ze se nepodafi provést technicka bezpecnostni
opatfeni ke snizeni rizika, je tfeba zavést vhodna organizacni opatfeni. Ve vétsiné pfipadu
je dostacujici Skoleni obsluhy, bézny dozor apod.

Mirné riziko, je nutno feSit, i kdyz opatfeni nejsou tak zavazna jako u pfedchozi kategorie.
BezpecCnostni opatieni jsou zpravidla realizovana dle zpracovaného planu podle rozhodnuti
vedeni podniku. Prostfedky na snizeni rizika musi byt implementovany ve stanoveném
Casovem obdobi. Je-li toto riziko spojeno se znacnymi nebezpecnymi nasledky, musi byt
provedeno nasledné zhodnoceni.

Nezadouci riziko vyzadujici urychlené provedeni odpovidajicich bezpe&nostnich opatfeni
snizujicich riziko na pfijatelnou uroven, na sniZeni rizika se musi pfidélit potfebné zdroje.

Nepfrijatelné riziko s katastrofickymi dusledky, vyZzadujici okamzité zastaveni ¢innosti nebo
odstaveni z provozu do doby realizace nezbytnych opatfeni a nového vyhodnoceni rizik.
Prace nesmi byt zahajena, nebo v ni nesmi byt pokraCovano, dokud nedojde ke snizeni
rizika.
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1 Doprava, autoopravarenstvi, udrzba komunikaci

Identifikace nebezpedi

1.1 Udrzba a opravy vozidel

1.1.1 Cisténi a myti vozidel

Cisténi a myti
vozidel

Cisténi a myti
vozidel

Cisténi a myti
vozidel

Cisténi a myti
vozidel

* uklouznuti a pad osoby

* zranéni o€i, zranéni osob pfi zasazeni
prudkym, silnym proudem kapaliny

* pohmozdéni rliznych ¢asti téla, udefeni
hadici nebo proudnici pod tlakem;
* opafeni horkou vodovu;

* ohrozZeni pokozky, sliznic, dychadel
plsobenim koncentrovanych ¢isticich
prostredku;

1.1.2 Motoricky ovladana vrata

vrata

motoricky
ovladana vrata

motoricky
ovladana vrata

* pfirazeni osoby pohybem vratovych
kridel;

Vyhodnoceni
zavaznosti Bezpecnostni opatfeni Poznamka
rizika

P N H R

2 2 |1 |4 [*prubézné odstranovani necistot;
* vhodna pracovni obuv s protiskluzovou podrazkou;
* zvy$ena opatrnost pracovnikud pfi praci a pohybu po
znecisténém, mastném a mokrém povrchu myci rampy a v
jejim okoli;

2 2 |1 |4 |*stfikani provadét smérem mimo oblast pfitomnosti dalSich
0sob;
* dbat na bezpe€nou vzdalenost (odstup) osob -
spolupracovniku;
* predpokladat odraz proudu kapaliny od plochy ¢isténého
vozidla;
* spravny postoj pracovnika;

2 2 |1 |4 [*zpétny tlak trysky nema byt vétsi nez 250 N;
* obsluzné zafizeni trysky nesmi byt trvale pevné zajisténo v
oteviené poloze;
* spravné drzeni (uchopeni) hadice s ohledem na velkym
zpétny tlak kapaliny nebo par a charakteristiku proudnice a
hadice na kapaliny a parni trysky;
* pouzivani nepropustnych rukavic s dobrymi tchopovymi
vlastnostmi;
* dodrzovani zékazu pokladat pistoli, koncovku tlakové hadice
na zem (terén, podlahu);

2 2 |1 |4 *pouzivani OOPP;
* dodrzovani pokynl pro pouzivani nebezpecné latky;

2 2 |1 |4 [*kfidla vrat zajistit v dané poloze proti samovolnému zavieni
(ptisobenim tlaku vétru apod.);

* svisly pad motoricky ovladanych sekénich (1 (3 |1 |3 |* pravidelna odborna kontrola vratového zafizeni (1 x ro¢né),

vrat VM 01,
* pretrzeni nosného lana;
* zlomeni vyvazovaci pruziny;

* samovolné sjizdéni vrat VM 01;

1.2 Udrzba komunikaci

vcetné motorového pohonu;
* odborna kontrola a prezkouseni (1 x ro€né) pojistky proti
zlomu pruziny, funkéni kontrola dvojité blokovaci zapadky, pfi
této kontrole prezkouset pohyb dvoijité blokovaci zapadky
stlacenim zachytné kliky;
* Gdrzba ocelovych lan a bezpecnostnich prvka zajistujicich
vrata proti padu;
* v€asna vyména poskozenych ocelovych lan;
* zajisténi spravné funkce zachycovaciho zafizeni (v pfipadé
selhani nosného ocelového lana);

1 2 1 2 |*odborné zvétSeni sily vyvazovani (zajistit u povérené
servisni firmy);

1.2.1 Udrzba zelené, odstrafiovani kfovin a bufiny

Udrzba zelenég,
odstranovani
kfovin a bufiny

* uklouznuti, zakopnuti, pad pracovnikana 2 (3 |1 |6 [*zvySena opatrnost;

neupraveném terénu;

* vhodné OOPP (pracovni obuv);

* volba optimalniho mista pro uloZeni materialu, tak aby se
pokud mozno omezila chlize a pfenaseni materialu;

* vyuzivani mechanizace pro dopravu materiadlu na misto
spotfeby a pouziti;
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Udrzba zelené,
odstranovani
kfovin a bufiny
Udrzba zelené,
odstranovani
kfovin a bufiny

Udrzba zelené,
odstranovani
kfovin a bufiny

Udrzba zelené,
odstranovani
kfovin a bufiny

Udrzba zelené,
odstrariovani
kfovin a bufiny

Udrzba zelené,
odstrariovani
kfovin a bufiny

Udrzba zelené,
odstrariovani
kfovin a bufiny

Udrzba zelené,
odstranovani
kfovin a bufiny

Udrzba zeleng,
odstranovani
kfovin a bufiny

Udrzba zeleng,
odstranovani
kfovin a bufiny

* pichnuti, poSkrabani kfovinami, hustym 2 1 1 |2
podrostem

* prochlazeni organismu v dusledku 3 2 |1 6
soucasného pusobeni vihka a chladu;

* expozice slune¢nim zarenim, Uzeh, kozni 3 2 |1 6
onemocnéni na mistech vystavenych
slune¢nimu zareni

* pfehrati, dehydratace, sou€asny U¢inek 2 2 1 4
vysokych teplot (horka) a fyzické namahy
(zatizeni)

* nakaza prenosna na ¢lovéka, zejména 1 21 2
nakazy pfenosné hmyzem (klistata, bodavy

hmyz) infekéni zanét mozku a lymska

boreliéza

* bodnuti, Stipnuti bodavym jedovatym 2 11 2
hmyzem (vcely, vosy, srsni);

* akutni nebezpeci Soku jako reakce na

vceli jed, nebezpedi je zvyraznéné

spolupusobenim fyzické namahy, Gnavy a

povétrnostnich vliva;

* vyjime¢ny kontakt pracovnika s 1 2 1 |2
jedovatymi rostlinami vyskytujicich se

ploSné nebo mistné v souvislych porostech

a plsobici na pokozku, dychaci Ustroji,

pfip. travici Ustroji toxicky;

* nevolnost a koZni onemocnéni pfi praci v

porostech kvetouciho star¢ku, v porostech

rostlin lilkovitych a bolSevniku, zejména pfi

jejich vyzihani;

* pofezani, pichnuti pfi praci, transportua 2 3 |1 |6
prechazeni s nafadim a nastroji s ostrymi

hranami, bfity a Spicemi;

* pofezani pfi ozihani a vyseku plevelnych

drevin kosami a srpy;

* fiznuti, hluboké se¢né rany prsti alevé 2 1 |1 |2
ruky pfi praci se srpem (pfi pretnuti tepny i

moznost vykrvaceni)

* zranéni Uderem a padem naradi 1111
pusobiciho kinetickou energii (motyky,

krumpace, kladiva, palice)

* vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle
charakteru ohrozZeni a mistnich podminek;

* vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle
charakteru ohrozeni a mistnich podminek;

* nahradni oble¢eni a obuyv,

* zajiSténi moznosti ohfati a odpocinku;

* zajisténi prisunu teplych tekutin;

* vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle
charakteru ohrozeni a mistnich podminek;

* dodrzovani pitného rezimu;

* ochrana téla pfed pfimym slunecnim zafizenim (nepracovat
s obnazenym télem, neopalovat se zejména v polednich
hodinach), ochranné krémy, slunecni bryle;

* bezpecnostni prestavky, vylouceni pretézovani;

* vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle
charakteru ohrozeni a mistnich podminek;

* dodrzovani pitného rezimu;

* ochrana téla pfed pfimym slune¢nim zafizenim (nepracovat
s obnazenym télem, neopalovat se zejména v polednich
hodinach), ochranné krémy, slunecni bryle;

* bezpecnostni prestavky, vylouceni pretézovani;

* vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle
charakteru ohroZeni a mistnich podminek;

* prohlidka téla a pfipadné neprodlené vytazeni hmyzu
spravnym zpUsobem;

* prostfedky k odstranéni klistat a desinfekci vpichu po klistéti,
|éCiva;

* zdravotnicka prevence, ockovani proti onemocnéni dle
doporuceni KHS;

* pouziti uc¢innych repelent;

* vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle
charakteru ohrozeni a mistnich podminek;

* na pracovisti k dispozici prostfedky k desinfekci vpichu a
|é¢iva zabrariujici Soku pfi pobodani a jejich pouziti dle
navodu;

* vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle
charakteru ohroZeni a mistnich podminek;

* dodrzovani osobni hygieny;

* pozornost pfi praci, volba vhodného pracovniho postupu,
pouziti vhodného naradi a pomucek;

* ochrana ostfi naradi pfi jeho pfenaseni, pfevazeni a
ukladant;

* ostfeni naradi bezpec¢nym k tomu uréenym brouskem, pfi
ostfeni v terénu k tomu pouzit vhodné misto, kde Ize pfi
brouseni stat nebo sedét;

* vylouceni pfitomnosti jinych osob (i soubézné pracujicich
spolupracovniki) v dosahu kosy - ohroZeny prostor pro kosu
je kruh jehoz stfedem je pracovnik s kosou o poloméru 3 m;
* spravné pouzivani nafadi - pfi praci se srpem zabér jen
primérené velkého chomace travy;

* ochrana levé ruky silnéjsi rukavici;

* pfi sekani neopirat levou ruku o zem;

* vylouceni pfitomnosti jinych osob (i soub&zné pracujicich
spolupracovnikl) v dosahu srpu - ohrozeny je prostor ve
vzdalenosti 2 m od pracovnika se srpem v&emi sméry;

* spravné pouziti naradi;

* spravny postoj pfi praci a dodrzovani bezpeéné vzdalenosti
mezi pracovniky;

* vylouceni pfitomnosti v prostoru ohrozeném ruéni praci s
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CTZs.ro. Prevence rizik
motykou, ohrozZeny prostor je vzdalenost 5 m od pracovnika
ve sméru jeho pracovniho postupu;
Udrzba zelené, * pichnuti, poSkrabani biologickym 3 |1 |1 3 [*pouzivani OOPP (pracovni odév, pracovni obuv, rukavice);

odstranovani
kfovin a bufiny

Udrzba zelené,
odstranovani
kfovin a bufiny
Udrzba zelené,
odstranovani
kfovin a bufiny

Udrzba zelené,
odstrariovani
kfovin a bufiny

rostlinnym materialem s ostrymi jehlicemi,

trny a zaSpicatélé zbytky rostlin po

oseknuti;

* pad osob v terénu pfi prenaseni naradia 3 2 |1 6
pohybu osob

* pusobeni chemickych pfipravku 2 2 1 44
vyvolavajicich nezadouci reakce osob pfi

kontaktu s nimi (kozni onemocnéni,

poruchy traviciho Ustroji, vyrazné obtézujici

ucinky);

* pracovnimi postupy a technologii 2 2 11 4
vynucend nepfirozena poloha téla pfi praci

a jednostranna zatéz (prace v predklonu,

pretéZovani pravé/levé ruky apod. ; s

moznymi fyziologickymi zménami na

kloubech, vazech a svalech provazené

subjektivnimi nezfidka trvalymi)

1.2.2 Ruéni ¢isténi komunikaciv arealu

* pouzivani OOPP (vhodna pracovni obuv);

* zvy$ena opatrnost pfi chlzi a pfenaseni naradi;

* spravny zpUsob prenaseni naradi;

* ovéfena zdravotni zpUsobilost pracovniku;

* vybér pracovnikd;

* nepfidélovani prace s nebezpeénymi latkami osobam u
kterych byla zjiSténa precitlivélost na latky obsazené v
hnojivech nebo které trpi jakoukoliv alergii;

* pouzivani vhodnych OOPP dle druhu pouzivané latky;
* dodrzovani zasad osobni hygieny;

* dodrzovani doporu¢eného zplsobu zachazeni a ochrany
proti uCinkim nebezpecénych latek pfi aplikaci hnojiv a
prostiedk(l k ochrané kultur dle pokynu vyrobce a
bezpecnostnich listd;

* oSetfeni i drobnych poranéni;

* vybér zdravotné zpusobilych zaméstnancu;

* volba vhodného pracovniho postupu;

* pouziti vhodného naradi a pracovnich pomUcek;

* zdravotnicka prevence; rehabilitace, rekondi¢ni cviéeni a
pobyty, hodnoceni zdravotniho stavu;

* stfidani rezimu prace a odpocinku;

* dodrzovani bezpecnostnich prestavek;

Ruéni Cisténi * najeti vozidla na pracovnika; 2 3 |1 6 [*pouzivani OOPP - vystrazného odévu s vysokou viditelnosti
komunikaci * srazeni pracovnika ¢i narazeni vozidla na (fluorescencni barvy Zluté, oranzové) popf. jen vesty;
pracovnika provadéjiciho Cisténi na * pracovat (zametat, Cistit, odstrafiovat zeminu apod.) v
komunikaci za pIného silni¢niho provozu; protisméru tak, aby pracovnik vidél na protijedouci vozidla;
* pracovni Usek ¢isténé komunikace oznacit dopravni znackou
"Prace na silnici" umisténou napf. na ruénim voziku na odpad;
* doprovazi-li pracovniky vozidlo musi mit v ¢innosti vystrazny
majacek k upozornéni jedoucich vozidel na praci na silnici;
* pfi Cisténi kfizovatek a frekventovanych ulic a komunikaci
zaijistit dozor zkuSené&jSim pracovnikem;
* praci za snizené viditelnosti, v mlze apod. viibec
nevykonavat, neni-li vyhnuti pouzivat OOPP doplnéné
odrazkami, vystraznymi svétly, staly dozor apod. ;
* oznaceni ru¢niho voziku odrazkami;
Rugni ¢isténi * zasazeni osoby (spolupracovnika, 1 1 1 1 [*dostatecné rozestupy mezi pracovniky, sledovani provozu;
komunikaci chodce, ob&ana) pohybem naradi;
Rugni Cisténi * porfezani ruky pfi sbéru sklenénych stfepd 2 2 |1 |4 |* pouzivani OOPP (rukavice odolné proti profiznuti);
komunikaci * pouzivani vhodnych pracovnich pomucek pro sbirani
odpadu;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

2 Dopravni zafizeni

Identifikace nebezpedi

2.1 Pasové dopravniky

Péasové
dopravniky

* vtazeni a sevfeni koncetiny (zejména
ruky) rotujicimi ¢astmi, jako jsou bubny
vSeho druhu, kladky, pfevadéci valce a
vubec vSechna mista, kde pasy nabihaji
pod tahem na ¢asti dopravniku

Pasové
dopravniky

* zachyceni a vtazeni osoby, resp. jeji
koncetiny pohyblivou ¢asti dopravniho
zafizeni popf. dopravovanym bfemenem;

Pasové
dopravniky

* vtaZeni ruky mezi unaseci prostfedek
(pas) a buben pfi padu, pfi pfechazeni
podél dopravniku a vtazeni téla resp.
koncetiny, nejCastéji ruky, do mista mezi
unaseci prostfedek a ram (svérné misto),

Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P N H R

1 3 1

Bezpecnostni opatieni

* ochrana nebezpecnych mist nekryty, vyplfiovymi
zabranami, ohrazenim, zabradlim apod. proti pfistupu osob
k nebezpe¢nym mistim (znemozriujici pracovnikim
dosahnout k nebezpec¢nym mistam);

* vybaveni dopravnikud slouzicich k dopraveé vihkych,
lepkavych a téstovitych materialu Cisticim zafizenim, véetné
zachycovani a odvadéni odpadu;

* vyloucit Cisténi dopravniku za chodu, odstrafiovani
materialu ze spodni vétve dopravniho pasu, vytahovani
spadlych predmétl, dopravovaného materialu, naradi pfi
opravach apod. z nebezpecnych mist (bezprostredni
nebezpedi vtazeni ruky mezi buben a unaseci prostredek);
* vylou€it zachyceni a nasledné vtazeni odévu nebo
koncetin, zejména rukou pracovniku, ktefi se v blizkosti
nechranénych a nebezpecnych mist nachazeji (prochazi,
pracuji, provadi kontroly, udrzbu apod.), pokud se
nebezpe¢na mista nachazeji v dosahovych moznostech
pracovniku;

* dodrzovani zakazu dotykat se rukou nebo pfedméty
drzenymi v rukou pohybujicich se ¢asti dopravniku;

* vylougit pfitomnost osob v blizkosti dopravniku, které zde
nemaji uréenou pracovni ¢innost;

* seznameni véech zaméstnancu, opravnénych vstupovat
do prostor dopravniku, s vypinadi pro zastaveni
(nouzovymi, havarijnimi);

* ovladat zafizeni a v8echny spoustéci operace muize jen
opravnény pracovnik (vypnuti mGze provést v pfipadé
nutnosti, bezprostfedniho nebezpedi kterakoliv osoba);

* instalace prvku nouzového vypinani, jejich jasné
vyznaceni a trvala snadna pfistupnost;

* instalace prvku havarijniho vypinani (v pocatecni a
koncové Casti dopravniku, v mistech nakladani a vykladani,
kontrolovanych presypu, tam, kde se trvale pracuje, u
centralné fizenych a automatizovanych dopravnich linek
neprehlednych mist z fidiciho stanovisté), nejlépe
prabéznym vypinacim lankem;

* vylouceni vtazeni téla do zuzenych prostoru pfi
predCasném uvedeni dopravniku do chodu;

* uvést nouzové vypinace do plvodniho (zapnutého) stavu
muUZe pouze opravnéna osoba a po nahlaseni odstranéni
zévady povéfenym pracovnikem, popf. po zjisténi pficiny
vypnuti;

* instalace zvukové pfip. svételné signalizace neni-li
dopravni zafizeni z mista ovladani prehledné;

* pouziti signalizacniho zafizeni v asovém predstihu pred
uvedenim dopravniku do chodu;

* dodrzeni min. Sifek prichod( kolem a podél dopravnikd;
* nepomahat ruéné do chodu pretizenym dopravnikim pfi
jejich prokluzu &i zastaveni;

* nedotykat se nebezpeénych pohybujicich se ¢asti
dopravniku;

Poznamk
a

Vydani: 1 |Revize: 0

Vydal: Petr Simiinek

Strana 11z 113

Uginnost:  1.1.2025

Schvdlil: Ing. Michal Chmela, Ing. Kamil Ondra

Tisk: 27.12.2024

Originalem je dokument na obrazovce — kazdy vytisk je nefizena kopie!!!



CTZs.ro.

Prevence rizik

Pasové
dopravniky

Pasové
dopravniky

Péasové
dopravniky

Pasové
dopravniky

Pasové
dopravniky

popf. jinou pevnou ¢ast konstrukce

dopravnik(;

* prejeti nohy pracovnika vozikem, 1
zachyceni konstrukci pojezdového voziku;

* pad pracovnika z konstrukce dopravniho |2

zafizeni

* zasazeni pracovnika uvolnénou ¢asti 1
dopravniho zafizeni (dotykem, tfenim,

vibracemi)

* zachyceni a vtazeni ruky pfi Cisténi, 2
opravach, provadéni udrzby a podobnych
manipulaci za chodu dopravniku

* uklouznuti, pad pracovnika 2

* respektovat signalizacni zafizeni upozorfiujici na uvadéni
dopravniku do chodu;

* zakryti kol a kladky pojezdu dopravniku a jeho €asti;

* zfizeni vystupl pomoci pevnych ocel. Zebfikl, schodd,
plosin dle ¢etnosti pouzivani, popf. i pfechodu;

* dodrzovani zakazu vystupovat po konstrukci dopravniku,
prekracovat, prelézat nebo podchazet dopravniky mimo
mista zvlast uréena k tomuto U€elu (uréené pfechody a
podchody);

* vybaveni volnych okrajl plo$in a lavek zabradlim;

* udrzovani dopravniku vcetné pfislusenstvi a vystroje v
provozuschopném stavu, provadéni véasné, pravidelné
udrzby, Cisténi spadlého materialu;

* kontroly upevnéni nekrytd nasypek;

* vylouceni zachyceni nekrytu, nasypky dopravovanym
materialem, unasecim prostfedkem, odhozenym materialem
a jejich zachyceni rotujici soucasti;

* provadét kontrolu, sefizovani, udrzbu, mazani a Cisténi
pohybujicich se ¢asti (past, bubn, valeckl apod.) , Cisticu
apod. za klidu dopravniku, po jejich zajisténi proti
nezadoucimu spusténi (kromé vyjimeénych innosti dle
provozniho fadu napf. mazani, sefizovani);

* vylouceni pfed€asného uvedeni dopravniku do chodu pfi
vytahovani spadlych predmétl, naradi dopravovaného
materidlu pfi opravach apod. v blizkosti nebezpec¢nych mist
(zejména v pfipadé odstranéni a demontaze ochrannych
zafizeni, nekrytl, panelll a pod.);

* pfed zapocetim udrzovacich praci a oprav dopravnik popf.
i navazuijici zafizeni zastavit a zajistit proti nezadoucimu
spusténi;

* opravy provadét jen k tomu povéfenymi zaméstnanci dle
pokynu nadfizeného;

* po ukonéeni udrzby, Cisténi a oprav a podobnych ¢innosti
namontovat vS§echna ochranna zafizeni;

* provadi-li se ve vyjime¢nych pfipadech prace za chodu
zafizeni na nechranéném dopravnim zafizeni (neni-li jinak
prace proveditelna), musi byt pfitomen dal$i zaméstnanec,
obeznameny s postupem zakroku, ktery dohlizi na
pracovnika pro zajisténi jeho bezpecnosti a je pfipraven
pouzit vypinaci zafizeni; odnekryti miiZe byt provedeno jen
v bezprostfednim okoli. PFi téchto pracich musi byt
zachovana potfebna opatrnost a musi se omezit pfistup k
nebezpeénym mistim (vtazeni, sevieni) a musi byt
provedena opatfeni proti vstupu nepovolanych osob do
nebezpecného prostoru;

* zaméstnanci provadéjici opravy musi nosit zapnuté
pracovni odévy bez volnych ¢asti;

* udrzovani nakladacich a pracovnich mist v Cistoté a stale
prachodnych;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

3 Zebriky

Subsystém

Vyhodnocen
i zavaznosti

Identifikace nebezpedi rizika

P N H R

3.1 Zebriky pfenosné

Jednoduché a
dvojité Zebriky

* pad zebfiku i s pracovnikem po ztraté (3 3 |11 |9
stability zebfiku pfi pouziti Zebfiku pro

praci;

Bezpecnostni opatieni

* Zebfiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro€né prace
pfi pouziti jednoduchého naradi;

* pfi vystupu, sestupu a praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
obracen obli¢ejem k Zebfiku a v kazdém okamziku musi mit
moznost bezpe€ného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po zebfiku mohou byt vynasena (snaSena) jen bfemena o
hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni pfedpisy nestanovi
jinak;

* Zebfiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim
koncem presahovat vystupni (nastupni) ploSinu nejméné o 1,1
m, pfi¢emz tento pfesah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se vystupuijici (sestupujici)
zaméstnanec mlze spolehlivé pfidrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pfi¢lemi musi byt
volny prostor alespori 0,18 m a u paty Zebfiku ze strany pfistupu
musi byt zachovan volny prostor alespori 0,6 m;

* Zebfik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po
celou dobu pouziti;

* prenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném,
dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle byly
vodorovné. Zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpe€nym
zplsobem a s vyjimkou provazovych Zebfiku zajistén proti
posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebfik muze byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup;

* na zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpe¢né
vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se u Zebfiku
opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u
dvojitého Zzebfiku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;

* pfi praci na zZebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek Zebfikl v souladu s
navodem na pouzivani;

* chGize na dfevéném dvojitém Zebfiku (malifské prace) mize
byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li se po
ploe, kde je vylou€eno nebezpedi ztraty stability Zebfiku;

* pfed kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky
Zebfiku (provadi pracovnik uzivajici Zzebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZzovani zebfiku, fadné skladovani
drevénych i kovovych Zebfik(;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebfik
pfipevnit ke stabilni konstrukci;

* pfi praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky;

* zavésny zebfik musi byt upevnén bezpecnym zplsobem a s
vyjimkou provazovych Zebiiku zajistén proti posunuti a
rozkyvani;

* provazovy Zebfik mize byt pouzivan pouze pro vystup a
sestup;

* u pfenosnych zebfikd musi byt zabranéno jejich podklouznuti
zajisténim boc¢nic na hornim nebo dolnim konci pouZitim
protiskluzovych pfipravk( nebo jinych opatfeni s odpovidajici
ucinnosti

* skladaci a vysuvné Zebriky musi byt uzivany tak, aby
jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné Zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich
prabéhu zajistény proti pohybu;

* pfenosné dievéné Zebfiky o délce vétsi nez 12 m nelze
pouzivat;

Poznamk
a
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CTZs.ro. Prevence rizik

Jednoduché a
dvojité Zebfiky

* pad osoby ze zebfiku pfi vystupovani (3 3 |11 |9
¢i sestupovani;

* pad pracovnika ze Zebfiku v dusledku

nadmérného vychyleni ze Zebfiku, pfi

postaveni Zebfiku na nerovny podklad a

opéru; pfi pretizeni a nerovnomérném

zatizeni Zebfiku;

Zakazané manipulace pfi praci na zebfiku:

* pouzivani nebezpecénych nastroju nebo naradi jako napfiklad
prenosnych fetézovych pil, ruénich pneumatickych naradi;

* pouzivani posSkozenych Zebfikd;

* po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat
soucasné vice nez jedna osoba;

* Zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy muistek s vyjimkou
pripadl, kdy je k takovému pouziti vyrobcem urcen.

* nebezpec¢né a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté
téla) mimo osu zebfiku,

* vynaset a snaset bfemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebfiku ve vzdalenosti chodidel
blize nez 0,8 m od jeho konce a na dvojitém Zebfiku blize nez
0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebrfik s poSkozenou a nevhodnou a
znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.;

* dodrzovat zakaz nebezpeéného vyklanéni ze Zebfiku do strany
a také prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce Zebfiku, kdy
dochazi ke snizeni stability Zebfiku;

* nepouzivat prenosné Zebriky o délce vétsi nez 12 m;

* Zebfiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace
pfi pouziti jednoduchého naradi;

* pfi vystupu, sestupu a praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
obracen obli¢ejem k Zebfiku a v kazdém okamziku musi mit
moznost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po Zebfiku mohou byt vynaSena (snasena) jen bfemena o
hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni predpisy nestanovi
jinak;

* Zebfiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim
koncem presahovat vystupni (nastupni) ploSinu nejméné o 1,1
m, pfiéemz tento pfesah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou €asti konstrukce, za kterou se vystupuijici (sestupuijici)
zaméstnanec mlze spolehlivé pfidrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pfi¢lemi musi byt
volny prostor alespori 0,18 m a u paty Zebfiku ze strany pfistupu
musi byt zachovan volny prostor alespori 0,6 m;

* Zebfik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po
celou dobu pouziti;

* pfenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném,
dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle byly
vodorovné. Zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpecnym
zplUsobem a s vyjimkou provazovych Zebfiku zajistén proti
posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebfik muze byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup;

* na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpe¢né
vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se u Zebfiku
opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u
dvojitého Zzebfiku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;

* pfi praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek Zebfikl v souladu s
navodem na pouzivani;

* chuze na dievéném dvojitém Zebfiku (malifské prace) mize
byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li se po
ploe, kde je vylou€eno nebezpedi ztraty stability Zebfiku;

* pfed kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky
Zebfiku (provadi pracovnik uzivajici Zzebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZzovani zebfiku, fadné skladovani
drevénych i kovovych Zebfik(;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebiik
pfipevnit ke stabilni konstrukci;

* pfi praci na Zzebfiku musi byt zameéstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m, zaijistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zavésny zebfik musi byt upevnén bezpecnym zplsobem a s
vyjimkou provazovych Zebfiky zajistén proti posunuti a
rozkyvani;

* provazovy zebfik mdze byt pouzivan pouze pro vystup a
sestup;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Jednoduché a
dvojité zebriky

* vétSi naroky na zajisténi stability 4 3 1 |12
hlinikovych Zebfikd s malou hmotnosti

(vétSimi naroky na bezpeéné pouzivani

nezli zebfiky dfevéné);

* u prenosnych Zebfik( musi byt zabranéno jejich podklouznuti
zajisténim boc¢nic na hornim nebo dolnim konci pouzitim
protiskluzovych pfipravk( nebo jinych opatfeni s odpovidajici
ucginnosti

* skladaci a vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby
jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné Zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich
prabéhu zaijistény proti pohybu;

* pfenosné drevéné Zebfiky o délce vétsi nez 12 m nelze
pouzivat;

Zakazané manipulace pfi praci na zebfiku:

* pouzivani nebezpecénych nastroju nebo naradi jako napfiklad
prenosnych fetézovych pil, ruénich pneumatickych naradi;

* pouzivani poskozenych Zebfikd;

* po zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat
soucasneé vice nez jedna osoba;

* Zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s vyjimkou
pripadl, kdy je k takovému pouziti vyrobcem urcen.

* nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté
téla) mimo osu zebfiku,

* vynaset a snaset brfemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém zebfiku ve vzdalenosti chodidel
blize nez 0,8 m od jeho konce a na dvojitém Zebfiku blize nez
0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na zZebrfik s poSkozenou a nevhodnou a
znecisténou obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.;

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze Zebfiku do strany
a také prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce Zebfiku, kdy
dochazi ke snizeni stability Zebfiku;

* nepouzivat pfenosné Zebfiky o délce vétSi nez 12 m;

* Zebfiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace
pfi pouziti jednoduchého naradi;

* pfi vystupu, sestupu a praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
obracen obli¢ejem k Zebfiku a v kazdém okamziku musi mit
moznost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po Zebfiku mohou byt vynasena (snasena) jen bremena o
hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni predpisy nestanovi
jinak;

* Zebfiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim
koncem pfesahovat vystupni (nastupni) ploSinu nejméné o 1,1
m, pfi¢emz tento pfesah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou €asti konstrukce, za kterou se vystupuijici (sestupuijici)
zaméstnanec mize spolehlivé pfidrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pfi¢lemi musi byt
volny prostor alespori 0,18 m a u paty Zebfiku ze strany pfistupu
musi byt zachovan volny prostor alespori 0,6 m;

* Zebfik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po
celou dobu pouziti;

* pfenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném,
dostate¢né velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pricle byly
vodorovné. Zavésny zebfik musi byt upevnén bezpec¢nym
zplUsobem a s vyjimkou provazovych Zebiiku zajistén proti
posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebiik muze byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup;

* na zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpe¢né
vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se u Zebfiku
opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u
dvojitého Zebfiku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;

* pfi praci na zebfiku musi byt zameéstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek zebfikd v souladu s
navodem na pouzivani;

* chuze na dfevéném dvojitém Zebfiku (malifské prace) mize
byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li se po
ploSe, kde je vylou€eno nebezpedi ztraty stability Zebfiku;

* pred kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky
Zebfiku (provadi pracovnik uzivajici Zebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebfiku, fadné skladovani
dfevénych i kovovych Zebfik(;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Jednoduché a
dvojité Zebfiky

Jednoduché a
dvojité Zebfiky

3.2 Dvojité zebriky

Dvojité zebfiky

* pfevraceni zebfiku jinou osobou, najeti 2 3 [1 |6
na Zebfik projizdéjicim vozidlem apod.;

* prasknuti, zlomeni pFi¢le dfevénych 3 3 1 9
Zebiiku s naslednym padem pracovnika;

rozjeti postranic a pad dvojitého zebfiku; 2 |3 |1 |6

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebfik
pfipevnit ke stabilni konstrukci;

* pfi praci na zebfiku musi byt zameéstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky;

* zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpecnym zplsobem a s
vyjimkou provazovych Zebfikl zajistén proti posunuti a
rozkyvani;

* provazovy Zebfik mdze byt pouzivan pouze pro vystup a
sestup;

* u prenosnych Zebfik( musi byt zabranéno jejich podklouznuti
zajisténim bocnic na hornim nebo dolnim konci pouzitim
protiskluzovych pfipravk( nebo jinych opatieni s odpovidajici
ucinnosti

* skladaci a vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby
jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich
prabéhu zajistény proti pohybu;

* prenosné drevéné Zebiiky o délce vétsi nez 12 m nelze
pouzivat;

Zakazané manipulace pfi praci na zebfiku:

* pouzivani nebezpecénych nastroju nebo naradi jako napfiklad
pfenosnych fetézovych pil, runich pneumatickych naradi;

* pouzivani poskozenych zebfiku;

* po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat
soucasné vice nez jedna osoba;

* Zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s vyjimkou
pripadu, kdy je k takovému pouziti vyrobcem urcen.

* nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté
téla) mimo osu Zebfiku,

* vynaset a snaset bfemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebfiku ve vzdalenosti chodidel
blize nez 0,8 m od jeho konce a na dvojitém Zebfiku blize nez
0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na Zebfik s poskozenou a nevhodnou a
znecisténou obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.;

* dodrzovat zékaz nebezpeéného vyklanéni ze Zebfiku do strany
a také prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce Zebfiku, kdy
dochazi ke snizeni stability Zebfiku;

* nepouzivat pfenosné Zebfiky o délce vétSi nez 12 m;

* zajisténi pfipadné ohrazeni prostoru kolem paty Zebfiku;

* bezpecnostni oznaceni Zebfiku (Servenobilou barvou, teréiky
apod);

* udrZzovat Zebfiky v fadném technickém stavu;

* poSkozené Zebtiky odstranit z pracovisté;

* nepouzivat poskozené Zebriky;

* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po
Zebfiku vice osob sou€asng;

* nevynaset ani nesnaset bfemeno o hmotnosti nad 15 kg,

* pfed kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky
Zebfiku (provadi pracovnik uzivajici Zzebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZzovani zebfiku, fadné skladovani
dfevénych Zebfikd;

* opatfeni dvojitych Zebfik(l zajistovacimi fetizky, tahly apod.
proti rozevreni;

* Zebfiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace
pfi pouziti jednoduchého naradi;

* pfi vystupu, sestupu a praci na Zzebfiku musi byt zaméstnanec
obracen obli¢ejem k Zebrfiku a v kazdém okamziku musi mit
moznost bezpe€ného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po Zebfiku mohou byt vynaSena (snasena) jen bfemena o
hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni predpisy nestanovi
jinak;

* Zebfiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim
koncem presahovat vystupni (nastupni) ploSinu nejméné o 1,1
m, pfi¢emz tento pfesah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se vystupuijici (sestupujici)
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Dvoijité Zebfiky

podjeti dvojitého Zebfiku, pad 2 3 11 6

pracovnika

zaméstnanec mlze spolehlivé pfidrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pfi¢lemi musi byt
volny prostor alespor 0,18 m a u paty Zebfiku ze strany pfistupu
musi byt zachovan volny prostor alespori 0,6 m;

* Zebfik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po
celou dobu pouZziti;

* prenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném,
dostate¢né velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pFicle byly
vodorovné. Zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpe¢nym
zplUsobem a s vyjimkou provazovych Zebfiku zajistén proti
posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebiik mize byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup;

* na zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpe¢né
vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se u zZebfiku
opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u
dvojitého zebfiku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;

* pfi praci na zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek zebfikd v souladu s
navodem na pouzivani;

* chlize na dfevéném dvojitém zebfiku (malifské prace) mize
byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li se po
ploSe, kde je vylou€eno nebezpeci ztraty stability Zzebfiku;

* pfed kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky
zebriku (provadi pracovnik uzivajici zebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebfiku, fadné skladovani
drevénych i kovovych Zebiiku;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebfik
pfipevnit ke stabilni konstrukci;

* pfi praci na zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky;

* zavésny zebfik musi byt upevnén bezpecnym zplsobem a s
vyjimkou provazovych zebfikl zajiStén proti posunuti a
rozkyvani;

* provazovy zebfik miize byt pouzivan pouze pro vystup a
sestup;

* u pfenosnych zebfikd musi byt zabranéno jejich podklouznuti
zajisténim bocnic na hornim nebo dolnim konci pouzitim
protiskluzovych pfipravkl nebo jinych opatieni s odpovidajici
ucinnosti

* skladaci a vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby
jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné Zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich
prabéhu zajistény proti pohybu;

* pfenosné dfevéné Zebfiky o délce vétSi nez 12 m nelze
pouzivat;

Zakazané manipulace pfi praci na Zebfiku:

* pouzivani nebezpecénych nastroju nebo naradi jako napfiklad
prenosnych fetézovych pil, ru€nich pneumatickych naradi;

* pouzivani poskozenych zebfiku;

* po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat
soucasneé vice nez jedna osoba;

* Zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s vyjimkou
ptipadu, kdy je k takovému pouziti vyrobcem urcen.

téla) mimo osu Zebfiku,

* vynaset a snaset bfemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebfiku ve vzdalenosti chodidel
blize nez 0,8 m od jeho konce a na dvojitém Zebfiku blize nez
0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na Zebrik s poSkozenou a nevhodnou a
znecisténou obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.;

* dodrzovat zakaz nebezpeéného vyklanéni ze Zebfiku do strany
a také prace pracovnika pfilis blizko horniho konce zebfiku, kdy
dochazi ke snizeni stability Zebfiku;

* nepouzivat pfenosné Zebfiky o délce vétsi nez 12 m;

* neopirat dvojity Zebfik, nepouzivat tento Zebfik jako zebfik
opérny;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

3.3 Vicedilné prenosné zebriky

Vicedilné zebfiky

Vicedilné Zebfiky

pad kovového vicedilného zebfiku s

osobou;

nadmérné nebezpecéné prohnuti

kovového vicedilného Zebriku;

3.4 Prace ve vyskach

3.4.1 Prace na strechach

Prace a pohyb
pracovnikl na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacskeé,
klempirské,
montazni,
hromosvodarské,
udrZovaci apod.

* pad pracovnika pfi pohybu na streSek (2 3 |1 |6

mistu vlastniho vykonu prace;

2 4 |1 8

3 3 1 9

* Zebfiky sestavovat a vysouvat jen do délky uvedené vyrobcem
v navodu k pouziti;

* dle potfeby delSi zebfiky zajistovat proti prohnuti (napf.
pomoci opérnych ty¢i);

* u posuvnych Zebfik( dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti
a na zapadnuti zajistovacich prvkd;

* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych pfipojl a dilu Zebfiku;
* vétSi naroky na zajisténi stability hlinikovych Zebfikd s malou
hmotnosti (nezli u Zebfika dfevénych);

* udrzovani zebrikl;

* nepouzivani deformovanych a poskozenych Zebrik(;

* nepouzivat zebriky s poSkozenymi ¢astmi a zajistujicimi prvky;
* nepracovat na Zebfiku vice osobami nad sebou a
nevystupovat a nesestupovat po Zebfiku vice osobam;

* nebezpecné a nadmérné se nevyklanét (tj. nevychylovat
tézisté téla) mimo osu Zebfiku;

* pfed kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky
Zebfiku (provadi pracovnik uzivajici Zebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebfiku, fadné skladovani
drevénych zebiik(;

* Zebfiky sestavovat a vysouvat jen do délky uvedené vyrobcem
v navodu k pouZiti;

* dle potfeby delSi Zebriky zajiStovat proti prohnuti (napf.
pomoci opérnych ty¢i);

* u posuvnych Zebrik(l dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti
a na zapadnuti zajiStovacich prvkd;

* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych pfipoju a dild Zebfiku;
* vétSi naroky na zajisténi stability hlinikovych zebfikd s malou
hmotnosti (nezli u Zebfika dfevénych);

* udrzovani zebfik(, nepouzivani deformovanych a
poskozenych Zebfik(;

* nepouzivat Zebfiky s poSkozenymi €astmi a zajiStujicimi prvky;
* nepretéZovat Zebfik nepracovat na zebfiku vice osobami nad
sebou a nevystupovat a nesestupovat po Zebfiku vice osobam;
* nebezpecné a nadmérné se nevyklanét (tj. nevychylovat
tézisté téla) mimo osu Zebfiku;

* pfed kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky
Zebfiku (provadi pracovnik uzivajici Zzebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani Zzebfiku, Fadné skladovani
drevénych Zebiikd;

* zajisténi bezpecného pfistupu na stfechu pomoci
komunikacnich prostfedkl (pracovnich podlah, lavek, plosin,
schodu, Zebiikd apod.);

* zajisténi proti propadnuti se provadi na vSech stfesnich
plastich, kde je plidorysna vzdalenost mezi latémi nebo jinymi
nosnymi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni
zaruéeno, Ze jednotlivé stfeSni prvky jsou bezpeéné proti
prolomeni zatiZenim osobami v€etné nafadi, pracovnich
pomUcek a materidlu, pfipadné neni toto zatizeni vhodné
rozlozeno pomocnou konstrukci (pracovni nebo pfistupova
podlaha apod.);

* ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do
svétlikd, technologickych a jinych otvorli, zaméstnavatel zajisti
pouzitim ochranné, pfipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim
osobnich ochrannych pracovnich prostfedk( proti padu;

* zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti pouzitim zebfik(
upevnénych v misté prace a potfebnych komunikaci, pfipadné
pouzitim ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych
pracovnich prostfedkud proti padu;

* u stfech se sklonem nad 45 stuprid od vodorovné roviny je
nutno pouzit vedle Zebfikl jeSté osobni ochranné pracovni
prostfedky proti padu;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Prace a pohyb
pracovnikl na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacské,
klempirskeé,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarske,
pokryvacské,
klempifské,
montazni,
hromosvodarské,
udrZovaci apod.

* pad pracovnika z vySky - z volnych
nezajisténych okraju stfech apod.
konstrukci a to zejména pfi:

- kladeni stfe$ni krytiny, osazovani
jednotlivych klempitskych prvkd;

- provadéni rekonstrukci stfe$nich
plastl, celkové i castecné vymeny
krytiny;

- provadéni oprav,udrzby a jinych praci
na stfechach;

- zhotovovani bednéni obedriovani pod
stfeSni krytinu;

~ praci a pohybu v blizkosti volnych ,
nezajisténych okraji na stfechach;

~ natéraCskych pracich konstrukci
zafizeni na stfechach;

Pozn. v praxi Ize uplatnit tyto druhy
ochrannych

a zachytnych konstrukci k ochrané
pracovnikud proti padu ze stfechy:

a) lehké fadové dilcové nebo trubkové
leSeni (postavené na terénu od paty
budovy na jeji vnéjsi strané az po okap,
kde je zfizena pracovni podlaha);

b) vysunuté ochranné leSeni s pracovni
podlahou

ba) s podepfenim na vodorovnych
nosnicich (vysunutych tramcich);

bb) s podepfenim na zalomeném
nosniku;,

bc) na vodorovnych ocel. nosnicich | 80
nebo | 100 se zaklinovanim ke kotvicim
tfrmendm;

bd) konzolové dilcové vysunuté leSeni
na konzolach s uchycenim na konzolové
haky;

be) se zavésnym upevrovacim tfmenem
na krokvi s bezpe¢nostnim hakem a
zajistovacim lanem upevnénym jednak
ke konzole a jednak k pevné konstrukci
krovu;

c) dilcové ochranné zabradli zfizované
na volnych okrajich stfechy, upevnéné
specialnimi pfichytkami na dfevénych
tramcich poloZenych na stfe$ni krytiné
nebo na kovovych nosnicich
pfipevnénych ke stfesni konstrukci;

d) dilcové systémy ochranného
stfeSniho zabradli se specidlnim
prisluSenstvim s opérnymi, stfeSnimi a
kominovymi Zebfiky a svérnymi
hfebenovymi nGzkami, tzv."rychlole$eni";
e) ochranné zabradli tvofené sloupky
drzenymi haky, prazcovymi vrtulemi,
specialnimi pfichytkami, upinacimi
deskami k pevnym ¢astem stfesni
konstrukce nebo jinym zplsobem
ukotvenymi sloupky;

* nezachyceny pad pfi pouziti prostfedkd 2 |4 |1 |8
osobniho zajisténi (POZ);

3 |4 |1 |12 * vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na stfechach

v ramci dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo pracovniho postupu;

* prabézné zaijistovani pracovnikl proti padu z volnych okrajl
stfech to jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim (tj. ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi); ochrana proti padu se nevyzaduje u plochych
(rovnych) stfech se sklonem do 100 od vodorovné roviny pokud
je misto prace (nebo komunikace) vymezeno zabranou, napf.
jednotyCovym zabradlim, lanem apod., umisténou nejméné 1,5
m od hrany padu; u téchto stfech nevyzaduje ochrana proti
padu, pokud je na okrajich stfeSniho plasté zed (napf. atika) o
vysce min. 0,6 m;

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci),

c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni
prostfedky odpovidaly povaze provadéné prace,
pfedpokladanym rizikim a povétrnostni situaci, umozrovaly
bezpeény pohyb a aby byly pravidelné prohlizeny a zkouseny v
souladu s pozadavky privodni dokumentace; pfitom smi byt
pouzity pouze osobni ochranné pracovni prostiedky, které
splfiuji pozadavky stanovené zvlastnimi pravnimi predpisy;

* zamezeni pfistupu k mistim na stfechach kde se nepracuje a
jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* vypracovani technologického postupu véetné feSeni BOZP pri
osobniho zajisténi nutno vytvofit podminky pro pouziti POZ, mj.
predem urcit misto Uvazu; (neni-li technologicky postup
zpracovan stanovi mista Uvazu (kotveni) POZ odpovédny
pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leSeni
nebo jina ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukoncena,
vybavena a vystrojena (dle pfisl. dokumentace) a po pfedani do
uzivani;

* spravné pouziti POZ, pouzivani povolenych kombinaci
prostfedku osobniho zajisténi; kontroly a zkousky prostfedku
osobniho zajiSténi, dodrzovani navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni
(ukotveni) POZ, aby pfi zachyceni kinetické energie vzniklé
pfipadnym volnym padem pracovnika zajistovaného prostfedku
osobniho zajisténi nedoslo k jeho naslednému volnému padu,
napf. v pfipadé vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti
kotviciho zafizeni (stfeSniho haku, prasklého dfevéného prvku,
zlomené ocel. ty€e apod.);

* odborné ovéreni kotviciho bodu, napt. statikem, zejména v
pripadech kdy mechanické vlastnosti materialu, zpusob
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CTZs.ro.

Prevence rizik

upevnéni a spojeni konstrukénich prvkl a zafizeni na stfechach
nejsou znamy, resp. nelze je spolehlivé vizualné ovéfit;

* zajisténi pracovnika pfi pfesunu na jiné misto upevnéni
(ukotveni) osobnim zajisténim napf. pomoci vodiciho lanka a
krouzku, jisténim druhym pracovnikem, ploSnym jist&nim, popf.
kombinaci rlznych zpusobd. Pfi navrhu vhodnych druhu
prostfedku osobniho zaji$téni a jejich vzajemné kombinace je
nutno vychazet z pfisluSnych navodl k pouzivani;

* zaméstnavatel zajisti, aby zvolené OOPP odpovidaly povaze
provadéné prace, predpokladanym rizikim a povétrnostni
situaci, umoznovaly bezpecny pohyb a aby byly pravidelné
prohlizeny a zkou$eny v souladu s poZzadavky privodni
dokumentace; pfitom smi byt pouzity pouze osobni ochranné
pracovni prostfedky, které splfiuji pozadavky stanovené
zvlastnimi pravnimi predpisy;

* podle Ucelu a zplsobu pouZiti se rozlisuji

a) OOPP pro pracovni polohovani a prevenci proti padum z
vySKy (pracovni polohovaci systémy),

b) OOPP proti padim z vysky (systémy zachyceni padu);

* osobni ochranné pracovni prostfedky se pouzivaji samostatné
nebo v kombinaci prvkd a soucasti systému a v souladu s
navody k pouzivani dodanymi vyrobcem tak, Ze je

a) zameéstnanci zamezen pfistup do prostoru, v némz hrozi
nebezpedi padu (1,5 m od volného okraje),

b) zaméstnanec udrzovan v pracovni poloze tak, ze padu z
vys$ky je zcela zabranéno, nebo

c) pad bezpeéné zachycen a zachyceného zaméstnance Ize
neprodlené a bezpecné vyprostit, popfipadé dopravit do
bezpecného mista; k zachyceni padu musi dojit v dostate¢né
vySce nad prekazkou (terénem, podlahou, konstrukci apod.), aby
se vyloucilo zranéni zaméstnance;

* zaméstnanec se musi pfed pouzitim OOPP presvédcit o jejich
kompletnosti, provozuschopnosti a nezavadném stavu;

* vhodny OOPP proti padu, popfipadé pracovni polohovaci
systém, vcetné kotevnich mist, musi byt uréen v technologickém
postupu. Pokud se jedna o prace, které zpracovani
technologického postupu nevyzaduji, ur¢i vhodny zpusob
zajisténi proti padu, respektive pracovniho polohovani, véetné
mist kotveni, odborné zplsobily zaméstnanec povéreny
zaméstnavatelem. Misto kotveni osobniho ochranného
pracovniho prostfedku proti padu musi byt ve sméru padu
dostate¢né odolné;

* pfistupy v zavésu na lané a pracovni polohovaci systémy Ize
pouzivat jen v pfipadech, kdy z posouzeni rizik vyplyva, Ze prace
mUze byt pii pouZiti téchto prostifedkl vykonana bezpecné a Ze
pouziti jinych prostfedk( neni opodstatnéné. S ohledem na
souvisejici rizika, ¢as potfebny pro provedeni prace a plnéni
ergonomickych poZzadavkd musi byt pfednostné pouzivana
sedacka s vhodnymi doplriky;

* pouziti zavésu na lané s prostfedky pro pracovni polohovani je
dale mozné, jen pokud

a) systém je tvofen nejméné dvéma nezavislymi lany, pficemz
jedno slouzi jako nosny prostfedek pro vystup, sestup a
zavéSeni v pozadované poloze (pracovni lano) a druhé jako
zalozni (zajiStovaci lano);

b) zaméstnanec pouziva zachycovaci postroj, ktery je
prostfednictvim pohyblivého zachycovace padu, jenz sleduje
pohyb zaméstnance, pfipojen k zajistovacimu lanu;

c) k pohybu po pracovnim lané se pouzivaji vyhradné k tomu
uréené prostfedky pro vystup a sestup (napf. slafiovaci
prostfedky) a pfipojeni k pracovnimu lanu zahrnuje samosvorny
systém k zabranéni padu zameéstnance, ktery' ztratil kontrolu
nad svymi pohyby;

d) nafadi a dal$i vybaveni uzivané pfi praci je pfichyceno k
postroji nebo k sedacce, popfipadé jinak zajisténo proti padu;
e) prace je provadéna podle zpracovaného technologického
postupu a pod dozorem tak, aby zaméstnanec konajici praci
mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén;

* za vyjimecnych okolnosti, kdy s ohledem na posouzeni rizik by
pouziti druhého lana mohlo zpUsobit, Ze provadéni prace by bylo
nebezpecné;jsi, Ize pfipustit pouZiti jediného lana, pokud byla
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Prace a pohyb
pracovnikl na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacské,
klempirskeé,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.
Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacské,
klempifské,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.
Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacské,
klempifské,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.
Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacske,
klempirské,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

* naraz na pevnou prekazku v prabéhu
zachyceni padu pfi pouziti prostfedku
osobniho zajisténi

* nahlé zachyceni padu pfi pouziti
bezpeénostniho pasu (polohovaciho
prostfedku) - poSkozeni kréni patefe,
odrazeni vnitfnich organa;

* zachyceni padu ve fyziologicky
nevhodné poloze (poskozeni kréni
patefe, obliceje, odrazeni vnitfnich
organu);

* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni
pracovnika visiciho na prostfedku
osobniho zajisténti;

* propadnuti pracovnika netinosnou
krytinou resp. stfeSni konstrukci s
naslednym padem na podlahu;

* prolomeni vInité eternitové stresni
desky;

ucinéna nalezita opatfeni k zajiSténi bezpecnosti a soucasti
systému jsou vyrobcem k takovému zpUsobu pouziti uréeny a
vyhovuji parametriim jejich stanovené Zivotnosti;

* zaméstnavatel zajisti, aby zaméstnanec provadéjici prace pfi
pouziti osobnich ochrannych pracovnich prostfedkud proti padu
byl pro pfedpokladané ¢innosti vySkolen, zejména pak pro
vyprostovaci postupy pfi mimoradnych udalostech.

* odstranéni prekazek v pfedpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumiem padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni
padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. prostfedek osobniho
zajisténi kotvit nad pracovnim mistem pracovnika;

* pouziti dvou zachycovadu padu umisténych na dvou kotvicich
bodech;

* pouziti prostfedku osobniho zajisténi tak, aby nenastal volny
pad delSi nez 0,6 m (dva Uvazky, sefizeni délky uchytného lana);

* spravné pouziti prostfedku osobniho zajisténi, upevnéni
prostfedku osobniho zajisténi do zadového kotviciho krouzku;
* pouziti prostfedku osobniho zajisténi (postroje) bez tlumice
padové energie tak, aby nenastal volny pad del$i nez 1,5 m;

* spravné pouziti prostfedku osobniho zajisténi (postroje) s
tlumi¢em padové energie;

* spravna volba kotviciho bodu;

* zajisténi proti propadnuti provadét na vSech stfesnich plastich,
kde je pudorysna vzdalenost mezi latémi nebo jinymi nosnimi
prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a neni zaru¢eno, ze
jednotlivé stfesni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim
pracovniky;

* zatizeni (pracovniky a materidlem) na netinosny stfesni plast
vhodné rozlozit napf. pomocnou konstrukci (pracovni nebo
komunikaéni podlahou, poloZenim a uchycenim pokryvacského
Zebfiku apod.) v kombinaci s osobnim zajisténim, pro pfipad
Slapnuti mimo pomocnou konstrukci na netiinosnou plochu, nebo
s pojizdnym nebo prostorovym dilcovym nebo trubkovym
zachytnym leSenim, umisténym pod stfechou a to pod mistem
prace;

* zpUsob zajisténi a rozméry technickych konstrukci museji
odpovidat povaze provadénych praci, pfedpokladanému
namahani a musi umoziiovat bezpe¢ny prachod;

* vybér vhodnych pfistupl na pracovisté ve vySce musi
odpovidat Cetnosti pouziti, pozadované vySce mista prace a
dobg jejiho trvani

* zvolené feSeni musi umoziiovat evakuaci v pfipadé hroziciho
nebezpedi;

* pohyb na pracovnich podlahach a dal$ich plochach ve vysce a
pristupy k nim nesmi vytvaret Zadna dalsi rizika padu;

* v zavislosti na zpusobu zajisténi a typu konstrukce musi byt
pfijata odpovidajici opatfeni ke snizeni rizik spojenych s jejim
pouzivanim;

* volné okraje musi byt zajiStény osazenim konstrukce ochrany
proti padu vhodné usporadané, dostatecné vysoké a pevné k
zabranéni nebo zachyceni padu z vysky;

* pfi pouziti zachytnych konstrukci je nutno dbat na zamezeni
Uraz zaméstnancu pfi jejich zachyceni;

* konstrukce ochrany proti pAdu mlze byt preruSena pouze v
mistech Zebfikovych nebo schodistovych pfistupU;

* pozadavky na usporadani, montaz, demontaz, zajisténi stability
a unosnosti, na pouzivani a kontrolu konstrukce jsou obsazeny v
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Prace a pohyb
pracovnikl na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacskeé,
klempifské,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikl na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacské,
klempifské,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarske,
pokryvacske,
klempifské,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.
Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarske,
pokryvacske,
klempifské,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikl na
stfechach prace

* propadnuti a pad pracovniki otvoryna 2 (4 |1 8

stfeSe (o Sifce vice nez 25 cm);

* propadnuti a pad osob po zlomeni,

uvolnéni, zborceni stfeSnich konstrukci a
prvkl , zejména dievénych nasledkem
jejich vadného stavu, pretizeni apod.;

* sklouznuti (sesuti) pracovnika z plochy 2 2 |1 4

stfechy pfi jejim sklonu nad 25 stuprid,
naraZzeni na pevny ochranny prvek
kolektivniho zajisténi (zabradli,
zachytnou podlahu apod.);

* pad predmétu a materidlu ze stfechy

na osobu s ohroZenim a zranénim hlavy
(a to Casti stfesni krytiny, tlomkem

materialu, naradi,

klempifského prvku);

* pad umysiné shazované suti nebo
jednotlivych ¢asti odstrafiované krytiny,
klempifskych prvkd a jinych pfedmétt a

prvku ze stfechy;

* Uraz el. proudem v pfipadé

nebezpecného dotyku s el. zafizenim
(venkovnim el. vedenim nn);

2 |4 11 8

2 3 |1 6

2 3 11 6

pravodni, popfipadé provozni dokumentaci;

* zabradli se sklada alespori z horni ty€e (madla) a zarazky u
podlahy (ochranné listy) o vySce minimainé 0,15 m;

* je-li vySka podlahy nad okolni Grovni vét§i nez 2 m, musi byt
prostor mezi horni ty¢i (madlem) a zarédzkou u podlahy zajistén
proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice stfednich ty¢i,
pfipadné jiné vhodné vypiné, s ohledem na mistni a provozni
podminky;

* za dostate¢nou se povazuje vyska horni ty¢e (madla) nejméné
1,1 m nad podlahou, nestanovi-li zvlastni pravni pfedpisy jinak;
* jestlize provedeni urcité pracovni operace vyzaduje do¢asné
odstranéni konstrukce ochrany proti padu, musi byt po dobu
provadéni této operace pfijata u¢inna nahradni bezpe¢nostni
opatfeni;

* prace ve vyskach a nad volnou hloubkou nesmi byt zahajena,
dokud nejsou tato opatfeni provedena

* bezprostfedné po do¢asném preruseni nebo ukonéeni
pFislusné pracovni operace se odstranéna konstrukce ochrany
proti padu opét osadi;

* nebezpecné otvory na stfeSe (napf. stfeSni okna) zajistovat
dostate¢né unosnymi poklopy;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky
pomocnych podlah, vylou€eni pouziti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, foSny);

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkl podlah a jinych
prozatimnich pomocnych konstrukei proti nezadoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné osazeni podlah. dilct a
jednotl. prvkt pomocnych podlah pro praci na leSeni podlah;

* nepfetézovani podlah ani jinych konstrukci materialem,
soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materidlu, zafizeni,
pomucek, naradi v€etné poctu osob nesmi pfesahovat povolené
normové nahodilé zatizeni konstrukce);

* pouziti Zebfikd, upevnénych v mistech prace a v potfebnych
komunikacich (pfi pouziti Zebfik(l u stfechy se sklonem nad 45
stupfid od vodorovné roviny musi byt pouzito je$té osobni
zajisténi pracovnikl proti padu);

* pouziti ochranné konstrukce nebo osobniho zajisténi proti
padu jednotlivych pracovnikd;

* ochrana prostoru pod misty prace na stfe$e proti ohrozeni
padajicimi pfedméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohrozZeného prostoru (zabradlim
min. vy8ky 1,1 m s tyemi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostate¢nou stabilitou) nebo;

b) vylou€eni pfistupu osob pod mista prace na stfeSe, popt.;

c) stfezenim ohrozeného prostoru;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupy do objektu;

* bezpecné ukladani materialu na stfeSe mimo okraj;

* materidl, nafadi a pomucky ukladat, pfipadné skladovat na
stfechach tak, aby byly po celou dobu uloZeni zajistény proti
padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim
ukoncent;

* dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k
tomu neni upraven nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné
vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

* pfed provadénim praci na stfechach uginit opatfeni proti dotyku
nebo pfiblizeni k ¢astem s nebezpeénym napétim - elektrickych
venkovnich vedeni u stfechy nebo nad stfechou (ve smyslu

tesarske, pozadavk( pfislusné CSN).

pokryvacskeé,
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CTZs.ro.

Prevence rizik

klempifskeé,
montazni,

hromosvodarské,

udrzovaci apod.

3.4.2 Prace ve vyskach

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

* pad pracovnika z vySky - z volnych
nezajisténych okrajl staveb, konstrukci
apod.;

* pfi kontrole svislosti zdi;

* pfi zdéni z podlah z vnitfku objektu;
nema-li koruna vyzdivané zdi vySku
alespori 60 cm;

* praci a pohybu osob na leseni;

* pfi odebirani bifemen dopravovanych
el. vratkem, jefabem na nezajisténé
podlahy;

* pfi zhotovovani bednéni, betonovani a
odbednovani u monolitickych stropnich
konstrukci, schodist apod.;

* pfi praci a pohybu v blizkosti volnych
nezajisténych otvort v obvodovych
zdech (balkénové dvere, lodzie), u
schodistovych ramen a podest,
vytahovych Sachet, otvorl a prostupd v
podlahach o velikosti nad 25 cm (napf.
pro svisla potrubi, mezery mezi
konstrukénimi prvky podlah)

* pfi bourani vnéjsich obvodovych zdi,
podlah, stfech schodist, balkonu, teras,
ochozd, lodgii apod.;

* pfi natéracskych pracich nejriznégjSich
konstrukci a zafizeni ve vysce;

* pfi $plhani a vystupovani po
konstrukénich prvcich stavby, po
konstrukci lesent;

* pfi montazi a demontazi leSeni, pfi
zficeni leSeni, pfevraceni nekotveného a
pojizdného leSeni; (podle potfeby nutno
doplnit a upravit dle podminek
pracovisté, stavenisté, napf. v
technologickych postupech)

* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu
na podlahy a na mista prace ve vySkach;

* pad z vratkych konstrukci a predmétu,
které nejsou uréeny pro praci ve vysce
ani k vystupum na zvy$ena pracovisté;

* propadnuti a pad nebezpeénymi otvory
(Sachtami, mezerami a prostupy v
podlahach o Sifce nad 25 cm);

* propadnuti a pad osob po zlomeni,
uvolnéni, zborceni konstrukci, zejména
drevénych nasledkem jejich vadného
stavu, pfetizeni apod.;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

3 |4 |1 |12 * vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na stfechach
v ramci dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a
zvySovani mista prace (leSeni, zebfiky, materidl, inventarni
dilce) a jejich dostate¢na unosnost, pevnost a stabilita;

* prabézné zajistovani vdech volnych okraji stavby, kde je rozdil
vySek vétsi nez 1,5 m to jednou z té&chto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim - tj. ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zabradlim se zarazkou nebo jina ekvivalentni
alternativa) a to zejména volné okraje podlah nezajisténé zdi o
vySce alespor 60 cm, otvory v obvodovych zdech, vytahovych
Sachet, volné okraje schodistovych ramen a podest, teras,
ochoz, balkond, lodZii apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci) nebo
c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zamezeni pfistupu k mistim na stfechach ,kde se nepracuje a
jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* vypracovani technologického postupu véetné feSeni BOZP pfi
osobniho zajisténi nutno vytvofit podminky pro pouziti
prostfedk(l osobniho zajisténi, mj. pfedem urcit misto Guvazu;
(neni-li technologicky postup zpracovan stanovi mista tvazu
(kotveni) prostfedku osobniho zaijisténi odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leSeni
nebo jina ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukoncena,
vybavena a vystrojena (dle pfislusné dokumentace) a po pfedani
do uzivani;

* zamezeni pfistupu k mistim, kde se nepracuje a jejichZ volné
okraje nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi a podobné prace neprovadét pfimo z
vyzdivané zdi (nebezpeci uvolnéni cihly a nezatuhlého spodniho
zdiva);

* zajiStovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze pouzit
kolektivni osobni zajisténi prostfedky osobniho zajisténi a to
napf. pfi odebirani bfemen dopravovanych el. vratkem, jefabem
na nezajisténé podlahy v zastropenych patrech, pfi zhotovovani
bednéni a odbedriovani, pfi praci na stfechéch a jinych
kratkodobych pracich ve vysce;

3 |4 |1 |12 |* zajisténi bezpecnych prostiedku pro vystupy na zvy$ena mista
stavby (Zebfriky, schodisté, rampy);

* vyzadovat pouzivani zebiiku k vystupu a sestupu i na podlahy
kozovych leSeni);

* dodrzovani zékazu seskakovani z leSeni a slézani po

konstrukcich;

4 |3 |1 |12 * vybaveni stavby vhodnymi prostfedky a zafizenimi pro
zvy$ovani mista prace;

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétd pro praci i
ke zvySovani mista prace (bedny, obaly, palety, sudy, védra
apod.);

* nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo
dostateéné unosnymi poklopy; mezera mezi vnitfnim okrajem
podlah leSeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;
* otvory zakryvat sou¢asné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy dostate¢né unosné s ohledem na pfedpokladané
zatizeni;

3 3 11 9

2 |4 |1 8 [*vybérvhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky
pomocnych podlah, vylou€eni pouziti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné difevéné soucasti pomocnych i trvalych
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

* propadnuti osoby po zlomeni
drevénych prvkd pomocnych
prozatimnich podlah a leSeni, foSen a
podpérnych nosnych hranolt apod.;

* zlomeni dfevénych nosnych,
podpérnych prvk( leSeni nebo jinych
pomocnych konstrukci a to vlivem
pouziti nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah
(nejcastéji rozméry viditelnych sukd,
jejich umisténi a stav) pfesahuje
pripustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dfeva a na
snizeni pevnosti dfevéného prvku pfi
namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo
vynalozeni Usili pfi posunuti nebo
otoCeni prvku pomocné pracovni
podlahy, podlahového dilce, poklopl
apod.;

* pad pfedmétu a materialu z vySky na
pracovnika s ohroZzenim a zranénim
hlavy (cihla, ulomek z materialu
prepravovaného jefabem);

* pad umysiné shazované stavebni suti
nebo jednotlivych pfedmétl z vysky;
* nahodily pad materialu z volného
okraje podlahy leseni, z podlahy
stavéného objektu;

2 3 11 6

3.4.3 Prostredky osobniho zajisténi

Prostredky

pfi provadéni
praci ve vyskach

* nezachyceny pad pfi pouziti prostfedkt 2 (4 |1 8
osobniho zajisténi |osobniho zajisténi (POZ);

konstrukci nutno pfed osazenim a zabudovanim odborné
prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych
prozatimnich pomocnych konstrukci proti nezadoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni
podlahovych dilcd a jednotlivych prvk( podlah leSeni na sraz;

* nepfetézovani podlah ani jinych konstrukci materialem,
soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materidlu, zafizeni,
pomcek, naradi véetné poctu osob nesmi presahovat povolené
normové nahodilé zatizeni konstrukce);

* bezpecné ukladani materidlu na podlahach mimo okraj;

* materidl, nafadi a pomucky ukladat, pfipadné skladovat ve
vyskach, aby byly po celou dobu uloZeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim
ukonceni;

* dodrzovat zékaz zavéSovani nafadi na ¢asti odévu, pokud k
tomu neni upraven nebo pokud pracovnik nepouZije vhodné
vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

* zajistovani volnych okrajl podlah, véetné leSeni, zardzkou pfi
podlaze, popt. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu
materialu a pfedmétd z volnych okraju;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do objektd;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve
vySce, vylouceni prace nad sebou a pfistupu osob pod mista
prace ve vyskach;

* ochrana prostort pod misty prace na stfe$e proti ohroZeni
padajicimi pfedméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohroZeného prostoru (zabradlim
min. vysky 1,1 m s ty€emi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostate¢nou stabilitou)

b) vylou€eni pfistupu osob pod mista prace na stfese, popt.;

c) stfezenim ohrozeného prostoru;

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozZeny prostor musi
mit Sifku od okraje pracovisté nebo pracovni podlahy nejméné
1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m v€etné&, 2 m pfi praci ve
vysce nad 10 m do 20 m véetné, 2,5 m pfi praci ve vysce nad 20
m do 30 m véetné 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30
m;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* spravné pouziti prostfedkd osobniho zajisténi (POZ), aplikace
jen povolenych kombinaci POZ; kontroly a zkousky POZ,
dodrzovani navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni
(ukotveni), zakladnim kritériem pro vybér kotvicich bodu je druh
techniky, zplsob provadéni praci ve vy$ce, moznosti dané
pracovistém);

* misto upevnéni (ukotveni) POZ (kotvici bod, do¢asné nebo
trvalé kotviciho zafizeni véetné pficlenénych upeviiovani POZ)
musi odolat ve sméru padu minimalni statické sile 15 kN, aby pfi
zachyceni kinetické energie vzniklé pfipadnym volnym padem
pracovnika zajistovaného POZ nedoslo k jeho naslednému
padu, napf. v pfipadé vytrZeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti
kotviciho zafizeni,prasknuti dfevéného prvku, zlomeni ocel. tyCe
apod.;

* zpUsob a konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni odborné
provéfit; v aplikacich, kdy neni moznost ovéfeni inosnosti
kotveni a kotviciho bodu vypoctem, napf. kde mechanické
vlastnosti materialt (konstrukéni provedeni oken, radiatord,
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CTZs.ro. Prevence rizik

Prostfedky

* naraz na pevnou piekazku v pribéhu 2 2 1 |4

osobniho zajisténi |zachyceni padu pfi pouziti prostfedku

pfi provadéni
praci ve vySkach

Prostfedky

osobniho zajisténi;

* nahlé zachyceni padu pfi pouziti 2 311 6

osobniho zajisténi bezpecénostniho pasu (polohovaciho

pfi provadéni
praci ve vySkach

Prostfedky

prostfedku) - poSkozeni kréni patefe,
odraZeni vnitfnich organu;

* zachyceni padu ve fyziologicky 2 31 6

osobniho zajisténi \nevhodné poloze (poskozeni kréni

pfi provadéni
praci ve vySkach

patefe, obliceje, odrazeni vnitfnich
organu);

dveinich zarubni, zdiva, zptsob upevnéni a spojeni
konstrukénich prvku a zafizeni v na objektech apod.) ovéfit
realizovatelnost kotveni a pouziti POZ nejsou znamy a nelze
statikem;

* pracovnik musi byt zabezpecen zajistén proti padu prostfedky
osobniho zajisténi (POZ) stale a to i pfi pfesunu na jiné misto
upevnéni (ukotveni) POZ nap¥. pomoci vodiciho lanka a
krouzku, jiSténim druhym pracovnikem, ploSnym jisténim, popf.
kombinaci riznych zpusob(;

* pfi navrhu vhodnych druht prostfedkd osobniho zajisténi
(POZ) jejich vzajemné kombinace vychazet z pfislusnych
navodu k obsluze;

* odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumi¢em padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni
padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. prostfedek osobniho
zajisténi (POZ) kotvit pokud mozno nad pracovnim mistem
pracovnika;

* pouziti dvou zachycovacu padu umisténych na dvou kotvicich
bodech;

* pouziti prostfedkl osobniho zajisténi (POZ) tak, aby nenastal
volny pad delSi nez 0,6 m (dva Uvazky, sefizeni délky uchytného
lana);

* komplikace pfi vyprosténi, vytaZzeni pracovnika visiciho na
prostfedku osobniho zajisténi;

* spravné pouziti prostfedkd osobniho zajisténi (POZ), napf.
upevnéni POZ do zadového kotviciho krouzku;

* pouziti prostfedku osobniho zajisténi (postroje) bez tlumice
padové energie tak, aby nenastal volny pad del$i nez 1,5 m;

* spravné pouziti prostfedku osobniho zajisténi (postroje) s
tlumi¢em padové energie;

* komplikace pfi vyprosténi, vytaZzeni pracovnika visiciho na
prostfedku osobniho zajisténi;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

4 Mala mechanizace, naradi

Vyhodnoceni
zavaznosti
Identifikace nebezpedi rizika

P N H R

Subsystém

4.1 Elektrické mechanizované naradi
2 2 1

Mechanizované * zranéni odletujicimi ¢astmi

naradi - elektrické, lopracovavanych materiall pfi praci s

pneumatické vrtaCkami, bouracimi kladivy, sekaci

vSeobecné apod. (elektrickymi i pneumatickymi);
* zranéni o¢i a obli¢eje odletujicimi
&astmi pfi opracovavani rdznych
materiall pneumatickymi i elektrickymi
bruskami, vrtackami, bouracimi kladivy,
sekaci apod.; (nejzavaznéjsi je ohrozeni
oc¢i odlétnutymi ulomky, tfiskami,
drobnymi ¢asticemi brouseného a
fezaného materialu a zejména
brousiciho resp. fezaciho kotouce u
brusek);

Mechanizované * vykloubeni a zlomeni prstl, pofezani |3
naradi - elektrické, |ruky apod. v pfipadé "zakousnuti"
pneumatické (zaseknuti) nebo prasknuti vrtaku, pfi
vSeobecné drzeni obrobku v rukou;

Mechanizované * vyklouznuti, vypadnuti 3
naradi - elektrické, /mechanizovaného naradi z ruky, sjeti a
pneumatické smeknuti nafadi a zranéni obsluhy
v§eobecné naradi, zejména rukou a predni ¢asti
téla (pofezani, fezné a trzné rany),
prasknuti nastroje (vrtaku), vypadnuti
nastroje;

Mechanizované * namotani odévu resp. jeho volnych 2
naradi - elektrické, |¢asti nebo vlas(, rukavic na rotujici
pneumatické nastroj (nejcastsgji vrtak u vrtacek a
vSeobecné rotujici upinaci soucasti brousicich,

lesticich, hladicich kotou¢ apod. naradi

s rotujicimi nastroji);

* namotani, navinuti rukavice pfi

kontaktu ruky s rotujici michaci vrtuli

nasazenou na el. vrtacku;

Mechanizované
naradi - elektrické, nachazejici se v blizkosti pracovisté s
pneumatické naradim, uvolnénym nastrojem, jeho
vSeobecné &astmi pfi destrukci (zlomeni, roztrzeni
apod. poskozeni nastroje),
Mechanizované * ohrozeni pracovnika uvolnénymi 2
naradi - elektrické, |padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, betonu

* zasazeni pracovnika, popft. i jiné osoby 2 |3 |1

Bezpecnostni opatieni

* pfi pracovnich ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku
(napf. u vrtacek s pfiklepem pfi vrtani do cihel nebo betonu)
pouzivat ochranné bryle nebo obli¢ejové §tity;

* pouzivani bryli, popf. i obli€ejovych &titd k ochrané o€i, popf.
obliceje pfed odlétnutymi ulomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi
brouseného (fezaného) materialu a brousiciho resp. fezaciho
kotou€e zejména u brusek a kotou€ovych pil u ostatnich naradi
dle miry ohrozeni;

* obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at
jiz je vrtacka vybavena bezpecénostni spojkou &i nikoliv a ihned
naradi pustit;

* vypina¢ naradi udrzovat v naprostém poradku tak, aby vypnul
okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustfedénost pfi vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim
protaceni;

* u nékterych vrtaéek pouzivat pfidavnou rukojet (pozor na
reakéni moment vrtacky pfi zablokovani vrtak);

* pouzivat nafadi jen pro prace a ucely pro které jsou ur¢eny a s
naradim pracovat s citem a nepretéZovat ho, nepusobit
nadmérnou silou;

* opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou uréeny, s
naradim pracovat s citem a nepfetéZovat ho, nepracovat s
nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a ¢istém stavu (chranit pfed olejem
a mastnotou);

* vrtak do Celistového sklic¢idla spolehlivé upevnit pomoci klicky
a to fadnym utazenim ve vSech tfech polohach;

* nepretézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;

* vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim
vrtani pouzivat vrtacky pfimérené velké s fadné upevnénym
drzadlem;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné viajicich ¢asti;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zékazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky
apod., (nebezpecné je drzet naradi, zejména vrtacky pfi praci v
rukavicich);

* provadeéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
naradi v klidu;

* dodrzovani zédkazu pfenaseni naradi zapojeného do sité s
prstem na spinaci;

* dodrzovani zékazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou
a rukou odstrarovat tfisky a odpad;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani nafadi v souladu s Ucelem pouziti dle navodu,
nepretéZovani naradi;

* funkéni ochranné zafizeni;

* omezeni prace s naradim nad hlavou a na Zebficich a
podobnych nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;

Poznamk
a

pneumatické pfi praci s naradim nad hlavou ¢i * pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popf. pfilba);
vSeobecné rameny; * pevné postaveni pracovnikd s moznosti odklonit hlavu &i télo
mimo padajici ¢asti;
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Prevence rizik

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
v§eobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
v§eobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
v§eobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* zhmozdéni, bodné a trzné rany na 31211 6
nohou v pfipadé padu naradi z vysky pfi

praci na Zebficich, v pfipadé

nedostate¢ného upevnéni naradi;

* pad pracovnika pfi praci s nafadimze 2 3 |1 |6
zebrfiku apod. (vazna poranéni -

zlomeniny, zhmozdéni koncetin,

poranéni hlavy, patefe, vnitfni zranéni

apod.);

* ohrozeni dychacich cest jemnym 2 211 4
prachem, zapraseni dychacich cest,

plicni onemocnéni;

* pfi dlouhodobéjsi praci s nafradim na

opracovani kamene a stavebnich

materialt a vyrobku (zvlast nebezpecny

kfemicity (silikonovy) prach pfirodnich

hornin (granitu, Zuly, piskovce apod.),

kameniny, betonu, teraca apod.);

* vibrace pfenasené na ruce s 2 211 4
postizenim raznych tkani, poskozeni

kosti, kloubll a $lach, cévni poruchy,

onemocnéni nervd; tyto poskozeni

zdravi se projevuji degenerativnimi

zménami, které vznikaji pfimym

mechanickym ucinkem raz(;

traumaticka vibracni vazoneuréza pfi

dlouhodobéjsi praci s nékterymi druhy

naradi, zejména pneumatickymi;

* Uraz obsluhy elektrickym proudem 2 411 8

Poznamka: Z principu ruéniho naradi
drzeného v rukou vyplyva vétsi
nebezpedi Urazu pfi prichodu el. proudu
zivym organismem. Na naradi plsobi
pracovnik silou, takZe jeho svaly jsou
predepjaty a styk s vodivymi ¢astmi je
obzvlasté dobry. V pfipadé poruchy
izolace pak dochazi nezfidka ke svalové
kreci, k zastavé dechu, ve vaznych
pripadech i k fibrilaci srde¢nich komor.
P¥i zasazZeni el. proudem mize dojit
nasledné k padu pracovnika z vysky,
Zebfiku apod.

* omezeni prace s naradim na Zebficich;
* pfipoutani naradi k télu, ¢asti odévu, poziti brasen, pouzder,
poutek apod.;

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s
naradim, omezeni prace na zebficich;
* vylou€eni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;

zafizeni (ploSin, schiadkd a s ploSinou, leSeni apod.);

* pfi dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene
pouzivat ochrannou masku (respirator);

* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu
naradi;

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;
* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;

* opravy provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického naradi uréeného pro
ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouZziti v mokru
nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni pfedepsané kontroly naradi na pracovisti pred
zahdjenim prace ve sméné a po skonéeni prace s naradim (v
pfipadé zavad predat naradi nebo jeho soucasti k opraveé);

* nepouzivani poSkozeného naradi a naradi, které nelze
spinaéem vypnout nebo zapnout;

* nepouzivat nafadi s poSkozenym el. pfivodem;

* naradi neprenaset za privodni kabel, ani tento kabel
nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* pfivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit
vhodnym zpUsobem proti mechanickému popf. jinému
poskozeni, el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
prislusné oznaceny a urceny pro toto prostredi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici,
néavlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poSkozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;

* po ukongeni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

4.1.1 Kladiva elektricka vrtaci, sbijeci a bouraci

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci
kladiva

* zranéni odletujicimi ¢astmi 2 21 4

opracovavanych material(;

* zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni 3 2 |1 |6
prstd;

* pfi pracovnich Ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku
(odmrsténymi ¢asticemi zdiva, betonu, kamene, betonu)
pouzivat bryle nebo obli¢ejové stity;

* vypina¢ naradi udrZovat v naprostém poradku tak, aby vypnul
okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustfedénost pfi praci, pusténi kladiva z rukou pfi jeho
protaceni, zaseknuti;

* pred uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkci kluzné
spojky (je-li instalovana);

* pouzivat ptidavnou rukojet (pozor na reakéni moment kladiva
pfi zablokovani vrtaku);

* pouzivat kladiva jen pro prace a Ucely pro které jsou urceny;
* s naradim pracovat s citem a nepfetéZovat ho, nepUsobit
nadmeérnou silou;

* opravu el. kladiva provadét jen po odpojeni od sité;
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Prevence rizik

Elektricka vrtaci, |* vyklouznuti kladiva a zranéni obsluhy, |13 |2 |1 |6 |* pouzivat kladiva jen pro prace a ucely pro které jsou urceny;
sbijeci, bouraci zejména rukou a predni ¢asti téla, * s naradim pracovat s citem a nepietéZovat ho, nepracovat s
kladiva vypadnuti nastroje; nadmeérnou silou;
* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou * udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pfed olejem
v pfipadé padu nafadi z vysky; a mastnotou);
* kladivo drzet obéma rukama;
* bouraci nastroj (Spice, seka¢ apod.) spolehlivé upevnit a zajistit
proti uvolnéni;
* udrzovat kladivo v fadném stavu;
* pouzivat kladiva s fadné upevnénym drzadlem;
* omezeni prace s nafadim na zebficich;
* upevnéni naradi, zajisténi naradi proti padu;
Elektricka vrtaci, |* namotani odévu resp. jeho volnych 2 |2 11 |4 [*vhodné ustrojeni pracovnika bez volné viajicich ¢asti,
sbijeci, bouraci &asti, vlast nebo rukavic na rotujici (nebezpecné je drzet vrtaci kladivo v rukavicich);
kladiva vrtak u vrtacich kladiv s rotujici upinaci * provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
soudasti; kladivo v klidu;
* dodrzovani zakazu prenaseni kladiva zapojeného do sité s
prstem na spinaci;
* dodrzovani zékazu zastavovat rotujici vrtak rukou;
Elektricka vrtaci, |* zasaZeni pracovnika, popf. jiné osoby 2 |3 |1 |6 |* spravné osazeni a upevnéni nastroje;
sbijeci, bouraci nachazejici se v blizkosti pracovisté s * pouziti vhodného nastroje;
kladiva naradim, uvolnénym nastrojem, jeho * pouzivani nafadi v souladu s u¢elem pouziti dle navodu,
Castmi pfi destrukci (zlomeni, roztrzeni a nepretézovani naradi;
podobném poskozeni nastroje); * vylouceni pfitomnosti jinych osob v ohroZzeném prostoru
(zranéni vylamanymi kusy zdiva apod.);
Elektricka vrtaci, |* ohroZeni pracovnika uvolnénymi 2 |2 11 |4 [*omezeni prace s kladivem naradim nad hlavou a na Zebficich
sbijeci, bouraci padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, betonu; a podobnych nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;
kladiva * pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popft. pfilba);
* pevné postaveni pracovnika s moznosti odklonit hlavu ¢i télo
mimo padaijici ¢asti;
Elektricka vrtaci, |* pad pracovnika pfi praci s nafadimze 2 |3 |1 |6 |*zajiSténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s
sbijeci, bouraci Zebfiku apod. (vazna poranéni - kladivem, omezeni prace na Zebficich;
kladiva zlomeniny, zhmozdéni koncetin, * namisto Zebfiku pouzivat bezpe¢néjsich a stabilnéjSich
poranéni hlavy, patefe, vnitfni zranéni zarizeni (ploSin, schidku s ploSinou, leSeni apod.);
apod.); * vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;
Elektricka vrtaci, |* pofezani obsluhy rotujicim vrtakem pfi (2 |2 |1 |4 [* nepfendSet nafadi s prstem na spinadi pfi pfipojeni k siti;
sbijeci, bouraci nezadoucim styku ruky s nastrojem * udrzovat suché a Cisté rukojeti uchopovaci ¢asti naradi
kladiva napf. pfi nezadoucim uvedeni kladiva do (ochrana pfed olejem a mastnotou);
chodu; * nepfiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s nastrojem, napf. pfi nezadoucim
uvedeni do chodu;
* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy kladiv provadét jen je-li
naradi v klidu;
* pred pfipojenim naradi do sité se pfesvédcit zda je spinac
vypnuty, u nafadi vybavenych zajistovacim (aretaénim)
tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno t;.
zablokovano na staly chod;
* pfed pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou
poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi;
* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak
rukou;
* dodrzovani zakazu rukou odstranovat tfisky a odpad;
* po ukonceni prace nebo pfi pracovnich prestavkach, pred
udrzbou a pfed vyménou nastroju vytahnout privodni kabel ze
zasuvky a odstavit v bezpecné poloze;
* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
spinacem vypnout nebo zapnout;
* naradi odkladat, prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;
* naradi pfenaset jen za ¢ast k tomu uréenou;
Elektricka vrtaci, |* nebezpeci prasnosti - ohrozeni 2 |2 |1 |4 [*pfidlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene
sbijeci, bouraci dychacich cest jemnym prachem, pouzivat ochrannou masku (respirator);
kladiva zapraSeni dychacich cest, plicni * pouzivani ochrannych zafizeni;
onemocnéni pfi dlouhodobé;jsi praci s * brouseni provadét za mokra (dle druhu naradi);
kladivem pfi bourani apod.;
Elektricka vrtaci,  |* hlu¢nost; 2 |2 1 |4 [*pouzivat OOPP proti hluku dle naméfenych hodnot (napf. u
sbijeci, bouraci typu WACKER EHB 10 je hodnota hluku 100 dB);
kladiva * bezpecnostni prestavky (napf u typu WACKER EHB 10 v trvani
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Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci,
sbijeci, bouraci
kladiva

* vibrace pfenasené na ruce s
postizenim rGznych tkani, poskozeni
kosti, kloubl a $lach, cévni poruchy,
onemocnéni nervu;

* zasazeni obsluhy elektrickym
proudem;

4.1.2 Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

* ohrozeni zraku - zranéni odletujicimi
¢astmi opracovavanych materialu pfi
praci vrtackami;

2 2
2 4
2 3

* vznik krouticiho momentu - zhmozdéni |1 |3

ruky, vykloubeni a zlomeni prst,
pofezani ruky apod. v pfipadé
"zakousnuti" (zaseknuti) nebo prasknuti
vrtéku (jde o nahlé zablokovani
vietena), pfi drzeni obrobku v rukou;

* vyklouznuti, vypadnuti nafadi z ruky,
sjeti a smeknuti naradi a zranéni
obsluhy, zejména rukou a pfedni ¢asti
téla (pofezani, fezné a trzné rany),
prasknuti nastroje (vrtéku), vypadnuti
nastroje;

* navinuti, namotani odévu resp. jeho
volnych ¢asti, vlasu, rukavic na rotujici
nastroj (vrtak) nebo vieteno;

6

3

min. 15 min, uhrnna doba prace s timto kladivem v§ak nesmi
prekracovat 30 min. na jednoho pracovnika za sménu!);

* udrzovani naradi v radném technickém stavu;

* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;

* opatfeni dle zafazené kategorie (rizikova prace);

* pracovnélékarska péce (pravidelné Iékarské prohlidky);

* pfi projevu poskozeni zdravi (degenerativni zmény, které
vznikaji pfimym mechanickym G€inkem raz(, pfiznak(
traumatické vibraéni vazoneurdézy pfi dlouhodobé&jsi praci s
nékterymi druhy kladiv ihned prefadit pracovnika na jinou praci;

* kladivo pfipojit jen na napéti a kmitocet dle typového Stitku,
dbat na dostatecny prurez el. pfivodu;

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od el. sité;

* nepouzivani elektromechanického naradi uréeného pro
ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru
nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni pfedepsané kontroly naradi na pracovisti pred
zahdjenim prace ve sméné a po skonéeni prace s naradim
(pfipadné predat zavadné naradi nebo jeho soucasti k opraveé);
* nepouzivani poSkozeného naradi a naradi, které nelze
spinaéem vypnout nebo zapnout;

* nepouzivani naradi s poskozenymi el. privody;

* naradi neprenaset za pfivodni kabel, ani tento kabel
nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* pfivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit
vhodnym zpUsobem proti mechanickému popf. jinému
poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
prislusné oznaceny a urc¢eny pro toto prostredi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici,
navlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poSkozené el. naradi ani naradi s poskozenymi el.
privody, kabely;

* po ukon&eni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")

* pfi pracovnich Ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku
(napf. u vrtacek s pfiklepem pfi vrtani do cihel nebo betonu)
pouzivat bryle nebo obli¢ejové §tity k ochrané oci;

* soustfedénost pfi vrtani;

* obsluha musi byt na zaseknuti (zablokovani) vrtaku pfi vrtani
pfipravena (at jiz je vrtacka vybavena bezpecnostni spojkou Ci
nikoliv) a ihned naradi pustit;

* vypina¢ naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité
po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* u nékterych vrtaek pouzivat pfidavnou rukojet (pozor na
reakéni moment vrtacky pfi zablokovani vrtaka);

* pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou urceny;

* s naradim pracovat s citem a nepfetéZovat ho, nepUsobit
nadmérnou silou;

* opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou urceny;

* s naradim pracovat s citem a nepfetéZovat ho, nepracovat s
nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pfed olejem
a mastnotou);

* vrtak do Celistového sklicidla spolehlivé upevnit pomoci klicky
a to fadnym utazenim ve vSech tfech polohach;

* nepretézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;

* vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim
vrtani pouzivat vrtacky pfimérené velké s fadné upevnénym
drzadlem;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky
apod.;
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Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

* ohrozeni pracovnika uvolnénymi 12 1
padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, betonu

pfi praci s naradim nad hlavou ¢i

rameny;

* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou |1 2 |1
v pfipadé padu nafadi z vysky pfi praci

na zebficich;

* pad pracovnika pfi praci s nafadimze 2 |3 |1
Zebfiku apod. (vazna poranéni -

zlomeniny, zhmozdéni koncetin,

poranéni hlavy, patefe, vnitfni zranéni

apod.);

* porezani rotujicim nastrojem (vrtakem) 2 |2 |1
pfi styku ruky s vrtakem;

* zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby |1 2 |1
nachézejici se v blizkosti pracovisté s

naradim, uvolnénym nastrojem, jeho

Castmi pfi destrukci nastroje;

* Uraz elektrickym proudem - z principu |1 |4 |1
ruéniho naradi drzeného v rukou

vyplyva vétsi nebezpedi Urazu pfi

prachodu el. proudu Zivym organismem.

Na naradi pusobi pracovnik silou, takze

jeho svaly jsou predepjaty a styk s

vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V

pfipadé poruchy izolace pak dochéazi

nezridka ke svalové kreci, k zastavé

dechu, ve vaznych pfipadech i k fibrilaci

srde€nich komor. Pfi zasazeni el.

2

4

* je nebezpec€né drzet vrtacku pfi praci v rukavicich;

* klicky pro ovladani sklicidel el. vrtacek nepfipevriovat k vrtacce
pomoci fetizku, $rdrky apod.

* dodrzovani zédkazu pfenaseni naradi zapojeného do sité s
prstem na spinaci;

* dodrzovani zédkazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou
a rukou odstranovat tfisky a odpad;

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
naradi v klidu;

* omezeni prace s naradim nad hlavou a na Zebficich a
podobnych nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, Cepice, popf. pfilba);

* pevné postaveni pracovnika s moznosti odklonit hlavu ¢i télo
mimo padaijici ¢asti;

* omezeni prace s naradim na Zebficich;

* dle potfeby zajisténi naradi proti padu;

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s
naradim, omezeni prace na Zebficich;

* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;
zafizeni (plosin, schidk( a s plosinou, leSeni apod.);

* spravné pracovni postupy - dle navodu k pouzivani;

* nepfenaset naradi s prstem na spinaci pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi
(ochrana pfed olejem a mastnotou);

* nepfiblizovat ruku do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s nastrojem, napf. pfi nezadoucim
uvedeni do chodu;

* pred pfipojenim naradi do sité se presvédcit zda je spinac
vypnuty, u naradi vybavenych zajiStovacim (aretacnim)
tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj.
zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou
poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi, zkontrolovat vSechny
pohyblivé Easti, které mohou ovlivnit spravnou funkci nafadi a
posoudit, zda jsou schopny fadné pracovat a plnit vSechny
uréené funkce;

* dodrzovani zadkazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak
rukou;

* dodrzovani zékazu rukou odstranovat tfisky a odpad;

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a opravy naradi jen je-li
naradi v klidu;

* po ukonéeni prace, pred jeho udrzbou a pfed vyménou
nastroju (vrtakd a jinych nastroja) vytahnout pfivodni kabel ze
zasuvky;

* vénovat praci s naradi pozornost; je-li obsluha nesoustfedéna
nebo unavena nesmi s naradim pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
spinatem vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, prenaset nebo opoustét jen kdyz je v klidu;

* naradi pfenaset jen za ¢ast k tomu uréenou;

* spravné osazeni a upevnéni nastroje (vrtaku apod.);

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani nafadi v souladu s Ucelem pouziti dle navodu,
nepfetéZovani vrtacky;

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani el. naradi uréeného pro ochranu nulovanim nebo
zemnénim pro praci a pouZziti v mokru nebo na kovovych
konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred
zahajenim prace a po skonceni prace s naradim (v pfipadé
zjisténi zavad predat naradi nebo jeho soucasti k opravé);

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
spinac¢em vypnout nebo zapnout ani poskozenych el. pfivoda

* naradi neprenaset za privodni kabel, ani tento kabel
nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* pfivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Elektrické vrtacky

proudem muze dojit nasledné k padu
pracovnika z vysky, Zebfiku apod.;

* vibrace pfenasené na ruce, 2 2 1
traumaticka vibra¢ni vazoneurdza pfi
dlouhodobéjsi trvalé praci;

4.1.3 Elektrické brusky

Elektrické brusky

Elektrické brusky

Elektrické brusky

Elektrické brusky

Elektrické brusky

* vyklouznuti, vypadnuti brusky zruky, |1 2 |1
sjeti a smeknuti naradi a zranéni
obsluhy naradi;

* navinuti, namotani odévu resp. jeho 1 2 1
volnych &asti, vlasu, rukavice na rotujici

nastroj (rotujici upinaci souc¢asti

brousicich, lesticich, hladicich kotoucu);

* pad pracovnika pfi praci s nafadimze |1 2 |1
Zebfiku apod. (vazna poranéni -

zlomeniny, zhmozdéni koncetin,

poranéni hlavy, patefe, vnitfni zranéni

apod.);

* pofezani rotujicim nastrojem 2 21
(brousicim nebo fezacim kotou¢em) pfi

styku ruky s nastrojem napf. pfi

nezadoucim uvedeni do chodu;

* zasazeni riznych ¢asti téla ¢astmi 1 3 11
roztrzeného brousiciho nebo fezaciho
kotouce;

vhodnym zpUsobem proti mechanickému popf. jinému
poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vzdy od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
prislusné oznaceny a urceny pro toto prostredi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici,
navlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim (CSN 33
1600);

* nepouzivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;
* dodrzovani bezpecénostnich klidovych prestavek dle navodu k
pouzivani;

* pouzivat brusku jen pro prace a Ucely, pro které jsou uréeny;
* s nafadim pracovat s citem, nepfetézovat ho, nepouzivat
nadmérnou silu;

* pouzivat brusky s fadné upevnénym drzadlem;

* rukojeti chranit pfed olejem a mastnotou;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti,
nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky
apod.;

* dodrzovani zédkazu pfenaseni naradi zapojeného do sité s
prstem na spinaci;

* dodrzovani zédkazu zastavovat rukou rotujici vieteno;

* dodrzovani zakazu rukou odstranovat odpad;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy provadét jen je-li naradi v
klidu;

* zajisténi pevného, stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s
bruskou;

* vylou€eni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;

* s bruskami pokud mozno nepracovat na Zebfiku;

* postupovat dle nadvodu k pouzivani;

* nepfenaset naradi s prstem na spinadi pfi pfipojeni k siti;

* nepfiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s nastrojem, pfi nezadoucim
uvedeni do chodu;

* pred pfipojenim naradi do sité se pfesvédcit, zda je spinac
vypnuty, u nafadi vybavenych zajistovacim (aretacnim)
tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj.
zablokovano na staly chod;

* pfed pouzitim naradi zkontrolovat kryty;

* dobihajici kotou¢ nebrzdit tlakem na bok kotouce;

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen, je-li
naradi v klidu;

* po ukonéeni prace, pred jeho udrzbou a pfed vyménou
nastroju vytahnout privodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost;

* pfi praci nepfiblizovat ruce do nebezpeéné blizkosti rotujiciho
nastroje;

* pfi brouSeni dbat na to, aby se obsluha brusky nedotykala jinou
casti téla nez rukama;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
spinatem vypnout nebo zapnout;

* brusku odkladat, prenaset nebo opoustét jen kdyz je v klidu;
* brusku pfenaset jen za ¢ast k tomu urenou;

* pred zahajenim prace se musi obsluha presvédcit, zda ma
brousici kotou€ spravny smysl ota€eni a zda je dostate¢né
zajistén;

* nepracovat se sejmutymi kryty nebo jejich ¢astmi;

* brousit pozvolnym pfitla¢ovanim brousiciho kotouce na
brouseny pfedmeét tak, aby se kotou¢ nahlym narazem nebo
prudkym zabrzdénim neposkodil, popf. neroztrhl;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Elektrické brusky

Elektrické brusky

Elektrické brusky

Elektrické brusky
Elektrické brusky

Elektrické brusky

* zranéni oci a obli¢eje odletujicimi 1 /4
¢astmi pfi opracovavanych rliznych

materiald pneumatickymi i elektrickymi
bruskami (nejzavaznéjsi je ohrozeni o¢i
odlétnutymi drobnymi ¢asticemi

brouSeného a fezaného materialu);

* ohrozeni zraku pfi orovnavani 1 4
brousiciho kotouce;

* ohrozeni dychacich cest jemnym 2 2
prachem, zapraseni dychacich cest,

plicni onemocnéni;

* pfi dlouhodobéjsi praci s nafradim na
opracovani kamene a stavebnich

materialt a vyrobkud (zvlast nebezpecny
kfemigity (silikonovy);

* vznik pozaru; 1 /4
* pusobeni hluénosti na sluch; 2 2
* vibrace pfenasené na ruce s 2 2

postizenim raznych tkani, poskozeni
kosti, kloubl a $lach, cévni poruchy,
onemocnéni nervy; tyto poSkozeni
zdravi se projevuji degenerativnimi
zmé&nami, které vznikaji pfimym
mechanickym ucinkem razd;
traumaticka vibra¢ni vazoneurdza pfi
dlouhodobéjsi praci;

* pfi pouziti brusky s prestavitelnym krytem brousiciho kotouce
uzavienou ¢ast krytu nastavit smérem k obsluze;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje, nepouzivani
poskozeného nebo nadmérné opotfebovaného brousiciho
kotouce;

* pouziti vhodného brousiciho kotouce, aby nebyla prekro¢ena
max. dovolena obvodova rychlost kotouce;

* pouzivani brusky v souladu s i€elem pouziti dle navodu,
nepretézovani brusky, nenamahani brusného kotouce na ohyb;
* brusku pfikladat k obrobku jen v zapnutém stavu;

* brusku nepretézovat - tj. nezatézovat tak, aby se motor
zastavil;

* pfi feznych pracich (déleni - rozbruSovani) posunovat kotou¢
do Fezu pfiméfenym a stalym tlakem;

* délici (fezaci) kotou€ nepouzit pro brouseni materialu;

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje - upinanim
brousicich kotoucu povérovat jen zkuseného a k tomu
vySkoleného pracovnika;

* postup a podminky pfi vyméné a upinani kotoucl jsou shodné
jako pro strojni brusky;

* brusku odkladat az je brousici kotou¢ zastaven, neopirat ji o
brousici kotou¢,

* brusny kotou€ chranit pfed narazy, udery, padem a jinym
mechanickym poSkozenim, u brusky, ktera spadla vyménit
brousici kotou¢ i kdyZz nevykazuje viditeIné poSkozeni;

* brousici kotou¢ udrzovat centricky, jeho orovnavanim
povérovat jen zkuSeného pracovnika (navod k pouzivani);

* podle zpUsobu prace pouZzivat bryle s netfistivymi skly nebo
obli¢ejového stitu;

* ruéni brusku neupinat do pomocnych upinacich zafizeni tj.
svérakd, stojanli apod. ani pouzivat k brouseni tim zplisobem,
Ze se brousSeny predmét pfitlacuje rukou k brousicimu kotoudi
(toto Ize jen vyjime&né pfi orovnavani kotouce nebo v pfipade,
Ze je brousici kotou¢ opatfen ochrannym krytem vyhovujicim
bezpecnostnim predpistim pro strojni brusky);

* pouzivani OOPP (bryli, popf. i obliejovych stitki k ochrané
oCi, popt. obli¢eje pfed odlétnutymi ulomky, tfiskami, drobnymi
Casticemi brouseného (fezaného) materialu a brousiciho resp.
fezaciho);

* neodstranovat ochranné kryty ruénich brusek;

* brusku vést tak, aby proud jisker a obrouSeny material
smérfoval vzdy od téla;

* orovnavani brousicich kotoucl je dovoleno jen nastroji k tomu
uréenymi (napf. kladkové orovnavace, brousici orovnavaci
nastroje, diamantové orovnavace apod.);

* pfi orovnavani pouzivat OOPP k ochrané zraku;

* kromé orovnavani nezvySovat fezivost brousiciho kotouce
jinym zpusobem, napf. nasekavanim nebo osekavanim kotouce;

* pfi dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene
pouzivat ochrannou masku (respirator) zejména pfi vzniku
prachu pfi brouseni a fezani pfirodnich hornin (granitu, Zuly,
piskovce apod.), kameniny, betonu, teraca);

* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu
naradi;

* bruskou nebrousit ani nefezat azbestové materialy;

* obsluha musi dbat na to, aby ve sméru proudu jisker pfi
brouseni nebyly hoflavé materialy;

* vznika-li pfi brouseni nadmérna hluénost musi pracovnik
pouzivat vhodné OOPP k ochrané sluchu;

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;

* dodrzovani bezpecénostnich klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;
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CTZs.ro. Prevence rizik

Elektrické brusky

* Uraz elektrickym proudem; 1 5

4.1.4 Vibraéni brusky

Vibraéni brusky

Vibra¢ni brusky

Vibraéni brusky

Vibraéni brusky

Vibraéni brusky
Vibraéni brusky

Vibraéni brusky

* pradnost vznikajici provozem vibraéni 2 |2
brusky;

* zranéni ruky ostrym povrchem, tfiskou, (1 |2
hranou;

* pad osoby na roviné pfi praci s 1 |2
vibraéni bruskou;

* vybuch hoflavych par; 1 /4
* ohrozeni zraku; 1 3

* Uraz el. proudem pfi pouzivani vibracni |1 |4
brusky;

* hluénost, vibrace; 1 2

4.2 Stroje na brouseni povrchi

Stroje na brou$eni |* pofezani rotujicim nastrojem 2 3
povrchu, kletovani |(brousicim kotou¢em, kruhem, brousici
betonu a mazanin, |hlavou, frézovacimi lamelami, kartacem

stroje na nanaseni |kotou¢em), pfi styku ruky s nastrojem;
uzaviracich natért,

sparovani, fréza

na beton a potéry

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivat brusku uréenou pro ochranu nulovanim nebo
zemnénim pro praci na kovovych konstrukcich;

* provadéni pfedepsané kontroly naradi na pracovisti pred
zahdjenim prace a po skonceni prace s naradim (pfipadné
zavad predat nafadi nebo jeho soucasti k opraveé);

* nepouzivani poSkozené brusky ani brusky, ktera nelze
spinacem vypnout nebo zapnout ani poskozenych el. pfivodu;

* naradi neprenaset za pfivodni kabel, ani tento kabel
nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* prodluzovaci $nlira musi byt stejna nebo stejného druhu jako je
pevné pfipojeny elektricky pfivod brusky;

* omezit délku prodluzovaci $ndry na max.12 m;

* pfi praci dbat, aby pohyblivy pfivod nebyl poskozen
pfiskfipnutim nebo nafiznutim a aby se pfes né&j neprejizdélo ani
nechodilo;

* privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit
vhodnym zpUsobem proti mechanickému popf. jinému
poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vzdy od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
prislusné oznaceny a urceny pro toto prostredi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici,
navlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* pouzivani odsavaci jednotky;

* pouziti vhodnych OOPP;

* pred zapocetim prace zkontrolovat brousenou plochu, odstranit
nezadouci pfedméty (hfebiky, vy€nivajici ostré ¢asti apod.) v
brousené plose;

* obsluha musi pfi praci zaujimat bezpecny a stabilni postoj;
* pfi praci musi obsluha brusku drzet obéma rukama;

* udrzovat pofadek na pracovisti;

* zajistit dostate¢né osvétleni;

* nepouzivat brusku ve vybusném prostfedi, sou¢asné s
hoflavymi fedidly, rozpoustédly, lepidly apod.;

* pouzivat pfi praci s bruskou OOPP (ochranné bryle);

* pfed zapocetim prace s bruskou prekontrolovat nema-li
pohyblivy pfivod prodfelou, profizlou, opalenou, obrousenou,
zpuchrelou, rozleptanou nebo jinak poskozenou izolaci, neni-li
poskozena zastrcka (vidlice),

* privodni kabel nenamahat tahem, nevést jej pres ostré hrany;
* pravidelné kontrolovat el. pfivodni kabely, poskozené pfivody,
zasuvky, vidlice apod. odborné opravit resp. vymeénit;

* dle potfeby pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;

* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* vylouceni pfitomnosti osob v blizkosti pracuijicich stroje;

* nespoustét stroj je-li nadzvednuty;

* nesahat rukou do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se
nastroje;

* za chodu stroje nenadzvedavat stroj;

* sefizovani, Cisténi, mazani a vyménu pracovniho nastroje
provadét jen je-li stroj v klidu;

* pred pouzitim stroje (pfistroje) nebo naradi zkontrolovat zda
nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi, dale zkontrolovat
vSechny pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci
stroje a posoudit, zda jsou schopny fadné pracovat a plnit
vSechny uréené funkce; ovéfit funkci spinacu proti nahodnému
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Prevence rizik

Stroje na brouseni
povrchd, kletovani
betonu a mazanin,
stroje na nanaseni

uzaviracich natéra,

sparovani, fréza
na beton a potéry

Stroje na brouseni
povrchu, kletovani
betonu a mazanin,
stroje na nanaseni

uzaviracich natért,

sparovani, fréza
na beton a potéry
Stroje na brouseni
povrchu, kletovani
betonu a mazanin,
stroje na nanaseni

uzaviracich natért,

sparovani, fréza
na beton a potéry

* Uraz obsluhy elektrickym proudem; 2 311 6

spusténi;

* pfed nastavenim lopatkového hladitka dat spina¢ motoru do
nulové polohy;

* po ukongeni prace, pfed jeho udrzbou, opravou a pred
vymeénou nastroji vytahnout pfivodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s naradim pozornost;

* stroj pfemistovat jen za ¢ast k tomu uréenou (vodici tyc);

* stroj na stavbach pouzivat jen pfes stavebni rozvadéc s
proudovym chraniéem;

* provadeéni kontroly stroje, el. pfivodl i pfed zahajenim prace ve
sméneé a po skonceni prace s naradim ve sméné v
predepsaném rozsahu (pfi zjisténi zavad predat nafadi nebo
jeho soucasti k opravé);

* stroj nepfemistovat za pfivodni kabel, ani tento kabel
nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* pfivodni kabel klast mimo ostré hrany;

* podle potfeby chranit stroj vhodnym zpuisobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni;

* el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést vzdy od stroje dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
prislusné oznaceny a urceny pro toto prostredi;

* nepouzivat poSkozeny stroj ani el. pfivody, kabely;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* pfi frézovani pouzivat vysavac;

* pouziti OOPP (maska - respirator);

* pusobeni prasnosti; 2 21 4

* poSkozeni sluchu obsluhy hluénosti 3 |2 11 |6 [*pouzivani OOPP proti hluku;

vznikajici pfi pracovni ¢innosti stroje;

4.3 Zemédélska a zahradnicka mechanizace

4.3.1 Travni sekacky ruéné vedené

Travni sekacky
pojizdné - ruéné
vedené a se
sedicim Fidicem

Travni sekacky
pojizdné - ruéné
vedené a se
sedicim Fidicem

Travni sekacky
pojizdné - ruéné
vedené a se
sedicim fidi€em
Travni sekacky
pojizdné - ruéné

* prohlidka seené plochy pfed zahajenim prace a odstranéni
nezadoucich pfedmétll kamen(, cihel, skla, vétvi, dratl, apod.),
které by mohly byt vymrstény rotujicim nastrojem nebo prekazet
pfi vykonu prace; (krtiny, pafezy apod.);

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpeéném okruhu sekacky
(dle typu sekacky zpravidla 10 az 20 m);

* nepouzivat poSkozené a nadmérné opotfebované noze a
fezaci jednotku;

* seznameni obsluhy s ndvodem k pouzivani;

* Uder, zasazeni osoby v okoli sekacky 2 3 |1 |6
odlétnutym a odmr$ténym predmétem
od rotujicich pracovnich nastroju a noz(;

* dodrzovani zakazu provadéni ¢isténi, udrzby za chodu
sekacky, preklapéni a nadzvedavani sekacky za chodu;

* dodrzovani zékazu vsunovat a pfiblizovat ruce nebo nohy do
prostoru k rotujicimu nozi;

* pfi sekani mit nasazeny sbéraci ko$, ochranny kryt ve spravné
funkéni poloze;

* seznameni obsluhy s navodem k obsluze;

* funk&ni ochranné kryty ve spodni ¢asti sekacky;

* vhodné ustrojeni obsluhy (pevna pracovni obuv, kalhoty s
dlouhymi nohavicemi);

* porezani obsluhy rotujicim nastrojem, 2 3 |1 |6
popt. useknuti prsta rotujicimi nozi;

* porezani, se€¢né rany na nohou

zpUsobené rotujicim nastrojem;

* sekacku pouzit na pozemcich se sklonem cca 20 - 30 stupniu
(pfesny sklon se uréi dle navodu k obsluze);

* vhodna pracovni obuv;

* béhem provozu sekacku nenaklanét;

* pad obsluhy, pfevraceni sekacky; 21211 4
* zakopnuti, uklouznuti pfi vedeni
sekacky nerovnym terénem;

* zabranéni poskozeni pfivodniho el. kabelu rotujicimi nastroji
sekacky vedenim kabelu za sekackou;

* zasazeni el. proudem pfi provozu 2 311 6
elektrickych sekacek;
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CTZs.ro. Prevence rizik
vedené a se * kontrola neporusenosti el. kabelu a nezavadnosti el. instalace;
sedicim Fidicem * spravny postup pfi sekani a seznameni obsluhy s navodem k
pouzivani;
* nepracovat se sekackou za desté;
Travni sekacky * pozar, vzniceni benzinovych par; 2 3 11 * nesnimat uzaveér palivové nadrZe ani nedoplfhovat benzin do

pojizdné - ruéné
vedené a se
sedicim Fidicem

Travni sekacky
pojizdné - ruéné
vedené

Travni sekacky
pojizdné se
sedicim Fidicem

4.3.2

KFovinofezy
pouzivané k
vyzinani travy,
kfovin, bufené a
jinych porostu

KFovinofezy
pouzivané k
vyzinani travy,
kfovin, bufené a
jinych porostu

KFovinorezy
pouzivané k
vyzinani travy,
kfovin, bufené a
jinych porostu

KFovinofezy
pouzivané k
vyzinani travy,

* popaleni obsluhy;

* pusobeni vibraci na paZe a ruce 3 12 1
obsluhy u vedenych sekacek;

* pfitlaeni obsluhy k pevné prekazce pfi 2 2 |1
tahnuti sekacky smérem k sobé;
* pad obsluhy;

Krovinorezy

* pad obsluhy kfovinorezu pfi chlzi a 2 3 11
pohybu na nerovném a sklonitém
oSetfovaném terénu;

* porezani nechranénou pracovni ¢asti 2 |3 |1
tj. rotujicim pracovnim nastrojem
(pilovym kotouéem apod.);

* zasazeni obsluhy nebo jiné osoby tzv. 2 |2 |1
boénim vrhem - odmr§ténym kamenem

a jinym predmétem odrazenym rotujicim
nastrojem;

* zasazeni obsluhy nebo osoby v 2 3 11
blizkosti kfovinofezu odmrsténym
odlomenym zubem nebo jinou &asti

nadrze pfi bézicim motoru sekacky, je-li motor horky a v blizkosti
otevieného ohné;

* pfi doplfiovani paliva nekoufit;

* dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva;

* po doplnéni benzinu nadrzku uzavfit spolehlivé vikem;

* dodrzovani maximailni pfipustné celkové nepretrzité doby
prace se sekackou za sménu;

* dodrzovani pravidelnych bezpeénostnich klidovych prestavek
dle navodu k pouzivani;

* udrzovani fadného technického stavu sekacky (vyvazeny
nastroj, neposkozené rukojeti atd.);

* nepouzivat poskozené, deformované a nadmérné
opotfebované noze a Srouby pro spravné vyvazeni apod.

* béhem prace se sekackou dodrzovat bezpeénou vzdalenost od
prekazky;

* vylouceni zachyceni o rotujici ¢asti sekacky, o pfekazky v okoli
pohybujici se sekacky;

* nepracovat na sekac¢ce nebo pod sekackou, neni-li bezpe¢né
zajiSténa proti pohybu;

* nepouzivat Siroky, volné vlajici odév;

* prohlidka o$etfované plochy, pokud mozno odstranéni
nebezpecnych prekazek, pfipadné jejich oznaceni;

* dodrzovat zékaz pracovat s kfovinofezem za desté, na
kluzkém terénu a pfi nedostateném osvétleni;

* pfi kaceni pokud moZzno volit takovy postup, aby nebylo nutno
prekracovat pokacené stromky;

* pouzivat obuv s protiskluznou podesvi chranici holer;

* sefizeni ochranného krytu, kontroly kotouce, €isténi, napf.
odstranovani namotaného porostu apod. provadét jen za
vypnutého stavu;

* pfi povolovani a utahovani Sroubu pilového kotouce pouzivat
blokovaci zafizeni nebo zatlagit zuby kotou¢e do pafezu nebo
kmenu, pouzivat ochranné rukavice;

* kfovinofez prepravovat s namontovanym transportnim krytem
nastroje nebo fezny nastroj demontovat;

* vylouceni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru i pfi
startovani kiovinorezu;

* vylouceni cizich osob z ohroZzeného prostoru (zpravidla
kruhova plocha o poloméru 5 - 15 m nebo o poloméru
dvojnasobné vysky podfezavaného stromu pfi kaceni - stanovi
vyrobce v navodu;

* funkeni a spravné osazeny kryt nastroje, pouziti ochranného
kombinovaného krytu (napf. systém Saftor);

* spravné sefizeni spojky a volnobéhu je-li jimi kfovinofez
vybaven;

* pfi startovani volny fezny nastroj (nesmi dotykat Zadnych
predmétu, prekazek, terénu apod.);

* pouzivani OOPP k ochrané zraku popf. i celého obliceje;

* seznameni obsluhy z navodem k obsluze;

* pfed zahajenim prace zkontrolovat terén a podle moznosti
odstranit nezadouci pfedméty (sklenéné lahve, kameny, kovové
a jiné pfedméty které by mohly byt zdrojem poskozeni
kFovinofezu a zdrojem Urazu;

* pouziti vhodného Zaciho a fezaciho nastroje (vyzinaci hlava,
fezaci hlava, kovovy rotaéni nGiz, pracovni organ z plastu, pilovy
kotoug);

kfovin, bufené a nastroje; * kontrola stavu nastroje v prabéhu pracovni ¢innosti;
jinych porostu * vylou€eni pouzivani nastroje naruSeného prasklinami, kotouce
deformovaného, s odlomenym nékterym zubem &i zvySenou
héazivosti nastroje vlivem jeho deformace a zvétSeni jeho
stranové uchylky nad povolenou mez;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

* zabranéni nezadouciho kontaktu fezného nastroje s pevnymi
prekazkami (kameny, zdi, parezy, kmeny stromu);

KFovinofezy * bolesti pazi, ramen popf. zad, zvySena 2 |2 |1 |4 |*s kFfovinofezem pracovat pouze v zavéSené poloze na
pouzivané k unava; zavésném zarizeni;
vyzinani travy, * spravné nastaveni nosnych popruht dle postavy a télesnych
kfovin, bufené a rozmérl obsluhy kfovinofezu zajistujici stejnomérné zatizeni na
jinych porostu obé ramena; smér tahu ma pfechazet uprostfed mezi ramennimi
popruhy, rovhomérné rozlozeni hmotnosti stroje;
* spravny postoj obsluhy pfi praci s kfovinofezem; (napf. pfi
vyzinani travy travnim kotou¢em se kfoviny vyfezavaji kyvavym
pohybem do stran, pfi¢emz pohyb zprava doleva je vyfezavaci a
pohybem zleva doprava se vracime k novému zabéru);
* pfi praci drzet kfovinofez v obou rukou a stat pevné s mirnym
rozkrocenim;
* vhodné obleceni obsluhy, OOPP k ochrané zraku;
* seznameni obsluhy z navodem k obsluze;
KFovinofezy * popaleni pfi vzniceni benzinu; 2 3 6 |* moznost rychlého uvolnéni upevnéného kfovinofezu v pfipadé
pouzivané k vzplanuti benzinu;
vyzinani travy, * funkéni bezpe¢nostni spona (pojistka), jeji spravné umisténi -
kfovin, bufené a uprostfed hrudniku;
jinych porostt * pInéni paliva neprovadét v blizkosti otevieného ohné, nekourit;
* zabranit tniku paliva;
KFovinofezy * pad kaceného stromu a vétvi a 3 3 9 |* zacvik, spravna technika prace s kfovinofezem;
pouzivané k zasazeni osoby; * zaujmuti stabilniho postoje, kontrola okoli;
vyzinani travy, * vylougit pfitomnost cizich osob z ohrozeného prostoru (plocha
kfovin, bufené a o poloméru dvojnasobné vysky podiezavaného stromu);
jinych porostt * pfi kaceni brat v ivahu tloustku kaceného stromku (max. do 10
cm), jeho naklonéni, smér padu; kvadrant kotouce pro fez, smér
fezu, nutnost piného plynu;
* spravné provedeni fezu - u tenkych stromk( prudce "narazit
Svihem" u silnéjSich stromk( provést nafiznuti dvéma fezy;
* usmeérnovani padu stromku napf. naklonem pilového kotouce,
vhodné provedenymi dvéma fezy, vyuzitim sily a sméru vétru,
formy koruny stromku, sklonu terénu apod.;
* neodvétvovat stromy, které nema obsluha po pravé ruce;
KFovinofezy * pad kaceného stromu nebo vétvi na 2 3 6 |* pfi kdceni strom( o vySce nad 2 m pouzivat ochrannou pfilbu a
pouzivané k hlavu obsluhy kfovinofezu; tylni zastérku pfilby;
vyzinani travy, * seznameni obsluhy z navodem k pouzivani a kontrola jeho
kfovin, bufené a dodrzovani;
jinych porostu
KFovinofezy * zpétny vrh pilového kotouce; 2 2 4 |* nepracovat s Celni ¢asti pilového kotouce;
pouzivané k * vymréténi pilového kotouc¢e doprava, * pfi profezavani a kaceni stromu se vyhnout zabérdm v pravém
vyZinani travy, nezadouci naraz kotouce na okolni hornim kvadrantu (mozno srovnat s cifernikem hodin - odpovida
kfovin, burené a  |pfedmét, kdmen apod. a poSkozeni Useku mezi 12. a 15. hodinou);
jinych porostu nastroje; * k fezani silngjSich kmenU pouZivat pilové kotouce s vice zuby;
* spravné nabrouseni a rozvedeni zubu pilového kotouce;
* seznameni obsluhy z navodem k pouzivani;
KFovinofezy * vibrace na ruce a trup obsluhy 4 |2 8 |* pouzivani ostrych nastroju (pilovych kotoucu, trojuhelnikovych
pouzivané k (zpUsobené ¢innosti motoru kfovinofezu noz( apod.) a vhodnych typu ozubeni dle pokynud vyrobce;
vyZinani travy, a narazenim nastroje na dfeviny); * dodrzovani max. uhrnné doby prace s kfovinofezem za sménu
kfovin, bufené a a pravidelné preruSovani prace s kifovinofezem - bezpe¢nostnimi
jinych porostu prestavky;
* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;
* moznost ohfati béhem prace a osu$eni odévu, rukavic, obuvi
apod.;
* vylouceni prace s kfovinofezem se zvySenou hazivosti
nastroje;
* fadny technicky stav naradi zejména silenblokt oddélujici
motor od hfidelové roury, pruzin, obloZeni rukojeti;
* pouziti specialnich antivibra¢nich rukavic;
* zdravotni zpusobilost ovéfena lékafskou prohlidkou;
* seznameni obsluhy s navodem k obsluze;
KFovinofezy * hluénost; 3 2 6 |* pouzivani OOPP k ochrané sluchu (muslové chranice);
pouzivané k
vyzinani travy,
kfovin, bufené a
jinych porostu
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4.4 Ruéni naradi a pomticky

Ruéni naradi

Ruéni naradi

Ruéni naradi

Ruéni naradi

Ruéni naradi

Ruéni naradi

* vyklouznuti nafadi z ruky;
* poranéni kloubu ruky iderem o rohy
nebo hrany pfedmétu;

* pad naradi ze zvy$enych pracovist,
podlah, stol(;

* narazeni, zhmozdéniny, trzné a bodné
rany;

* stisnéné prostory - odfeniny a
zhmozdéniny rukou pfi praci s nafadim
ve stisnénych prostorach, pfi opravach,
udrzbé;

* dlouhotrvajici jednostranné zatizeni
organismu, nevhodné pracovni polohy;
* nadmérny tlak na ¢ast ruky (puchyre,
otlaky, mozoly);

* zasazeni osoby uvolnénym nastrojem;

* nedostate¢né osvétleni, snizeni
zrakového vnimani;

* vétSi pravdépodobnost chyb
pracovnik( pfi praci s ruénim naradim,
zvy$ena moznost Urazu;

4.4.1 Kladiva, palice, bici naradi

Kladiva, palice,
bici naradi

Kladiva, palice,
bici naradi

Kladiva, palice,
bici naradi

Kladiva, palice,

* zasazeni pracovnika kladivem, hlavici
apod. uvolnénym z nasady;

* zasazeni kladivem - pohmozdéniny
levé ruky;

* vyklouznuti kladiva z ruky;

* vniknuti tlomkd (z otfepl kladiva) do

2 |2 1 |4 [*pouzivani nepoSkozeného naradi s dobrym ostfim;
* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny;
* provedeni a Uprava Uchopové ¢asti naradi (ktera se drzi v
ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani
suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich &asti; jejich ochrana
pred olejem a mastnotou;
* pro danou praci pouzivat spravny druh a velikost naradi;
* pokud mozno vylou€eni prace s naradim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;

1 2 1 |2 [*neukladani nafadi do blizkosti volnych okrajd podlah,
zvySenych pracovist, podest, konstrukci apod.;
* zajistovani nafadi proti padu pouzivanim poutek, brasen apod.
pfi praci ve vysce;

1 |2 1 |2 [*zajiSténi dostatku mista pro pracovnika v€éetné moznosti upnuti
dlouhého materialu do svéraku;
* Upravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno praci s
naradim ve fyziologicky vhodnych polohach tak, aby pracovnik
nemusel pracovat naradim napf. nad hlavou;

2 |2 |1 |4 [*provedenia Uprava Uchopové ¢asti naradi (ktera se drzi v
ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti;
* zacvik, praxe, spravna technika prace;
* spravny rezim prace a odpog¢inku, pfipadné zafazeni
bezpeénostnich prestavek;
* zajisténi a umoznéni vhodné pracovni polohy a pohybového
prostoru;

1 |3 1 |3 [*nepouzivat poSkozené naradi (s uvolnénou nasadou,
deformovanou pracovni ¢asti apod.);

2 |2 1 |4 [*zajisténi dobrého osvétleni, bez osInéni;

1 |2 1 |2 [*spravné zaklinovani kladiva;
* nasady kladiv musi odpovidat svymi rozméry velikosti kladiva;
* prubéh dfevnich vlaken nesmi v podélném sméru vybihat po
celé délce z nasady;
* nasada kladiva z tvrdého vyschlého, pruzného dfeva, odolného
proti mechanickym vlivim a rozstépovani (akat, jasan, bfiza,
buk);
* nepracovat s kladivem s uvolnénou nasadou;
* vhodné zkosenou nasadu vlozit do oka kladiva a zaklinovat
specialnim ocelovym klinem;
* vyléza-li klin z nasady znovu jej zatlouci, vypadava-li a je volny,
musi se v€as vymeénit;
* pfi dlouhodobéj$im sekani a v malo pfistupnych mistech
pouzivat koZené rukavice nebo chrani¢ hibetu ruky, nasazeny
na sekac;
* nesekat sekacem najednou pfilis do hloubky;

1 2 1 |2 |*spravny zpusob prace; soustiedénost pfi praci, pfip. pouzivani
chranicu ruky;
* vybér vhodného druhu kladiva;
* o¢ima sledovat ostfi naradi, napf. sekace, a ne misto dopadu
kladiva;
* nepracovat s poskozenym kladivem;

1 |2 |1 |2 [|*nasady kladiv byt suché a hladkeé;
* volba délky nasady podle hmotnosti kladiva a druhu prace, pro
niz je uréeno (napf. pro kladivo o vaze 600 g je délka nasady cca
335 mm);
* pfi pouzivani kladivo uchopit u konce nasady (kladivo pfi praci
drzet v pravé ruce, cca 15-30 mm od konce nasady);

1 3 1 |3 [|*nepouzivatkladiva s roztfepenymi, opotfebovanymi nebo

bici naradi oci; zryhovanymi bicimi ploskami,
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CTZs.ro.

Prevence rizik

* otfepy, které se na kladivu vytvofily obrousit;
* provadét kontrolu kladiv;

Kladiva, palice, * odrazeni kladiva stranou, sklouzavani 1 |2 |1 * volit spravny druh a spravnou velikost kladiva pro urcitou praci;
bici naradi kladiva z pfedmétu, zachycovani o * spravny zpUsob prace, udery kladiva pravidelné a ucelné;
kladivo; * nasadu svirat pevné, zejména v okamziku uderu;
* uder nema byt padné;jsi, nez je zapotrebi;
* dovoluje-li to charakter prace, ma se tlouci celou ploskou
kladiva, ktera nema byt zaoblena;
* plochu kladiva udrzovat v Cistoté - bez nanosu lepidla,
mastnoty;
Kladiva, palice, * povrchové poranéni dlané, tvoreni 121 * prGfez nasady ovalny, povrch hladce vylestény;
bici naradi puchyft a odérek; * volny konec nasady ma byt o néco silnéjsi (pak Iépe ,,sedi" v
ruce pfi uderu);
* nepouzivat kladivo s nastipnutou nasadou;
* koncem nasady netlouci (ndsada se rozstépi);
4.4.2 Sroubovaky
Sroubovaky * nebezpedi spojena s prekracovanim 121 * volba vhodného druhu a velikosti Sroubovaku;
namahani na krut; * nepouzivat poSkozeny Sroubovak;
* ohnuti nebo zlomeni Sroubovaku; * netlouci do rukojeti Sroubovaku kladivem a nepouzivat ho
* porezani (odfeni) o ostfi, ostré hrany a misto dlata nebo sekace;
hroty; * nepouzivat Sroubovaku jako pacidla;
* nepracovat se Sroubovakem za pomoci klesti, klice, kladiva
(Sroubovak se muze zlomit a poskodit Sroub), v nezbytnych
pfipadech mozno pouzit kli¢e ale jen u masivnich Sroubovaki se
Stvercovym dfikem;
* pfi velkém namahani na krut pouzivat Sroubovak s hranatym
diikem;
Sroubovaky * neudrZeni ostfi Sroubovaku v drazce 2 2 |1 * pro danou praci pouzivat Sroubovaku spravné velikosti (podle
Sroubu; velikosti Sroubu a drazky v jeho hlavé);
* nechténé vysunuti Sroubovaku ze * vylomené nebo zdeformované ostfi Sroubovaku odborné
zarezu Sroubu; prebrousit, zakalit a popustit (je-li dfik Sroubovaku jednou ohnut,
* pichnuti, bodnuti Sroubovakem pfi jeho je obvykle obtizné jej znovu dokonale vyrovnat);
sklouznuti; * boky ostfi spravné nabrou$eného Sroubovaku rovnobézné;
* ostfi Sroubovaku zbrusovat do plochého klinu (ne do ostfi, jinak
snadno z drazky Sroubu vyjede a poskodi ji);
Sroubovaky * kontakt ostfi Sroubovaku s dlani pfi 121 * nepouzivat Sroubovak s otfepenou nebo jinak porusenou
vynaloZzeném Usili; rukojeti;
* upevnéni rukojeti v ose dfiku;
* jedinou silou, pisobici na Sroubovak, ma byt tlak ruky na
drzadlo;
* pfi Sroubovani nedrzet malé pfedméty v ruce, ale upnout je do
svérek nebo do svérak(;
* nikdy nesroubovat pfedméty v ruce proti dlani;
* Sroubovakem nenahrazovat sekac (uder na rukojet obvykle
znamena jeji roztrzeni, prasknuti a zni¢eni, ostfi se odstipne,
vylomi nebo otupi);
Sroubovaky * snizeni a ztrata stability predmétd,do 1 2 |1 * predméty, zejména malé dobie upevnit (napf. ve svéraku);
nichz se Sroubovakem Sroubuji nebo z
nichz se vySroubovavaji Srouby
(zvraceni malého predmétu);
Sroubovaky * Uraz el. proudem 13 1 * pfi elektrotechnickych pracich pouzivat Sroubovakt s
izolacnimi rukojetmi;
4.4.3 Pilniky
Pilniky * zvySeni energie pracovni sily a 2 211 * dodrzovat zasadu pfi pilovani, ¢im tvrdsi je pilovany material,
vynalozeni Usili v zavislosti na tim jemné;j$i ma byt sek pilniku;
docileném efektu; * pro danou praci pouzivat spravnou velikost a tvar pilniku,
moznost vybéru a spravna volba vhodného pilniku (pilniky
jemnozubé nebo hrubozubé, s jednosmérnym nebo kfizovym
sekem zubu);
* spravna délka nasazované rukojeti s ohledem na délku stopky;
* nepracovat s pfili§ otupenym pilnikem;
* ochrana pracovni plochy pilniku pfed ztupenim;
* ukladat pilniky na vyhrazené misto (pilniky na stole odkladat na
nekovovou podloZku, pilniky uloZzené ve skfifice s nafadim nebo
v zasuvce stolu ukladat oddélené od ostatniho naradi);
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CTZs.ro. Prevence rizik

Pilniky * poranéni dlané ruky; 1 |2
Pilniky * nechtény pohyb pilovaného pfedmétu; (1 |2
Pilniky * sklouznuti pilniku az na konec rukojeti; (1 |2
* naraz rukojeti o hranu pilovaného
predmétu;

* uvolnéni pilniku z rukojeti, obnazeni
stopky tlakem levé ruky na Spicku
pilniku;

* nebezpecné vymrsténi pilniku proti
obliceji;

* nebezpecné klouzani pilniku po
pilovaném povrchu;

Pilniky * poranéni prstu o Gelisti svéraku; 12

4.4.4 Kli¢e na matice a Srouby

Kli¢e na matice a  |* vyklouznuti kli¢e pfi vysmeknuti Celisti |1 |2
Srouby Z matice;
* narazeni ruky o okolni pfedméty;

* spravny postoj a drzeni pilniku pfi pilovani;

* pfi pilovani ma pracovnik v odstupu stat asi 200 mm od
svéraku, leva noha je o néco vysunuta dopfedu, trup je lehce
nachyleny vpfed, hmotnost téla spociva vice na levé noze;

* smér pilovani (smér pravé ruky od dlané po loket) ma svirat s
trupem Uhel 45°;

* pilnik drzet tak, aby palec drzel drzadlo shora a prsty ze spodni
strany, zaobleny konec drzadla se opira o dlan asi v misté pod
spodnim kloubem palice;

* leva ruka ma spocivat s natazenymi prsty na konci pilniku;

* dlouhé pilniky drzet pfi praci obéma rukama - prava ruka
uchopi pilnik za nasadu, palcem nahofe, pilnik vést ve
vodorovné roviné a dbat, aby se nekyval nahoru a dold;

* malé pilniky drzet pouze rukou, pfitom ukazovacek pfitlacuje
pilnik k obrébéné plose;

* pfi zpétném tahu pilniku tlak na néj uvolriovat;

* rychlost pilovani 50 az 60 pracovnich zdvih(i za minutu;

* nepracovat s pilnikem, ktery ma prasklou rukojet nebo u néhoz
rukojet chybi (konec stopky je znacné ostry);

* nepouzivat pilniky s prasklymi nebo neodborné opravenymi
rukojetmi;

* spravny postup nasazovani rukojeti na pilniky;

* vylougit ¢asté snimani a nasazovanim rukojeti z jednoho
pilniku na druhy (dochazi k nezadoucimu uvolfiovani a
poskozovani rukojeti);

* do rukojeti ma byt predvrtan otvor velikosti stfedniho priméru
stopky pilniku, teprve pak rukojet' s kovovou zdéfi na stopku
narazit;

* pfi snimani vadnych rukojeti se uchopi jednou rukou za rukojet
a druhou za pilnik a udefi kovovou zdéfi rukojeti o hranu stolu
nebo svérak;

* pfi pilovani (raSplovani) upnout opracovavany material/predmét
do svéraku (voziku hoblice, do ruéni svérky nebo jinym
zplUsobem) a vyloucit tak, aby se pfi pilovani pfedmét pohnul
nebo chvél;

* pfi pilovani si uvédomit, Zze zuby pilniku jsou pfizptisobeny pro
zabér jen v jednom sméru, ve sméru od pracovnika, pfi zpétném
pohybu pilniku se tlak na pilnik Uplné uvolni;

* zvy$ena opatrnost pfi pilovani u okraji materialu;

* na pilnik zbyteéné netladit a nevyvijet pfiliSny tlak;

* rizné kovy a rtizné pilniky vyzaduiji pfi pilovani rizné tlaky;

* béhem pilovani neodfukovat kovovy prach - k jeho odstranéni
pouzivat karta¢ nebo Stétec;

* zaneseny nebo mastny pilnik ocistit draténym karta¢em nebo
odmastovacimi prostfedky;

* vyfadit a nepouzivat zlomené a opotfebované pilniky;

* nedrzet konec pilniku v dlani;

* pouzivat vhodny druh a spravnou, vhodnou velikost klice
(oteviené oboustranné nebo jednostranné klice, zaviené klice
na Sestihrany a Ctyfhrany, klice oCkové vyhnuté, nastréné a
trubkové klice, posuvné a Sroubové klice, kli¢e pro specialni
pfipady pouziti);

* otvory a Celisti kli¢h rovnobézné, bez vymackanych,
vystipnutych hlav;

* pevné nasazeni klie na matici, ktera se utahuje;

* na klice netlouci, ani jich nepouzivat k jinym ucelm nez jsou
uréeny;

* nepouzivat vymackané, nadmérné opotfebené klice (celisti);
* ob¢as proméaznout kloub a Sroub stavitelnych a Sroubovych
klicu;

* pokud mozno omezit praci se zamastényma rukama;

* pfi praci s kli¢em nepouzivat prodluzujicich ramen,
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CTZs.ro. Prevence rizik

Klice na matice a |* odfeni kloub( ruky; 1 2
Srouby * porezani (odfeni) o ostfi, ostré hrany a

hroty;
Klice na matice a |* vyklouznuti stavitelného klice; 1 2
Srouby

445 Klesté

Klesté * poranéni kloubu ruky ideremorohya |1 |2
hrany pfedmétu;
* porezani (odfeni) o ostfi, ostré hrany a

hroty;
Klesté * vyklouznuti klesti z rukou; 1 2
Kleste * Uraz elektrickym proudem; 1 |2
Klesté * vymrsténi ¢astice stfihaného 1 |2
materialu, vystipnuti bfith klesti;
Klesté * sevfeni, pfiskFipnuti dlané ruky; 1 |2

4.4.6 Ruéni vrtacka

Rucéni vrtacka * pofezani; 1 2
* nebezpecdi vyplyvajici z nespravného
vedeni nastroje;

Ruéni vrtacka * pad materialu, nechtény pohyb 1 2
obrobku, vrtaného materialu;

Ruéni vrtacka * pofezani ruky, prsta pfi vrtani kovu; 12

4.4.7 Zavitniky, o€ka, zavitnice

Zavitniky, ocka, * zvySeni energie pracovni sily; 1 |2

zavitnice * stlaceni, pfirazeni prstu;

Zavitniky, ocka, * pad tézké zavitové hlavy; 1 2

zavitnice

Zavitniky, ocka, * pad materialu (trubky); 12

zavitnice

nezvétSovat pakovy ucinek klice nastavovanim trubkou nebo
udery kladivem (poskozuji se zavity Sroubl nebo matic);

* klicem pfitahujeme smérem k sobé&, nebezpecné je odtlacovat
maticové klice (nelze-li jinak pracovat s kli¢em, tlaéime na kli¢
plochou dlané oteviené ruky);

oteviené, zejména v méné pfistupnych mistech;

* na zrezivélé nebo zapecené Srouby nejdfive nakapeme
petrolej, popf. jinou vhodnou kapalinu, nejdou-li ani po nékolika
hodinach povolit, nezbyva nic jiného, nez hlavu Sroubu nebo
matici odseknout a Sroub event. odvrtat;

* pfi pouziti stavitelnych klicu dbat, aby byly namahany vzdy jen
na pevné strané rukojeti a stavéci Sroub pfitahnout tak, aby
Celisti klice tésné pfiléhaly na protilehlé plochy matice;

* klesté nepouzivat k ucelum, k jakym nejsou uréeny;

* pouzivat vhodného druhu klesti dle uréeni a zpusobu pouziti (k
pridrzovani, ohybani, stipani apod.);

* nepouzivat klesté k povolovani nebo utahovani matic a Sroubu
ani k zatloukani hiebiku;

* nepouzivat klesté na kalené ocelové plochy;

* obCas naolejovat spojovaci ¢ep;

* klesté drzet na konci rukojeti;
* rukojeti klesti udrzovat nezamasténé;

* pouzivat klesti s izolacnimi navleky na rukojetich vyznacenych
znackou ESC;

* pouzit vhodny typ klesti s ohledem na pevnost Stipaného
materialu;

* nepouzivat klesti starSi vyroby, u nichZ minimalni mezera mezi
rukojetmi v zadni €asti neni 10 az 15 mm;

* pred praci fadné upevnit a utdhnout vrtak;

* pfi vrtani volit spravny pridmér vrtaku;

* po upnuti vrtaku nebo nebozezu s plochou nebo jehlancovitou
stopkou se otacenim pfesvédCit, je-li vrtak upnut rovné;

* kolovratek nebo vrtacku drzet kolmo na plochu, vrtat lehce bez
tlaceni a dbat, aby se zachoval plivodni kolmy smér vrtani;

* nepouzivat stopku vrtaku zeslabenou zbrousenim;

* obrobek spolehlivé upnout, nema-li sam dostate¢nou hmotnost;

* tfisky odstranovat Stétcem nebo hackem;

* spravné volit pfedepsanou tloustku vychoziho dfiku nebo
otvoru pfi fezani zavitu;

* spravné sestavit vratidlo nebo zavitovou hlavu;

* zavitovou celist nasadit kolmo na material;

* mirné pritlacit a zarover pootacet;

* otacet pll az jednu otacku dopredu a asi Ctvrt otacky zpét
(odlomeni tfisek), na trubkach otacet jen dopfedu;

* zlomeny zavitnik vyjmout klestémi s srubovymi €elistmi nebo
draZzkovym sekécem nebo odvrtanim po vyzihani;

* nefezat nasucho (zavity jsou "potrhané"),

* mazat zavitové Celisti olejem, pfi fezani pouzivat nejlépe
fepkovy olej;

* zavitniky i ocka vkladat do vhodnych vratidel, fadné upevnéni,
utazeni;

* material ocistit od rzi (nastroje se tupi);

* spravné zachazeni, manipulace, uchopeni zavitové hlavy;

* material fadné upnout do svéraku;
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CTZs.ro. Prevence rizik
Zavitniky, ocka, * pofezani o ostrou hranu; 1 2 1 |2 [*zvySend pozornost pfipraciv blizkosti ostré hrany vyfezaného
zavitnice zavitu;
* srazit hrany materialu;
4.4.8 Noze
Noze * porezani, pichnuti nozem; 1 2 1 |2 [*pohyb secnych naradi (noz() smérem od téla pracovnika;

4.4.9 Nuzky na plech, zahradnické ntzky

NGzky na plech, * stfihnuti ruky, zranéni nozi nozek; 112 1 2
zahradnické nlzky [* skiipnuti dlané mezi rukojeti;

NGzky na plech, * porezani ruky o ostrou hranu tabule 1121 2
zahradnické nlzky |plechu a otfepy materialu;

NGzky na plech, * nebezpedi vyplyvajici z nespravného 11 2 |1 |2
zahradnické nlizky |zpusobu stfihani kovu;

4.4.10 Pracovni stoly
Pracovni stoly * nezadouci pohyb stolu; 121 |2

Pracovni stoly * zvy$ena unava v disledku ohybani 2 111 2
zad a natahovani rukou;

4.4.11 Sveéraky

Svéraky * zvy$ena Unava v dusledku ohybani 2 11 |2
zad a natahovani rukou;

Sveéraky * uvolnéni, vyklouznuti, prokluzovani 121 |2
predmétu ze svéraku;

4.4.12 Ruéni svérky

Ruéni svérky * uvolnéni, proklouznuti materialu ze 112 1 2
sverky;

* nenosit oteviené noze v kapse;
* noze ukladat na bezpecné misto;

* spravné drzeni nuzek;

* nepfidrzovat stfihany pfedmeét pfiliz blizko stfihu, nepfipustit
drZzeni materidlu druhou osobou;

* dobry technicky stav ntzek, dodrzovat spravnou vili mezi bfity
nuzek;

* pracovat s nGzkami, které maji nepoSkozené ostfi;

* Celisti nGzek nemit byt pfili§ uvolnéné, aby "nezvykaly"
material;

* spravné pracovni postupy, pozornost;

* pfi manipulaci s vétsimi tabulemi plechl pouzivat chranice
rukou nebo vhodné manipulaéni pomucky;

* pfi praci pouzivat ochranné rukavice;

* nuzky pfi praci drzet tak, aby nezakryvaly orysovani;

* nedostfihovat do konce;

* neotvirat noZe vice nez 15°;

* pfi stfihu nlzky v€as presunovat dale;

* stabilni konstrukce dilenského stolu (stul se nesmi béhem
prace chvét ani posunovat);

* vhodné rozméry stolu;

* vy$ka stolu (800 az 1000 mm);

* udrzovat pracovni stll a pracovni misto v poradku;

*na stole mit pouze naradi, které pracovnik potfebuje k dané
praci;

* spravné ukladani naradi tj. naradi, které se drzi pravou rukou,
na pravé strané stolu, nafadi, které se drzi levou rukou, po levé
strané stolu;

naradi ¢astéji pouzivané ma lezet blize a naradi méné
pouzivané odklada pracovnik dale od sebe;.

* nepotfebné naradi patfici ke stalému vybaveni pracovisté
ukladat v zasuvce pracovniho stolu nebo ve skfifice;

* osvétlovaci elektrické svitidlo, polotovary, vyrobky apod.
ukladat mimo pracovni zénu stolu;

* spravna vyska celisti svéraku (v Urovni lokte pracovnika);

* spravna volba velikosti svéraku vzhledem k upinanému
materialu;

* predmét, upinany do Celisti svéraku spolehlivé upevnit, aby se
bé&hem prace nepohnul ani nevyklouzaval;

* okraje Celisti v kazdé poloze rovnobézné, s neobrousenymi
zafezy na pracovni plose;

* vyménit vylamané nebo opotfebované Celisti svéraku;

* k upevnéni trubek ve svéraku se pouzivat zvlastnich
prismatickych vlozek;

* tenké plechy upinat mezi dfevéné Spalky nebo styénice z
mékkého kovu;

* ruéni svérku pouzivat pouze na pfidrzovani materialu;
* ruéni svérka neni ur€ena pro pfidrzeni vrtaného materialu jako
nahrada klesti, klice apod.;
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CTZs.ro. Prevence rizik

4.5 Pneumatické naradi

Pneumatické * poSkozeni zafizeni, prasknuti hadice; 2 2 |1 |4
naradi

Pneumatické * zranéni oci, obliceje a uvolnénymi 2 21 4
naradi jemnymi asticemi;

* u pneumatického naradi nutno dodrZzovat rozmezi tlaku
vzduchu udané vyrobcem (zpravidla tlak cca 0,5 az 0,8 Mpa tj. 5
az 8 bar) vyuzivat regulator, (pfili§ nizky tlak vzduchu snizuje
vykon nafadi, naopak pfili§ vysoky tlak vede ke zvySenému
opotfebovani a ke sniZeni zivotnosti naradi);

* zajisténi vhodného zdroje vzduchu - kompresoru, (spotfeba
vzduchu se u vétSiny nafadi pohybuje v rozmezi 200 az 300
I/min);

* podle spotfeby vzduchu pfipojit nafadi pfivodni hadici o
odpovidajicim prufezu. (na naradi se spotfebou do 400 I/min.
Vzduchu jde o Js cca 8 mm, nad 400 I/min. cca 13 mm);

* vodni kondenzat denné kontrolovat a v€as jej vypoustét
(vyprazdfiovat);

* spravna funkce prubézného mazani naradi (olejovac nebo je
olejovac soucasti odlu¢ovace vody);

* opatfeni odbocky potrubi pro upevnéni pryzové hadice
vzduchovym kohoutem nebo samouzaviracim ventilem;

* hadici pfed pfipojenim k pneumatickému nafadi profouknout
stlacenym vzduchem;

* pfi profukovani byt volny konec hadice drzet tak, aby tlakovy
vzduch nerozvifoval prach a proudil do volného prostoru;

* neomezovat pratok vzduchu ohybanim hadic;

* nepouzivat poskozenych nebo rozleptanych pryZovych hadic a
spojek;

* spojeni hadice zaruCuje stalost spojeni pfi max. dovoleném
provoznim tlaku vzduchu;

* hadice je na natrubku zajisténa pevné proti sesmeknuti
sponami, nebo k tomu uréenymi svorkami;

* dodrzovan zakaz uvolfiovat pneumatické nastroje po pouziti
vystrelovanim;

* pneumatické naradi odkladat, prenaSet nebo opoustét, jen
kdyz je v klidu;

* vylou€eni pfitomnosti osob v nebezpeéné blizkosti nafadi a
hadic;

* chranit pfivody stlaeného vzduchu (hadice) proti poSkozeni;
* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy naradi provadény, jen je-li
naradi v klidu;

* pred provadénim jakychkoliv Gprav nebo oprav uzaviit pfivod
vzduchu a z hadice vypustit tlakovy vzduch;

4.6 Mala mechanizace, naradi / Motorova pila pro priéné rezani

RMRP pro pFigné * pofezani, fezné rany pfi styku se 2 |4 18
fezani pouzivané pfi |zuby pilového fetézu;
stavebné tesarskych |* pofezani rliznych ¢asti téla, fiznuti
pracich (koncetin, predni ¢asti trupu apod.)
obsluhy pohybujicim se pilovym
fetézem;

* vybaveni pily krytem pohybujicich se ¢asti (kromé ¢inné ¢asti
fetézu), silent bloky, zachycovacem roztrzeného pilového fetézu,
bezpecénostni brzdou fetézu, tlumi€em vyfuku, spojkou
automatického vypinani chodu fetézu, technickou dokumentaci,
naradim na udrzbu a ochrannym pouzdrem Fezaci ¢asti pro
pFepravu ruéni motorové fetézové pily (RMRP);

* pfi volnobéZném chodu motoru se nesmi fetéz pohybovat -
plynova paka RMRP se po uvolnéni tlaku ruky musi samoginné
vracet do nulové polohy a chod pilového fetézu se samocinné
zastavit po snizeni otacek;

* pfed zapocetim prace ovéfit funkci automatického vypinani
chodu fetézu pfi volnobéhu motoru, funkci bezpecnostni brzdy
fetézu, funkci pojistky plynu (u RMRP s el. pohonem
neporusenost pohyblivého pfivodu a ovladacich prvku);

* pfi startovani RMRP poloZit na vhodné bezpe&né misto, pevné
pfidrZzovat, pfi¢emz fetéz se nesmi dotykat Zadného predmétu;
* spravna a stabilni pracovni poloha pracovnika;

* praxe, spravna technika prace s RMRP a spravné zvolené
pracovni postupy pfi fezani;

* spravné uchopeni a drzeni pily;

* nepouzivat RMRP pokud neplni funkci bezpe&nostni brzda
fetézu, spojka automatického vypinani chodu fetézu pfi
volnobézném chodu motoru;

* dostate&na praxe a zkusenosti, prikaz obsluhy RMRP;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

RMRP pro pfi¢né
fezani pouzivané pfi
stavebné tesarskych
pracich

RMRP pro pfi¢né
fezani pouzivané pfi
stavebné tesarskych
pracich

RMRP pro pfi¢né
fezani pouzivané pfi
stavebné tesarskych
pracich

RMRP pro pFigné
fezani pouzivané pfi
stavebné tesafskych
pracich

RMRP pro pfiéné
fezani pouzivané pfi
stavebné tesarskych
pracich

RMRP pro pFigné
fezani pouzivané pfi
stavebné tesarskych
pracich

RMRP pro pfiéné
fezani pouzivané pfi
stavebné tesarskych
pracich

RMRP pro pfiéné
fezani pouzivané pfi
stavebné tesarskych

* zpétny vrh (vymrsténi) pily s
naslednym strzenim pracovnika

dopredu;

* zvySena Unava, snizeni pozornosti,
vétsSi pravdépodobnost Urazu
pofezanim, zakopnutim, uklouznutim a

padu obsluhy RMRP;

* poskozeni fezaci ¢asti RMRP
nepfiznivymi vlivy na bezpecnost prace
a zvySeni ohroZeni obsluhy;

* vzniceni benzinovych par, pozar,

popéaleni obsluhy;

* pofezani obsluhy RMRP;

* poSkozeni pilového fetézu pfi Fezani
RMRP pfi rekonstrukcich stfech, krovd,
vyménach traml i montazi novych
stfech a strop( a jinych dfevénych

konstrukci a objekty;

* pad pracovnika pfi praci s pilou;

2

1

2

* pad odfezaného materialu z vysky (ze |3

stfechy apod.);

* vibrace na ruce (zpUsobené ¢innosti
motorové a fezaci ¢asti RMRP;
* integrované puasobici chlad v zimnim

3

3

3

3

* pfiméreny odpocinek, bezpe¢nostni prestavky;
* pouzivani OOPP;

* zvlastni opatrnost pfi styku konce fezaci ¢asti pily se dfevem
pfi mimovolném dotyku Spicky listy s prekazkou;

* nepfefezavat dfevo zapichem listy;

* k fezani vyuzivat nabihajici i odbihajici ¢ast fetézu, koncem
liSty se nesmi fezat (kromé zpétného vrhu dochazi k
nadmérnému opotfebovani listy);

* dodrzovani spravnych pracovnich postup(;

* fadny technicky stav pily a fetézu;

* funkéni bezpecnostni brzda fetézu;

* pfi praci s RMRP v zimé zohlednit vlivy zimnich podminek na
provoz RMRP: (vétsi zmény teploty maji znadny vliv na Zivotnost
fezaci Casti, fetéz se musi chranit pfed stykem se snéhem a
zeminou, fetézy se maji denné ukladat do olejové lazné; mistni
pfenos vibraci na ruce zhorSuje sou€asné plsobeni chladu na
ruce a celkové prochladnuti organismuy;

* s RMRP pracovat pokud mozno max. do vySe prsou;

* kontrola fezaci &asti RMRP pred zapodetim prace;

* spravna funkce a sefizeni ¢erpadla, mazani fetézu;

* Fadné udrzovani RMRP;

* spravné a odborné brouseni zubl fetézu;

* véasna vymene fetézu klesne-li zdstatkova délka hoblovacich
zubu pilového fetézu po jejich zbrouseni b&éhem provozu pod 3
mm (méFeno na hfbetu zubu) nebo hranici stanovenou vyrobcem
RMRP;

* véasna vyména nadmérné opotfebovanych sou¢astek RMRP
(Fetézka, lista, fetéz);

* vylouceni kontaktu fetézu s nevhodnym materidlem (kov,
zemina, kdmen, Stérk apod.);

* pro benzin pouzit jen nadoby k tomu uréené a vhodné;

* pki doplfiovani pohonnych hmot do RMRP musi byt motor
zastaven;

* startovat RMRP min. 2 m od mista doplriovani benzinu;

* vést fez podle druhu zatizeni a namahani jednotlivych
konstrukénich prvku (tlak, tah, ohyb) tak, aby nedoslo ke
statickému oslabeni konstrukce, sevfeni pily a vzniku jiného
nebezpecného stavu;

* odlehéit zatizeni plsobici na plochy a konstrukéni prvky;

* v pfipadé potfeby vyklidit prostor pod fezanou konstrukci;
* spolehlivé zabezpecit naruseny nebo vyfezavany nosny tram
podepfenim apod.;

* predem odstranit kovové a jiné ¢asti a predméty, které by
mohly poSkodit pilovy Fetéz;

* spravné uchopeni RMRP;

* zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy;

* zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy a postaveni
pracovnika pro pracovni operace provadéni RMRP;

* zajisténi potfebnych pomdcek, prostfedku a zafizeni pro
bezpec€nou praci a praci ve fyziologicky vhodnych polohach;
* dodrzovani zakazu pracovat s RMRP na Zebiku;

* zajisténi prostoru pod misty prace (ohrazenim, vylouéenim
provozu, popf. stfezenim);
* zajisténi materialu a predméta proti padu z vysky;

* pouzivani ostrych a spravné nabrousenych fetéz( dle pokynu
vyrobce; 3
* udrZzovani fadného technického stavu RMRP, pravidelné

pracich obdobi; kontroly, odstranovani zavad,
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CTZs.ro. Prevence rizik

* v€asna vyména exponovanych opotfebovanych a poskozenych
souéasti RMRM majicich vliv na hluénost a vibrace;

* prednostni pouzivani nabihajici ¢asti fetézu;

* dodrzovani max. Ghrnné doby prace s RMRP za sménu a
pravidelné preruSovani prace s bezpecnostnimi prestavkami dle
navodu vyrobce prislusného typu RMRP;

* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;

* moznost ohfati béhem prace a osuseni odévu, rukavic, obuvi
apod.;

* zdravotni zpUsobilost ovérena Iékarskou prohlidkou, pravidelné
kontroly zdravotniho stavu pracovnikus;

* odborna zpusobilost, seznameni obsluhy z navodem k obsluze;

RMRP pro pfiéné * nadmeérna hlu¢nost, poskozeni 3 3 |1 9 *pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

fezani pouzivané pfi [sluchu; * dodrzovani navodu k obsluze;

stavebné tesarskych * pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovniku

pracich * udrzovani RMRP v fadném technickém stavu;

4.6.1 Kaceni ruéni motorovou retézovou pilou (pfenosnou retézovou pilou) / Kaceni
RMRP

Kaceni ruéni * pofezani, fezné rany pfi styku se 2 |4 |1 8 [*vybaveni pily krytem pohybujicich se ¢asti (kromé ¢inné ¢asti

motorovou zuby pilového fetézu; fetézu), zachycovacem roztrzeného pilového fetézu,

fetézovou pilou (dale |* pofezani rznych Casti téla, Fiznuti bezpeénostni brzdou fetézu, tlumi€em vyfuku, spojkou

jen RMRP) - (koncetin, pfedni ¢asti trupu apod.) automatického vypinani chodu fetézu, tech. dokumentaci,

prenosnou obsluhy pohybujicim se pilovym nafadim na udrzbu a ochrannym pouzdrem fezaci ¢asti pro

fetézovou pilou fetézem,; prepravu RMRP;

* pfi volnobéZzném chodu motoru se nesmi fetéz pohybovat -
plynova paka RMRP se po uvolnéni tlaku ruky musi samog&inné
vracet do nulové polohy a chod pilového fetézu se samoginné
zastavit po snizeni otacek;

* pfed zapocetim prace ovéfit funkci automatického vypinani
chodu fetézu pfi volnob&hu motoru, funkci bezpecnostni brzdy
fetézu, funkci pojistky plynu (u RMRP s el. pohonem
neporusenost el. pfivodu a ovladacich prvku);

* pfi startovani RMRP polozit na vhodné bezpe&né misto, pevné
pridrzovat, pfi¢emz fetéz se nesmi dotykat Zzadného predmétu;
* dodrzovani bezpeéné vzdalenosti od béziciho a dobihajiciho
fetézu RMRP;

* spravna a stabilni pracovni poloha pracovnika pfi praci s
RMRP;

* spravné zvolené pracovni postupy pfi fezani;

* spravné uchopeni pily;

* nepouzivat RMRP neplni-li funkci bezpe&nostni brzda fetézu,
spojka automatického vypinani chodu fetézu pfi volnobézném
chodu motoru;

* pfi ruénim brouseni fetézu pouzivat rukavice;

* dostatecna praxe a zkuSenosti;

* pfiméfeny odpocinek a dodrZzovani bezpec¢nostnich prestavek;

Kaceni ruéni * zpétny vrh (vymrsténi) pily feznou 1 |3 |1 |3 [*zvlastni opatrnost pfi styku konce Fezaci ¢asti pily se dfevem
motorovou ¢asti proti pracovnikovi; pfi odvétvovani pfi mimovolném dotyku Spicky liSty s pfekazkou
fetézovou pilou (dale a pfi fezani zapichem listy;

jen RMRP) - * k fezani vyuzivat nabihajici ¢ast fetézu, koncem listy se nesmi
prenosnou fezat (kromé zpétného vrhu dochazi k nadmérnému

fetézovou pilou opotfebovani listy);

* spravné pracovni postupy;
* fadny technicky stav pily a fetézu;
* funkéni bezpec¢nostni brzda fetézu;

Kaceni ruéni * zvySena Unava, sniZzeni pozornosti; (2 12 |1 |4 |* bezpecnostni klidové pfestavky, spravny pracovni rezim (bez

motorovou pusobeni vibraci, hlu¢nosti);

fetézovou pilou (dale * soustfedénost pfi pfechazeni na pracovisti (v disledku unavy

jen RMRP) - vétsi pravdépodobnost Urazu pofezanim, zakopnutim,

pfenosnou uklouznutim a padem obsluhy RMRP);

fetézovou pilou * s RMRP pracovat max. do vySe prsou;

Kaceni ruéni * plsobeni povétrnostnich vlivd v zimni (3 |3 |11 |9 |* pfi préaci szMRP v zimé zohlednit vlivy zimnich podminek na

motorovou obdobi; provoz RMRP (kluzkost, chlad, zmrzlé dfevo; vétsi zmeény teploty

fetézovou pilou (dale [* mistni pfenos vibraci na ruce maiji znaény vliv na Zivotnost fezaci ¢asti, fetéz se musi chranit
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CTZs.ro.

Prevence rizik

jen RMRP) -
pfenosnou
fetézovou pilou

zhorSuje sou¢asné plsobeni chladu na
ruce a celkové prochladnuti organismu;

Kaceni ruéni * poskozeni fezaci ¢asti RMRP s 2 3 11
motorovou nepfiznivymi vlivy na bezpeénost prace

fetézovou pilou (dale |a zvySeni pravdépodobnosti ohrozeni

jen RMRP) - obsluhy;

pfenosnou

fetézovou pilou

Kaceni ruéni * ohrozeni vefejného provozu a 3 3 11
motorovou obcanu;

fetézovou pilou (dale

jen RMRP) -

prenosnou

fetézovou pilou

Kaceni ruéni * zasazeni osoby 2 4 1
motorovou - kmenem (stromem) padajicim

fetézovou pilou -
kaceni stromu
standardni situace

necekanym smérem;

- padajicimi vétvemi kaceného nebo
okolnich stromu (napf. ulomenou
napruzenou $pici zavéSeného stromu),
- suchou vétvi listnace;

* ohrozZeni pracovniku i jinych osob
(nezli kaceci), nachazeji-li se v dobé
kaceni v ohrozeném prostoru;

* nebezpecéné uvoliiovani podfezaného
stromu se sevienim liSty motorové pily;
* zasazeni pracovnika odmrsténym
oddenkem padajiciho stromu vlivem
terénnich pfekazek a nerovnosti;

pred stykem se snéhem a zeminou, fetézy se maji denné ukladat
do olejové 1azng;

* vhodné teplé obleceni, prestavky v teplejSim prostredi, teplé
napoje;

* soustfedénost pfi praci a pohybu pracovnikl v zimnim obrobi
(zvySené ohrozeni zakopnutim, uklouznuti a padu pracovnika pfi
praci a chlizi na zasnézeném, zmrzlém terénu);

* kontrola Fezaci ¢asti RMRP pred zapodetim prace;

* spravna funkce a sefizeni ¢erpadla, mazani fetézu;

* fadné udrzovani RMRP;

* spravné a odborné brouseni zub( fetézu;

* véasna vymeéne fetézu klesne-li zdstatkova délka hoblovacich
zubu pilového fetézu po jejich zbrouseni b&éhem provozu pod 3
mm (méfeno na hibetu zubu) nebo hranici stanovenou vyrobcem
RMRP;

* véasna vyména nadmérné opotfebovanych sou¢astek RMRP
(Fetézka, lista, fetéz);

* vylouceni kontaktu fetézu s nevhodnym materialem (kov,
zemina, kamen, stérk apod.);

* v mimoradnych podminkach (nad 40 % vyhnilych stromd, u
verejnych komunikaci, zelezniéni trati, u elektrovodi a objektd,
kde by mohly byt ohrozeny osoby a majetek) kacet jen za
pfimého technického dozoru a podle zvlast vypracovaného
pracovniho postupu;

* pfi tézbé v blizkosti komunikaci zajistovat bezpecnost silniéniho
provozu i pracovnikll umisténim vystraznych znacek, uréenim
hlidek apod.;

* predem vymezit ohroZeny prostor;

* dodrzovat technologické postupy, (napf. spravné provadét
smérovy zasek a hlavni fez, bezpeéné uvolfiovat stojici
podfiznuté a zavéSené stromy);

* pfedem odstranit prili§ vyvinuté kofenové nabéhy;

* dodrzovat zakazy:

- vstupu do ohrozeného prostoru,

- opracovavat zavéseny strom pfed jeho uvolnénim,

- zdrzovat se pod zavéSenymi stromy,

* volba vhodného pracovniho postupu podle zplisobu zavéseni
(bocni, €elni, do vidlice), hmotnosti stromu a mistnich podminek
(otaCeni obracakem, posunovani oddenku zavéseného stromu
smérem od stojiciho stromu, ve kterém je zaklesnut pomoci
pacidla, sochoru, uvolnéni lanem traktorového navijaku, lanem
tazenym koriskym potahem, uvolnéni specialnim stahovakem
zavéSenych strom( apod.;

* prace provadét podle stanovenych pracovnich postupt -
jednotlivetim (skupinam) urcit pracovni postup, vymezit pracovni
pole, zajistovat koordinaci pracovnich €innosti tak, aby nedoslo k
vzajemnému ohroZovani pracovniku;

* pouzivat pfidélené naradi, pracovni pomucky, OOPP a
dodrzovat stanovené postupy;

* pracovniky upozornit na zvlastnosti nového pracovisté (dfevina,
tloustka, tvar koruny, naklonéni, zdravotni stav, hniloby,
rozstipnuti, podrost, terén);

* dodrzovat povinnosti kacece:

- stanovit si pracovni postup s ohledem na dfevinu, tloustku, tvar
koruny, naklonéni, zdravotni stav stromu, terén a klimatické
podminky;

- dodrzovat zvoleny pracovni postup;

- vykazat pfed zapocetim hlavniho fezu; vSechny osoby z
ohrozeného prostoru (kruhova plocha o poloméru min.
dvojnasobku vysky stromu); neplati pro pomocnika kacece a
pracovnika, ktefi jsou v§ak povinni setrvat v prostoru uréeném
kacecem;

- upravit okoli stromu od viditelnych prekazek a zajistit Ustupovou
cestu Sikmo vzad od zamysleného sméru padu;

* dodrzovat zakaz kaceni:

- v ohroZzeném prostoru (tj. kruhova plocha o poloméru min.
dvojnasobné vysky) kaceného, zavéSeného nebo stojiciho
podfezaného stromu;

- za silného vétru, nelze-li bezpecné dodrzet smér kaceni;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Kaceni ruéni
motorovou
fetézovou pilou -
kaceni stromu
standardni situace
Kaceni ruéni
motorovou
fetézovou pilou -
kaceni stromu
standardni situace

Kaceni strom(
uvolfiovani
zavésSenych a
podfiznutych stromu

* rozStipnuti kmene stromu, zejména
listnace;
* zasazeni kacece rozstipnutou ¢asti
stromu;

* zasazeni pracovnika predmétem,
nafadim apod. vymr§ténym po dopadu
stromu na terén;

* pad zavéseného a podfiznutého
stromu;

* nebezpecné uvolfiovani podfezaného
stromu se sevienim listy motorové pily;
* pad stromu a zasazeni pracovnika pfi
uvolhovani "zavésu" tj. stromu, ktery se
zaveésil na sousedni strom nebo stromy
apod. skacenim jiné ho stromu na
stojici podFiznuty strom;

* ohrozeni pracovnika kdy v disledku
padu kaceného stromu dojde k opreni
nebo zaklesnuti jeho koruny v
korunach nebo vétvich okolnich strom(
(pfi¢inou je nepfesné provedeni
pracovni operace, vnéjsi vlivy, hustota
porostu, vitr ap.), uvolfiovani zavésu

operacim pfi tézbé dreva;

3 3
3 3
3 3

- ve smeéru proti svahu na svazich s nebezpe¢im samovolného
pohybu kacenych stromd;

- kacet, odvétvovat a provadét manipulace na svazich s
nebezpec¢im samovolného pohybu kmenu nad jinymi pracovniky;
* pfi kaceni dodrzovany zasady BOZP a to zejména:

- proveden smérovy zasek (u normaliné rostlych stromt o
praméru nad 15 cm na parezu do hloubky 1/5 az 1/3 priméru
stromu na pafezu, vySka zaseku je min. 2/3 jeho hloubky);

- na misto zaseku postaci u stromt do 15 cm (na parezu) jeden
nebo vice vodorovnych fez(;

- hlavni fez je vodorovny a sméfuje do horni poloviny zaseku;

- nedofez musi byt ponechan v dostate¢né tloustce po celé Sifce
- méFeno od spojnice vodorovného a Sikmého fezu i zaseku!
(neplati pro zvlastni pfipady, kdy je stfed. ¢ast profiznuta
zapichem ze zaseku.);

- usmérnéni padu stromu pomoci dfevorubecké lopatky provadét
pouze u stromd o priméru do 35 cm na parezu;

- usmérnéni padu stromu Ize provést pomoci taznych klinG - u
strom( nad 35 cm na parezu;

- pro usmérnéni padu stromu Ize pouzit hydraulické a
mechanické kliny, pfetlaénou ty¢ (vidlici), stahovak zavésenych
stromd (ruéni navijak a pod.) a tazného lana traktoru nebo
potahu

- vychyleni stromu dfevorubec provede, jakmile pila dosahne
hranice nedofezu, pred tim vyjme pilu z fezu; pila se z fezu
nevyjima, jestlize je padem stromu ohrozeno zdravi obsluhy

- Ustupova cesta smérfuje Sikmo vzad od padajiciho stromu

- pfi padu stromu vycka kacec (pfip. dal$i osoby) v bezpe¢né
vzdalenosti do doby, kdy viditeIné nehrozi nebezpeci (napf. pad
vétvi),

* zajistovat Ustupové cesty s ohledem na kfoviny, burer,
kofenové nabéhy, snih, a jiné prekazky;

* nepodrezavat stromy, na kterych zavéseny strom spociva;

* spravné provedeni smérového zaseku a hlavniho Fezu (silny
nedofez mlze u padajiciho stromu zpUsobit jeho rozstipnuti);

* pouzit kmenového spinace;

* v prostoru pfedpokladaného padu stromu odstranit naradi,
predméty, pfip. i odfiznuté vétve;
* sledovat pad kaceného stromu;

* spravné postupy pfi uvolfiovani zavé$enych a podfiznutych
stromu a to:

- otac¢eni obracakem,

- odsunovani oddenku napf. pakou,

- uvolnéni stahovakem zavésenych stroma (ruéni navijak),

- stahovani fetézem, traktorem, lanovkou,

- stromy do priméru 12 cm v prsni vysce (asi 130 cm) Ize
poponaset na rameni;

* pfi uvolfiovani zavésenych a podiezanych stromt dodrZovat
zékaz neodfezavat zavéSeny strom po Spalcich;

* neopracovavat stromy lezici pod zavésem;

* nepodrezavat strom, na kterém zavés spociva;

* nekacet jiny strom pres strom zavéSeny (v korunach);

* nepoponaset stromy priméru nad 12 cm na rameni;

* nepouzivat rampovace, §titu nebo vzpéry traktoru;

* nelézt na zavésené stromy;

* neprovadét v ohrozeném prostoru zavéseného nebo
podfiznutého stojiciho stromu jakoukoliv jinou ¢innost nez
smérfuje k jeho odstranéni;

* vylougit pfitomnost jinych osob v ohroZzeném prostoru, nez
osob uréenych vedoucim pracovnikem k uvolnéni stromu;

* zavésené a podfiznuté stojici stromy uvolnit ihned;

* nepodafri-li se uvolnit strom ihned, neprodlené to oznamit
nadfizenému pracovnikovi;

* nadfizeny pracovnik zajisti uvolnéni stromu nejpozdéji do
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konce nasledujiciho dne, nasledujici smény nebo preruseni
prace;

4.6.2 Kaceni ruéni motorovou retézovou pilou (pfenosnou retézovou pilou) /

Odvétvovani
Odvétvovani * ¥iznuti Fezacim fetézem RMRP 2 4 |1 |8 |*spravny postoj pfi praci (nebezpecna je ztrata rovnovahy pri
(zejména poranéni levé ruky); stoupani na vétve, pokacené stromy a na jiné terénni pfekazky,
* zranéni oka odlétnuvSimi pilinami od pfi praci ve svahu);
fezaci ¢asti RMRP; * dodrzovani technologickych postup(, koordinace prace;
* pad vétve, odmrsténi vétve, vzajemné * odvétvovat stojici stromy jen do vySe prsou a to nabihajici ¢asti
ohroZeni dvou pracovniku pracujicich v fetézu;
blizkosti sebe; * pouzivat stanovené OOPP;
* dodrzovat spravnou techniku prace s RMRP;
* dodrzovat zakaz souGasného zpracovavani jednoho stromu
vice pracovniky;
* pfi odvétvovani a ruénim odkorfiovani dodrzovat bezpe¢nou
vzdalenost mezi pracovniky min. 5 m;
* na svazich s nebezpeéim samovolného pohybu provadét
odvétvovani a odkorfiovani jen z horni strany;
* vyloucit, aby se na svazich v prostoru ohrozeném samovolnym
pohybem zpracovavanych nebo jiz zpracovanych kmen( nékdo
zdrzoval,
* respektovat zasady spravné techniky prace pfi odvétvovani:
- slabsi vétve se odfezavaji jednim fezem;
- silngjsi vétve (hrozi sevfeni pily) se nafiznou ze strany tlaku a
dofezou se ze strany tahu;
- velmi silné vétve se odfezavaji nadvakrat (s ponechanim
pahylu), odstranéni pnuti;
* dodrzovat bezpe¢nostni zasady:
- pfi odvétvovani je kmen po pravé ruce;
- na svahu odvétvovat pouze z horni strany (z pozice nad
kmenem);
Odvétvovani * zasazeni odvétvovanou vétvi, 2 |3 |1 |6 [*respektovatzasady spravné techniky prace pfi odvétvovani;
napruzenou vétvi, vrSkem, ¢asti
kmene;
Odvétvovani * samovolny pohyb odvétvovaného 2 3 |1 |6 |*respektovat zasady spravné techniky odvétvovani;
kmene, predevsim pfi odfezavani vétvi * na svazich s nebezpeéim samovolného pohybu provadét
u listnatych stroma); odvétvovani jen z horni strany;
Odvétvovani * porezani ruky dobihajicim fetézem 2 |3 |1 |6 [*respektovatzasady spravné techniky prace pfi odvétvovani;
RMRP pfi odhazovani odfiznutych * vyckat zastaveni pohybu fetézu;
vétvi;
* pofezani fetézem RMRP v pFipadé
odmrsténi napruzené vétve;
Odvétvovani * zpétny vrh (vymrsténi) pily feznou 2 |2 |1 |4 |*spravné pracovni postupy;
&asti proti pracovnikovi; * pfi praci s RMRP nezachytnout o sousedni vétve koncem listy;
4.6.3 Kaceni ruéni motorovou retézovou pilou (pfenosnou retézovou pilou) / Prace s
RMRP
Prace s RMRP * vzniceni benzinovych par, pozar, 1 3 |1 |3 [*probenzin pouzit jen nadob k tomu uréenych;
popéleni obsluhy; * pki doplfiovani pohonnych hmot do RMRP zastavit chod
motoru;
* startovat RMRP ve vzdalenosti min. 2 m od mista plnéni
benzinu;
Prace s RMRP - * vibrace na ruce (zplsobené ¢innosti |4 |3 |1 |1 |* pouZivani ostrych a spravné nabrousenych fetézl dle pokynu
v§eobecné motorové a fezaci &asti RMRP) a 2 |vyrobce;
integrované pusobici chlad v zimnim * udrzovani fadného technického stavu RMRP, pravidelné
obdobi; kontroly;
* odstrafiovani zavad, vymény opotfebovanych a poskozenych
soutasti RMRM;
* prednostni pouzivani nabihajici ¢asti fetézu;
* pouzivat opérku k vedeni pily po kmenu;
* dodrzovani max. uhrnné doby prace s RMRP za sménu a
pravidelné pferuSovani prace s bezpecnostnimi prestavkami dle
navodu vyrobce pfislusného typu RMRP;
* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;
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* moznost ohrati béhem prace a osuseni odévu, rukavic, obuvi
apod.;

* pouziti specialnich antivibracnich rukavic;

* zdravotni zpUsobilost ovéfena Iékarskou prohlidkou, pravidelné
kontroly zdravotniho stavu pracovniki;;

* odborna zpusobilost, seznameni obsluhy z navodem k

pouzivani;
Prace s RMRP - * nadmeérna hluénost; 2 2 |1 4 *pouzivani OOPP k ochrané sluchu;
v§eobecné * respektovani navodu k obsluze;
* pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovnikd;
* fadny technicky stav RMRP;
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5 Plynova zafrizeni

Subsystém Identifikace nebezpedi

Vyhodnoceni

zavaznosti
rizika

PN H R

Bezpecnostni opatieni

5.1 Nizkotlaké kotelny s kotli na plynna paliva

Poznamka

Plynové zafizeni |* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti 1 |4 |1 4 *zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a
pro kotelnu a otop (zemniho plynu; uniku plynu a potlaéeni nebo znemoznéni jeho iniciace
kotlt * vybuch zemniho plynu ve smési se (otevieny ohen v&etné skrytych doutnajicich materiald,
vzduchem iniciaci pfi nekontrolovaném zhavych pfedmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné
uniku a vyronu zemniho plynu v smési, zbytk( po svafovani), mechanicka nebo elektricka
uzavienych prostorach (v objektech jiskra, vyboj statické elektfiny);
kotelen) v disledku: * zajisténi tésnosti potrubi a v8ech spoj a plynovych
- narus$eni, poskozeni a netésnosti spotiebicu; zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni
plynového potrubi, koroze potrubi; hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném
- netésnosti pfipojeni plynoméru, uzavéru prostoru (zemni plyn mize byt pfiveden k vybuchu pfi
plynu, spojovacich ¢asti plynovodu apod. s koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);
naslednym unikem, zemniho plynu do * neuzivani plynovodu jako nosné konstrukce, k zavéSovani
uzavienych prostor prilehlych objektt, kde riznych predmétu;
dojde k vybuchu vytvofené vybusné smési; * zabranéni poskozeni plynovych potrubi a jinych plynovych
zafizeni;
- vadného zabezpecovaciho zafizeni; * provadét resp. zajistovat u provozovanych plynovych
- pfehrati spotfebice v dusledku vysokého zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky servis;
pfikonu; * zaijistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;
- kolisajiciho nebo neorganizované * k hl. uzavéru mit trvale k dispozici ovladaci prvek, u uzavért
obnoveného tlaku plynu, kdyz hotfak pred umisténych v uzaviené skfirice, vyklenku apod.;
tim uhasl; * zajisténi odborné zpusobilosti topiCe - osvédceni k obsluze
- proSlehnuti plamene k trysce hofaku plyn. kotl( (k obsluze kotld se jmenovitym tepelnym vykonem
spotiebice (kotle); niz§im nez 50 kW neni tfeba osvédceni o zpUsobilosti topice),
- nespravné obsluhy a udrzby zplsobené: zdravotni zpUsobilost obsluhy, pouceni a zacviceni v obsluze
. nedokonale uzavienym uzavérem pro plyn. kotl(;
odstaveny spottebic, * uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;
. nezapaleného hofaku a otevieného * pfi zapalovani spotfebitt dodrzovat a postupovat dle navodu
uzavéru pred nim, k obsluze kotle/hofaku a mistniho provozniho fadu;
. Spatné sefizenymi plameny horaku, * netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o
. Gaste€né ucpanymi horaky; uniku plynu (prvni orientace, €ich, sluch ap.;
* popaleniny zplisobené plamenem * pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;
zapaleného hoficiho plynu nebo vybuchem * pfi zjisténi uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit
smési zemni plyn - vzduch ucinné vétrani, zabranit vzniku jiskfeni (vypnuti el. proudu);
* Unik a pfitomnost zemniho plynu bez * zjiStovani netésnosti v rdmci kontrol armatur, plynoméra,
zapachu, ktery ztratil prichodem zeminou; Sroubeni pro pfipojeni spotfebitl ap);
* v Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu
ovzdusi vzdy pfed vstupem do té&chto prostor;
* provadeéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni,
v&etné odstranovani zjisténych zavad;
Plynové zafizeni [* vybuch smési zemniho plynu ve smésise |1 |3 |1 |3 |* odborné provadéni odplynéni a odvzdu$néni;
pro kotelnu a otop \vzduchem pfi odvzdusiiovani a * zajisténi tésnosti potrubi a vSech spoju a plynovych
kotlt odplyfiovani potrubi a spotrebicl; spotiebicuy;
* zabranéni vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici
vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném
prostoru (zemni plyn mize byt pfiveden k vybuchu pfi
koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);
* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych
zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky servis;
* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;
* uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;
* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o
uniku plynu (prvni orientace, €ich, sluch ap);
* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;
* zjiStovani netésnosti v rdmci kontrol armatur, plynoméra,
Sroubeni pro pfipojeni spotfebicl ap);
* provadeéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni,
vCetné odstranovani zjisténych zavad;
Plynové zafizeni |* vybuch smési zemniho plynu se 2 3 |1 |6 [*pfizapalovani kotll/spotfebi¢t postupovat dle navodu k
pro kotelnu a otop |vzduchem pfi zapalovani kotlG/spotfebich pouzivani kotle/hofaku a mistniho provozniho fadu;
kotlt a pfi praci s ohném v uzavrenych * netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o
Vydani: 1 |Revize: 0 |[Vydal: Petr Simanek Strana 492z 113
Ucinnost: Schvalil: Ing. Michal Chmela, Ing. Kamil Ondra | Tisk:

Originalem je dokument na obrazovce — kazdy vytisk je nefizena kopie!!!




CTZs.ro.

Prevence rizik

Plynové zafizeni
pro kotelnu a otop
kotlt

Plynové zafizeni
pro kotelnu a otop
kotlt

prostorach (kotelnach), kde plyn unikl

(unikd);

* otrava CO, uduSeni nedostatkem kysliku (1 |4 |1 |4

v plynovych kotelnach, pfipadné pfilehlych

prostorach;

* nedostatecné vétrani a pfivod vzduchu
pro spalovani, ucpani vétracich otvord;

* poskozeni kotle, vyjime¢né vybuch kotle |11 4 |1 |4

v pfipadé nedostatku vody v kotli a

pretopeni kotle;

uniku plynu (prvni orientace, ¢ich, sluch apod);

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a
uniku plynu a potlaéeni nebo znemoznéni jeho iniciace
(otevfeny oheri (v€etné skrytych doutnajicich materiald,
zhavych pfedmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné
smési, zbytk( po svafovani), mechanicka nebo elektricka
jiskra, vyboj statické elektfiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojl a plynovych
spotiebicu; zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni
hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném
prostoru (zemni plyn mlze byt pfiveden k vybuchu pfi
koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych
zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* k hlavnimu uzaveéru plynu (HUP) mit trvale k dispozici
ovladaci prvek, u uzavért umisténych v uzaviené skfince,
vyklenku apod.;

* zajisténi odborné zpusobilosti topice - osvédceni k obsluze
plyn. kotli (k obsluze kotld se jmenovitym tepelnym vykonem
niz§im nez 50 kW neni tfeba osvédceni o zplsobilosti topice;
obsluha musi byt zdravotné zpusobila, poucena a zacvi¢ena v
obsluze plyn. kotl(;

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pfi zjiSténi uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit
ucinné vétrani, zabranit vzniku jiskfeni (vypnuti el. proudu);

* zjistovani netésnosti v rdmci kontrol armatur, plynoméra,
Sroubeni pro pfipojeni spotfebicl ap);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu
ovzdusi vzdy pred vstupem do téchto prostor;

* provadeéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni,
vcetné odstranovani zjisténych zavad;

* pfi uvadéni do provozu postupovat podle mistniho
provozniho fadu, resp. navodu a pokyny vyrobce;

* pfed zapalenim kotle/ spotfebice se pfesvédcit o
nezavadnosti odtahu spalin;

* zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a
dostatecného pfivodu vzduchu pro spalovani plynného paliva
a ucinného vétrani (nezakryvat vétraci otvory!);

* zajisténi spravného tahu, prohlidky odtaht spalin a kominu;
* provadeéni kontrol ovzdusi (resp. tniku spalin - CO);

* zarizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je kontrolovat ve
IhGtach dle provozniho predpisu, provadét odborné prohlidky
kotelny kazdy rok;

* pfi uvadéni do provozu postupovat podle mistniho
provozniho fadu, resp. ndvodu a pokynu vyrobce;

* provozovani kotle s dostatkem vody, spravna obsluha dle
navodu k obsluze;

* spravna funkce vystroje a zabezpecovaciho zafizeni
(termostatu, expanzomatd apod.),

* preventivni Udrzba a servis zatizeni kotle;

* nedoplnovani studené vody do ohfatého kotle;

* funkéni zabezpecovaci zafizeni (ochrana proti prekroceni
max. pracovniho pretlaku, pracovni teploty a nedostatku vody
v soustave);

* funkéni pojistné zafizeni proti pfekro¢eni dovoleného
pretlaku - expanzni (vyrovnavaci) nadoba bud oteviena nebo
tlakova (uzaviena) s plynovym pol$tafem a to bud bez
membrany (expandér) nebo s membranou (expanzomat), a
dale pojistné ventily, systém doplfiovaciho ¢erpadla s
prepousténim zajisténi expanzni nadoby proti zamrznuti;

* funk&ni teplomér pro méfeni vystupni teploty teplonosné
latky a tlakomér pro méfeni pretlaku teplonosné latky v kotli;
* dbat na bezpec¢ny provoz zabezpectovaciho zafizeni;

* zarizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je kontrolovat a
ve lhutach dle provozniho predpisu provérovat spravnou
funkci bezpec€nostni vystroje;

* provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;

zafizeni umoZziujici nastaveni pfisl. parametrt a hlavni
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uzavéry topného média mit zabezpecené proti neopravnéné
manipulaci;

5.2 Spotiebi¢e na plynna paliva v budovach

Spotfebice na
plynna paliva v
budovach

Spotrebice na
plynné paliva v
budovach

* vybuch zemniho plynu ve smési se
vzduchem iniciaci pfi nekontrolovaném
uniku a vyronu zemniho plynu v
uzavrenych prostorach, naruseni,
poskozeni a netésnosti spotfebniho
rozvodu, spotfebice, uzavéru plynu,
spojovacich ¢asti apod. s naslednym
unikem zemniho plynu do uzavienych
prostor, kde dojde k vybuchu vytvofené
vybu$né smési;

* vadnd instalace pojistky plamene
spotrebice;

* prehrati spotfebice v disledku vysokého
prikonu;

* kolisajici nebo neorganizované obnoveny
tlak plynu, kdyz horak pfedtim uhasl;

Zakladni faktory, které charakterizuji
nebezpecnost vybuchu jsou: maximalni
tlak a teplota vybuchu, rychlost rustu tlaku
pfi vybuchu, tlak v ¢ele razové viny, drtici a
trhaci U€inky vybusného prosttedi (viz
CSN EN 1127-1 (83 3250) tginky
naakumulované tlakové energie (detonace,
rozmetani, hofeni, explozivni hofeni
deformace, popaleni, poskozeni, uduseni,
otravy, potencovani energetickych Géinku
apod.). Vybuch zemniho plynu maze
vyvolat destrukci objektu a zafizeni a Urazy
osob; pracovnici jsou ohroZeni v dusledku
nebezpecnych a Skodlivych faktord tlakem
razové viny, plamenem (pozarem), bofici
se konstrukci, zafizenim, zficenim budovy
a objektu a jejich odlétnuvsimi a
vymrsténymi ¢astmi, Skodlivymi latkami,
které se vytvori po dobu vybuchu nebo
unikaji z poSkozeného zafizeni, a jejichz
obsah ve vzduchu pfesahuje povolené
koncentrace.

Nebezpecéné plsobeni plynu je zvy$eno
tim, Ze u vétSiny lidi je po urcité dobé
otupena schopnost citit zapach unikajiciho
plynu a také tim, Ze pfi prichodu plynu
zeminou, zdivem apod. ztraci plyn sv(j
charakteristicky zapach.

* vybuch smési plynu se vzduchem pfi 14
odvzdu$novani a odplyriovani spotfebicl,

pfi zapalovani spotfebicd a pfi praci s

ohném v uzavienych prostorach, kde plyn

unikl (unika);

141 4

* kontrola projektové dokumentace pred zahajenim praci;

* dodrzeni podminek dodavatele plynu;

* spravné napojeni nové instalace ke stavajici pfi rekonstrukci;
* spInéni bezpeénostnich podminek a odborné vpusténi plynu
do plynovodu v&etné provedeni zkousek a revize;

* spravné pfipojeni odtahu spalin a zprovoznéni spotfebice;

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a
uniku plynu a potlaéeni nebo znemoznéni jeho iniciace
(otevieny ohen v&etné skrytych doutnajicich materiald,
zhavych pfedmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné
smeési, zbytk( po svafovani), mechanicka nebo elektricka
jiskra, vyboj statické elektfiny);

* zajisténi tésnosti a vSech spoji a plynovych spotfebicu
spotfebniho rozvodu;

* provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (resp. uniku spalin -
CO);

* odborné provedeni montaze a instalaci plynovych zafizeni,
provedeni zkousek a revizi;

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici
vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v uzavieném
prostoru (zemni plyn muze byt pfeveden k vybuch pfi
koncentraci 5 - 15% ve smési se vzduchem);

* odborné provadéni odplynéni a odvzdu$néni;

* spravny postup pfi zapalovani spotfebi¢t dle navodu k
pouzivani a pokynl vyrobce);

* provedeni kontrol t&snosti a ovzdusi (armatur, plynomérd,
Sroubeni pro pfipojeni spotfebitl ap); resp. Uniku spalin - CO);
* zajisténi tésnosti potrubi a vech spojl a plynovych
spotiebicu;

* zabranéni vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici
vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném
prostoru (zemni plyn mize byt pfiveden k vybuchu pfi
koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych
zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* uzavfeni pfivodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;

* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o
Uniku plynu (prvni orientace, ¢ich, sluch ap);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* provadeéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni,
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Prevence rizik

Spotfebice na
plynna paliva v
budovach

Spotrebice na
plynna paliva v
budovach

* nespravna montaz, instalace a obsluha;

* nedokonale uzavfieny uzavér pro
odstaveny spotfebic;

* nezapaleny hofak a otevieny uzavér pred
nim;

* §patné sefizené plameny horaku;

* ¢aste¢né ucpané horaky;

* pro$lehnuti plamene k trysce horaku;

* popéleniny zplsobené plamenem
zapaleného/hoficiho plynu nebo vybuchem
smési zemni plyn - vzduch;

* zemni plyn bez zapachu, ktery ztratil
prlichodem zeminou;

* nebezpecdi vyplyvajici z nedostatku
vzduchu (udu$eni nedostatkem kysliku) a
ze zplodin hoteni (otrava CO);

* otrava CO, uduseni nedostatkem kysliku
v mistnostech s plynovymi spotfebici,
pripadné pfilehlych prostorach;

* nedostatecné vétrani a pfivod vzduchu
pro spalovani, ucpani vétracich otvord;

141 4

1411 4

véetné odstrarovani zjisténych zavad a fadného udrzovani
spotrebicy;

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma
a obsluhu zafizeni jen odborné zplsobili pracovnici;

* uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach apod.;
* pfi zapalovani spotfebicu (kotll) postupovat dle navodu k
obsluze kotle/horaku a mistniho provozniho fadu;

* funk&ni opticka nebo zvukova signalizace vzestupu
koncentrace uniklého plynu v kombinaci s instalaci
automatické armatury uzavirajici pfivod plynu do spotfebice;
* netésnosti zajistovat ihned po pfiznacich nebo informacich o
uniku plynu (prvni orientace, ¢ich, sluch apod.);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pfi zjiSténi Uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit
ucinné vétrani a zabranit vzniku jiskfeni (vypnuti el. proudu
apod.);

* odborné zajistovani netésnosti, odvzdusfiovani/odplynéni u
armatur, plynomérd, membran, ucpavek, u Sroubeni pro
pfipojeni spotiebict apod.;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné
odstranéni zjisténych zavad pfed uvedenim do provozu;

* k hl. uzavéru dodat ovladaci prvek, u uzavér umisténych v
uzaviené skfirce, vyklenku apod. také kli¢ od dvifek;

* pfi uvadéni do provozu, zapalovani postupovat podle
mistniho provozniho fadu, resp. navodu a pokynt vyrobce
pred zapalenim spotrebice se presvédEit o nezavadnosti
odtahu spalin;

* kontrola zaijisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a
dostatecného pfivodu vzduchu pro spalovani plynného paliva
a ucinného vétrani;

* provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (resp. uniku spalin -
CO);

* pfi uvadéni spotiebict (kotld) do provozu, zapalovani
postupovat podle navodu k obsluze (pokynu vyrobce)
kotle/hofaku; mistniho provozniho fadu;

* pred zapalenim spotfebice se presvédEit o nezavadnosti
odtahu spalin;

* kontrola zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a
dostate¢ného pfivodu vzduchu pro spalovani plynného paliva
a ucinného vétrani;

* kontroly komint a spalinovych cest;

* neutésriovani vétracich otvorl a otvort pro pfivod vzduchu
pro spalovani;

* nepouzivani plynovych sporaku (trouby) pro vytapéni
mistnosti;

* provedeni kontrol ovzdusi (resp. tniku spalin - CO);

* provadeéni kontrol a revizi plynovych zafizeni, v€etné odtahu
spalin, odstranéni zjisténych zavad,;

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma
a obsluhu zatizeni jen odborné zpUsobili pracovnici;

5.3 Domovni plynovody (provozni pretlak 10 kPa)

Domovni * Unik plynu z potrubi; 1 4 1 |4 *kontrola projektové dokumentace pfed zahajenim praci;
plynovody * nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti * dodrzeni podminek dodavatele plynu;
(provozni pretlak zemniho plynu; * spravné spojeni nové instalace ke stavajici pfi rekonstrukci
10 kPa) * vybuch zemniho plynu ve smési se plynovych zafizeni,
vzduchem iniciaci pfi nekontrolovaném * splnéni bezpec¢nostnich podminek a odborné vpusténi plynu
uniku a vyronu zemniho plynu v do plynovodu v&etné provedeni zkouSek a revize;
uzavrenych prostorach, naruseni, * zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a
poskozeni a netésnosti plynového potrubi, uniku plynu a potlaceni nebo znemoznéni jeho iniciace
koroze potrubi, netésnosti pfipojeni (otevieny ohen véetné skrytych doutnajicich materiald,
plynoméru, uzavéru plynu, spojovacich Zhavych pfedmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné
&asti plynovodu apod. s naslednym unikem smési, zbytk( po svafovani, mechanicka nebo elektricka
zemniho plynu do uzavfenych prostor jiskra, vyboj statické elektfiny);
prilehlych objektl, kde dojde k vybuchu * zajisténi tésnosti potrubi a vSech spoj a plynovych
vytvofené vybusné smési spotfebicu;
* popéleniny zplsobené plamenem * provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (resp. Uniku spalin -
zapaleného/hoficiho plynu nebo vybuchem CO);
smési zemniho plynu se vzduchem; * odborné provedeni montaze a instalaci plynovych zafizeni,
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Domovni
plynovody

(provozni pretlak (

10 kPa)

Domovni
plynovody

(provozni pretlak (

10 kPa)

* vybuch smési plynu se vzduchem pfi 141 4
odvzdu$novani a odplyriovani potrubi a pfi

praci s ohném v uzavienych prostorach

(kotelnach), kde plyn unikl (unika);

* nespravna montaz, instalace aobsluha |1 4 |1 4
majici za dasledek:

* nedokonale uzavieny uzavér pro

odstaveny spottebic;
* nezapaleny hofak a otevieny uzavér pred

nim;

* zemni plyn bez zapachu, ktery ztratil
prchodem zeminou;

5.4 Tlakové nadoby s LPG

Sklady nadob,
nadoby (sudy,
lahve kartuse)

* nebezpedi vytvarena vybuchem 141 4
* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti PB;

* unik PB, vybuch ve smési se vzduchem,

pozar, popaleni osob;

provedeni zkousek a revizi;

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici
vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v uzavieném
prostoru (zemni plyn m(ze byt pfeveden k vybuch pfi
koncentraci 5 - 15% ve smési se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosné konstrukce, k zavéSovani
riznych predmétu, zabranéni poskozeni plynovych potrubi a
jinych plynovych zafizeni;

* ureni osob/y zodpovédné za provoz;

* odborné provadéni odplynéni a odvzdu$néni;

* splnéni bezpeénostnich podminek a odborné vpusténi plynu
do plynovodu véetné provedeni zkousek a revize;

* zajisténi tésnosti potrubi a v8ech spoj a plynovych
spotrebicy;

* odborné provedeni montaze a instalaci plynovych zafizeni,
provedeni zkousek a revizi;

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici
vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v uzavieném
prostoru (zemni plyn mlze byt pfiveden k vybuchu pfi
koncentraci 5 - 15% ve smési se vzduchem);

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma
a obsluhu zafizeni jen odborné zplsobili pracovnici;

* uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach apod.;
* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o
uniku plynu (prvni orientace, €ich, sluch apod.);

* pfi hledani netésnosti plynovodu nepouzivat plamene;

* pfi zjiSténi aniku plynu v uzavienych prostorach zajistit
ucinné vétrani a zabranit vzniku jiskfeni (vypnuti el. proudu
apod.);

* odborné zjistovani netésnosti, odvzdusiiovani/odplynéni u
armatur, plynomérd, membran ucpavek, u Sroubeni pro
pfipojeni spotfebicl apod.;

* v Sachtach a nevétranych prostorach provadét kontrolu
ovzdusi vzdy pfed vstupem do téchto prostor a vzdy pfi
podezieni, Ze je to zafizeni netésné;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni, v€etné
odstranéni zjisténych zavad pfed uvedenim do provozu;

* k hlavnimu uzavéru mit ovladaci prvek;

* funkéni opticka nebo zvukova signalizace vzestupu
koncentrace uniklého plynu v kombinaci s instalaci
automatické armatury uzavirajici pfivod plynu do spotrebice;

* dodrzet zasady pro provedeni a umisténi skladi dle
pfisluSnych predpis(;

* zajistit Ucinné vétrani skladu;

* pfi vyméné nadob zkontrolovat jejich stav;

* sklad zabezpecit proti vstupu nepovolanych osob;

* skladovat lahve predepsanym zplsobem;

* dodrzovat zakaz ukladat hoflavé, jedovaté, Ziravé, vybusné
a radioaktivni latky v okruhu 10 m skladovaciho prostoru;

* dodrzovat zakazy koufeni a pouzivani otevieného ohné;

* zaméstnanci skladu poudit, ovéfit jejich znalosti a vybavit
OOPP;

* k dispozici vhodny detektor nebo pénotvorny prostredek;

* vypracovat a dodrzovat provozni fad skladu;

* neprekrocit teplotu 400 °C u sudl a lahvi, 500 °C u kartusi;
* dodrzet zakaz:

- oprav nadob a vypousténi plynu,

- skladovat vétSi poCet nadob nez odpovida kapacité skladu,
- manipulace s ochrannymi prvky nadob,

- skladovani lahvi bez uzaviracich matic a zatek, pokud jsou
soucasti konstrukce lahvi,

- provadéni ¢innosti nesouvisejicich se skladovanim,

- skladovani materialt nesouvisicich s provozem skladu;
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CTZs.ro. Prevence rizik

6 Vnitrozavodni doprava

Vyhodnoceni
zavaznosti Bezpecnostni opatieni
Subsystém Identifikace nebezpedi rizika
P N HR
6.1 Provoz vozidel na vnitrozavodnich komunikacich
Provoz na * rlizna zranéni a Urazy a vécné Skody 3 3 |1 |9 [*seznameni fidi€u s internimi pfedpisy pro vnitrozavodni
vnitrozavodnich a |vznikajici na provozovanych vozidlech - dopravu (jsou-li zpracovany) a s ndvodem k obsluze vozidla;
stavenistnich dopravni nehody v aredlu firmy; * respektovat pfislusné dopravni znaceni (jednosmérny
zavodnich provoz, pfednost v jizdé, max. rychlost apod.);
komunikacich * obeznamit se s méné obvyklymi rozméry at’ vozidla, nakladu,
¢i dopravnich cest;
Provoz na * pfirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem [2 3 |1 |6 |* kfidla vrat zajistit v potfebné poloze;
vnitrozavodnich a |k ¢asti stavby i jiné pevné konstrukci Ci * dodrzovat bezpec€nostni vzdalenost 500 mm az 600 mm
stavenistnich prekazce pfi vjizdéni do zGzenych prostor, vlevo i vpravo;
zavodnich do vrat, pfi couvani apod.; * pouzivat indikatory Sitky vozidla;
komunikacich * zranéni osoby samovolnym pohybem * bezpecnostni znaceni - Eernozluté Srafovani zizenych okraju
vratovych kFidel; az do vysky o€i sediciho fidice;
* narazeni vozidla na pevnou konstrukci - * pfi couvani zajistit, by bylo vozidlo neprehlédnutelné,
Skody na vozidle; vylou€eni pfitomnosti osob za vozidlem;

* zvySena pozornost v prostoru vratnic - viezdu (u brany), v
prostorach expedice atd.;

6.2 Manipulaéni zdvizné voziky

Manipulaéni
zdvizné voziky

Manipulaéni
zdvizné voziky

Manipulaéni
zdvizné voziky

* pad bfemene na fidi¢e vysokozdvizného 2 |3 |1 |6 |*jsou-li vysokozdvizné voziky pouzivany pro manipulaci s

voziku; bfemeny, kterd by mohla spadnout na Fidi¢e (napf. vysoka
bfemena nebo ¢lenéna bfemena), musi byt vybaveny opérnou
mfizi, jejiz vyska, Sitka a velikost otvor(l musi byt dostate¢né k
tomu, aby ucinné snizily nebezpeci padu bfemene nebo jeho
¢asti na fidice;
* vysokozdvizné voziky fizené fidiem (tj. kromé ru¢né
vedenych vozikd) opatfeny ochrannym rdamem nad mistem
FidiCe, jsou-li uzivany pfi stohovani do vétsi vysky nez 1,5 m
nad sedadlo fidice (s vyjimkou vysokozdviznych vozik(
Fizenych Fidicem, kde neni nebezpeci, Ze naklad - bfemeno
spadne na fidice);

* pad bfemene (palety a jiné manipula¢ni |2 [3 |1 |6 |* vyzadovat, aby fidi¢ dodrzoval zadkaz opoustét vozik, je-li

jednotky) z vidlic a zasazZeni osoby bfemeno zdvizeno;

nachazejici se v blizkosti voziku v * palety lozit rovhomérné tak, aby lozeny material
dasledku chybného uloZeni a usporadani nepresahoval vnéjs$i plidorysné rozméry;

manipulacéni jednotky a organizaénich * loZeny material nesmi zasahovat do nabiracich otvor(;
nedostatkd; * material lozeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo

zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* bfemeno a jeho &asti uloZzené na voziku (resp. vidlicich) je
zabezpeceno proti padu sesuti nebo posunuti (bezpeénym
ulozenim, fixaci apod.);

* dodrzovat zakaz stohovat manipulacéni jednotky se
znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou
a se znecisténymi misty styku;

* pfi stohovani manipulacnich jednotek nad vysSku 2 m
vysokozdviznymi voziky, pfi uloZeni palet ve vySce nad 2 m,
vyzadovat aby zameéstnanci pouzivali ochranné pfilby;

* dodrzovat zékaz zdrzovat se pod bfemenem zdvizenym na
vidlicich voziku;

* hranice stohované manipulaéni jednotky svisla s min.
odklonem od svislice (max. 2 %);

* po dobu prace vysokozdvizného voziku ma mit fidi€, popf.
jiné osoby ochrannou pfilbu (dle miry ohrozZeni); stanovi-li tak
dopravné provozni fad,;

* pad bfemene (palety a jiné manipulacni |2 (3 |1 |6 |* spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle $ifky palety;

jednotky) z vidlic a zasaZeni osoby * manipula¢ni jednotky uréené pro vidlicovou manipulaci maji
nachazejici se v blizkosti voziku v pro zasunuti vidlice mezeru mezi jednotlivymi vrstvami (nebo
dlsledku vadné manipulace s bfemeny; nabiraci otvor) nejméné 60 mm;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvoru
palet, rovnobézné s jejich osou; vidlice musi pevné podpirat

Poznamka
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Manipulaéni
zdvizné voziky

Manipulaéni
zdvizné voziky

* sesuti, zficeni stohovanych palet ¢ijiné (3 3 1 9
manipulacéni jednotky a ohrozeni osoby v
blizkosti stohu/hranice;

* pievraceni voziku (po ztraté stability), 1 4 1 4
zranéni fidiCe, popf. jiné osoby;

paletu nejméné ve dvou tietinach jeji délky nebo Sitky s
vylou€enim moznosti sklouznuti;

* pfi nasouvani vidlice nenaradzi na zadné casti palety;

* fidi¢ voziku nadzvedne paletu (bfemeno) s manipulaéni vili
nad stoh; je-li brfemeno nad stohem, zdvihaci zafizeni voziku
musi byt postaveno kolmo;

* bfemeno ukladano opatrné a bezpecné, vidlice musi byt
oddaleny od bfemene spusténim nebo predklopenim
zdvihaciho zafizeni, voziku;

* pfi stohovani, ukladani do regal, nakladce a vykladce
kontejnert a dopravnich prostiedk( neni presah vidlice pres
vneéjSi rozmeéry palet povolen;

* paletou nemanipulovano pouze jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace provadéna pouze s jednou paletou
nebo nastavbou;

* udrzovan rovny povrch ploch ke stohovani materialu véetné
ulicek v radném stavu;

* lozené prosté palety (a jiné manipulacni jednotky) stohovany
jen jsou-li lozeny materialem, ktery snese bezpecné stohovani
a zaruc€uje vytvoreni stabilniho stohu;

* stohy palet a jinych manipulaénich jednotek vytvareny ze
stejného druhu;

* pfi stohovani manipula¢nich jednotek (palet, ukladacich
beden, kontejnerd) neni prekrocena jejich stanovena stohovaci
nosnost a stohovaci vyska;

* kazdy druh a typ manipulaénich jednotek ma stanovenu
stohovaci vysku, pfipadné pocet vrstev;

* stohovat manipula¢ni jednotky, které nemaji stanoveny
stohovaci nosnosti stohovaci vysky, Ize za téchto podminek:

- manipulaéni jednotky jsou konstrukéné, popfipadé svym
tvarem uzpUsobeny manipulaci pfi stohovani (nabiraci otvory,
zavésy, uzpusobené pro svéraci Celisti a pod.),

- manipulaéni jednotky snesou tlaky vznikajici pfi stohovani,

- vytvoreny stoh bude stabilni,

- stohovaci vyska stanovena tak, aby byla zajiSténa stabilita
stohu a neprekroceny pfipustné tlaky vznikajici pfi stohovani
(viz CSN 26 9030);

* stohy a hranice stale stabilni, nesmi byt jednostranné
naklonény); hrozi-li nebezpedi jejich sesunuti nebo zficeni,
musi byt neprodiené bezpecné zaijistény nebo rozebrany;

* pfi stohovani je nad ukladanym materialem neboli nad
vytvofenym stohem min. 200 mm volny prostor;

* lahve se stlaéenym plynem pfi pfepravé vozikem zajistény
proti padu, narazu a volnému pohybu do stran (lahev ulozit na
tvarové upravenou podlozku, paletu apod.);

* hranice stohované manipulaéni jednotky svisla s min.
odklonem od svislice (max. 2 %);

* zdvizny vozik opatfen Stitkem s diagramem nosnosti;

* pfi manipulaci s bfemenem (paletiza¢ni jednotkou, paletou
apod.) neprekroCovat nosnost vysokozdvizného voziku;
bfemeno ukladat spravné, rovhomérné, v souladu se
zatéZzovacim diagramem;

* spravna technika jizdy, zejména v zatackach, vylouceni
najeti kolem na pfekazku, rovinnost pojezdovych ploch;

* vysokozdvizny vozik s vy$kou zdvihu vice jak 1,5 m nad
sedadlo vybaven ochrannym ramem;

* dopravni cesty jasné vyznaceny nebo stanoveny (napf. v
dopravné provoznim fadu);

* dopravni cesty, prichody, podlahy a rampy udrZzovat v
dobrém provoznim stavu, aby se zamezilo poSkozeni voziku,
aby se neporusila jeho stabilita a aby nebyla nepfiznivé
ovlivnéna bezpecnost provozu voziku; je zajistén vyhovujici
stav komunikaci, jejich rovnym, tvrdy a protismyskovy povrch;
* podlahy, poklopy, mlstky maji dostate¢nou unosnost a jsou
udrzovany;

* nosnost uvedena vyrobcem voziku neni pfekroc¢ena;

* udrzovan fadny technicky stav voziku, zejména:

- U¢inné provozni nouzové a parkovaci brzdy;

- vybaveni voziku pojistnym zafizenim, které brani jeho pouziti
nepovolanymi osobami a trvalé vyZzadovani a kontroly zda Fidi¢
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Manipulaéni
zdvizné voziky

Manipulaéni
zdvizné voziky

Manipulaéni
zdvizné voziky

* pfirazeni osoby pohybujicim se vozikem, |2 3 |1 6
resp. vidlicemi, k pevné prekazce, ke

konstrukci;

* najeti vozikem na osobu, pfejetinohou 2 3 |1 6
pohybujicim se vozikem, ohrozeni osoby

pohybem a pracovni ¢innosti voziku;

* stfet voziku s jinym vozidlem v silni¢nim

provozu;

* pad fidiCe pfi sestupovani z voziku; 2 211 4

vyjima klicek ze spinaci skfiriky pfi kazdém opusténi voziku;

- ochranny ram,

- vlle fizeni,

- stav a druh pouzitych kol,

- obsah $kodlivin ve spalinach,

- dodrzovani podminek podélné i pfi¢né stability voziku (vybér
vidlic, vylozeni tézisté bfemene, okamzita nosnost voziku;

* fidi¢ neopousti vozik s motorem v chodu;

* odstaveny vozik (tj. bez dozoru Fidie, opusti-li fidi¢ vozik), je
nabiraci prostfedek bfemene zcela spustén, ovladace uvedeny
do neutralni polohy, pfivod energie prerusen, parkovaci brzda
zabrzdéna a vozik zajistén proti jakémukoliv nedmysinému
nebo neopravnénému pouziti (Fidi€ nesmi opustit vozik bez
jeho zajisténi proti zneuziti nepovolanou osobou);

- dale viz navod k obsluze;

* itka ulicek mezi stohy odpovida zplsobu ukladani materialu
(8itka ulicky pro prajezd dopravnich vozikd, musi byt alespon
* bfemena nezasahuiji do prostoru fidi¢e voziku a neprekazi
mu v fizeni;

* jestlize pfi jizdé vpred bfemeno brani viditelnosti, musi vozik
pojizdét s brfemenem vzadu; za urcitych podminek, napf. pfi
stohovani nebo pfi pfekonavani svaht, kde se pozaduje pohyb
s umisténym bfemenem vpfedu, musi byt vénovana zvySena
pozornost fizeni voziku za pouziti pomocnych (pfidavnych)
prostfedkl nebo vyzaduji-li to podminky provozu navadéni
jinou osobou;

* soustfedénost fidiCe, sledovani okolniho provozu, pfiméfena
rychlost;

* pfevazena bfemena nezabrariuji fidi¢i ve vyhledu;

* dodrzovani volnych profill komunikaci, skladovacich zén;

* pred zahajenim couvani se fidi¢ pfesvédci, zda pfi couvani a
najizdéni couvanim nikoho couvajicim vozikem nezrani;

* vylou€eni pfitomnosti osob v dréze voziku, zejména pfi jeho
couvani;

* vozik udrzovan v €istém stavu, aby mohly byt zjiStény
uvolnéné nebo poskozené dily);

* zarizeni zdvihu, nabiraci prostiedky, pedaly, schidky a
podlahy vozikd musi byt zbaveny mastnoty, oleje, blata atd.;
* voziku pravidelné kontrolovany a udrzovany:

- vyfukovy systém a pfipojeni karburatoru, odpafovace a
palivového Cerpadla vozik( se spalovacim motorem,

- pneumatiky, aby se zjistilo poSkozeni béhounu, bocnic a
rafkd.

- pfilnavost plnych obruéi ke kovovym paskim nebo k rafkim
(pfipadé nutnosti odstranit cizi télesa z béhounu;

- brzdy, fizeni, ovladaci mechanismy, vystrazna zafizeni,
osvétleni, regulatory, zafizeni proti pretizeni

- vSechny &asti mechanismu zdvihani a naklapéni a ¢asti
podvozku (tyto ¢asti peclivé a pravidelné provérovat)

- ochranna a bezpec¢nostni zafizeni;

- akumulatorové baterie, motory, regulatory nebo; stykace,
koncové spinace, ochranna zafizeni, elektrické vodice a
konektory (a kontrolovany)

- hydraulické systémy, valce, ventily a jiné podobné &asti.

* vadny nebo poskozeny vozik (ktery by mohl ohrozit
bezpecnost osob nebo bezpeénost jeho prac. nasazeni a ktery
by mohl byt pFi€¢inou nebezpecéi) vyfazen z provozu, dokud
nebude opét uveden do bezpecného stavu;

* pro pouziti voziku v silni€nim provozu (v€etné nakladky a
vykladky na silnicich a mistnich komunikacich) vyzadan
souhlas DI Policie CR

* vyzaduji-li to podminky pouziti je vozik vybaveny pfidavnymi
vystraznymi prostfedky (svétla a blikace);

* pouzivani naslapnych prvk(, pfidrzovani se madel apod.
uchytnych prvka;

* dodrzovani zakazu seskakovat z voziku;
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CTZs.ro. Prevence rizik
Manipulaéni * pad osoby dopravované na voziku; 1 3 |1 [3 |*dodrzovan zakaz pfepravy osob s vyjimkou pfipadu, kdy je
zdvizné voziky vozik pro jejich pfepravu konstruovan;
Manipulaéni * pfirazeni rukou nebo nohou bfemenem (3 2 |1 |6 |* vylouCeni pfitomnosti osob v nebezpecné blizkosti vidlic a

zdvizné voziky na vidlicich k podlaze;
* pfirazeni osoby pohyblivou €asti voziku;
Manipulaéni * obtézujici uginky vyfukovych plynu
zdvizné voziky (zejména CO) ve zplodinach mot. voziku
na spalovaci motorem;

Manipulaéni * pad voziku pfi najizdéni na loznou
zdvizné voziky plochu vozidla/vagénu;
* pad voziku pfi prejizdéni po mlstku;
* prolomeni mustku, najezdové rampy pfi
zatizeni vozikem s bfemenem;

6.3 Stavebni stroje - dozery

pod zdvizenym bfemenem;

2 2 |1 4 [|*vozik se spalovacim motorem pouzivan v uzavienych
prostorech jen za dodrzeni hygienickych poZzadavkU na
pracovni prostiedi, pokynu vyrobce a nejsou-li prekroceny
NPK (PEL- pfipustné expozi¢ni limity) v pracovnim ovzdusi;
* je-li vozik opatfen katalyzatorem je fidi¢ seznamen s
predpisy vyrobce;

* udrzovani katalyzatoru ve funkénim stavu, technické
prohlidky a kontroly;

1 4 |1 |4 |*prekladové (pfechodné) mustky nebo mostové lavky maji
odpovidajici bezpecnost/nosnost, aby unesly nalozené voziky,
jejich max. zatizeni je vyznaceno trvanlivé a zfetelné na
Stitcich;

* prekladové mustky nebo mostové lavky zajistény tak, aby se
zamezilo jakémukoliv nahodnému pohybu, vykyvu nebo
sklouznuti (funk&ni a spravné plsobici upevnéni a zajisténi
vyluéujici neocekavany zdvih a/nebo posun voziku);

* prekladové mustky a mostové lavky maiji protismykovy
povrch (nemaji mit vétsi sklon nez 10 %);

* jsou-li pfekladové mustky nebo mostové lavky na misté
uréeni, jsou provedena opatfeni pro zabezpeceni vozidla proti
nezadoucim pohybdm béhem nakladani;

* pred vjezdem voziku do silni¢niho vozidla je provéfeno, zda
brzdy jsou zabrzdény a kola podlozena (zakladaci kliny kol
nemusi byt pouzity, je-li silniéni vozidlo vybaveno
automatickou parkovaci brzdou ovladanou pruzinou);

Dozery * destrukce kabiny po pfevrzeni stroje 2 4 |1 |8 [* nezatézovani volného okraje vykopu, dodrzovani bezpecné

pouzivané pfi |z nasypu, okraju vykopU, skladek
rozpojovani a  |(vlivem hmotnosti stoje, vibraci apod.);
tézbé zeminy,

odstrafovani

ornice, pfi

svahovani,

zahrnovani

vykopll a

terénnich

nerovnosti,

nakladani;

najizdéni a

sjizdéni z

podvalniku

vzdalenosti od okraje vykopu, prohlubné;

* dodrzovani dovoleného pfi¢ného (cca 16 °), popf. podélného sklonu
terénu (cca 25 az 30 ° dle druhu dozeru) pfi hrnuti zeminy, jinych
hmot;

* spravna technika jizdy a pfizplsobeni rychlosti pojizdéjiciho stroje
stavu a povaze terénu (napf. neprovadéni ostrych otacek na
sraznych svazich; nepojizdéni velkou rychlosti se zvednutou radlici);

Dozery * pfevraceni dozeru pfi svahovani; 2 |4 |1 |8 |*svahovani provadét pfi jizdé shora doll (ne napfi¢ svahu);

pouzivané pfi
rozpojovani a
tézbé zeminy,
odstranovani
ornice, pfi
svahovani,
zahrnovani
vykopU a
terénnich
nerovnosti,
nakladani;
najizdéni a
sjizdéni z
podvalniku

* svahovani provadét do sklonu cca 30 stuprili pfi vétsim sklonu jen
pfi zajisténi lanem pomoci druhého dozeru napf¥. pres kladku
upevnénou na pevny strom, pomoci navijaku apod.;

Dozery * prevraceni dozeru pfi vytvareni 2 |4 |1 |8 |*béhem prace ponechavat okraje nasypu mirné zvysené, aby pfi

pouzivané pfi  |nasypu;
rozpojovani a
téZbé zeminy,

pojezdu vozidel, stavebnich stroji nehrozilo nebezpeci sesuti stény
nasypu s naslednym padem strojl;

odstrariovani

ornice, pfi
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CTZs.ro. Prevence rizik

svahovani,

zahrnovani

vykopl a

terénnich

nerovnosti,

nakladani;

najizdéni a

sjizdéni z

podvalniku

Dozery * pfevraceni a pad dozeru pfi 2 |4 |1 |8 |*okrajsrazu (shozu) ponechavat mirné zvySeny, aby pfi dojezdu
pouzivané pfi  |zavazeni prohlubni a skladek; predni ¢asti pasu byla obsluha upozornéna na okraj srazu; ovladat
rozpojovani a dozer tak, aby bfit radlice nepfesahoval pfes okraj svahu;
tézbé zeminy, * Zjisti-li obsluha, ze pfi shrnovani pfes okraj srazu/shozu poklesava
odstranovani predni ¢asti dozeru spusti rychle radlici na terén a tim pfedni ¢ast
ornice, pfi dozeru odlehéi;

svahovani,

zahrnovani

vykopl a

terénnich

nerovnosti,

nakladani;

najizdéni a

sjizdéni z

podvalniku

Dozery * pfi nastupovani a Castéji pfi 3 |2 |1 |6 [*pouzivani zafizeni k vystupu a pohybu na stroji;

pouzivané pfi  |sestupovani z kabiny a pfi pohybu * udrzovani Cistych vystupovych a naslapnych mist zejména ze
rozpojovani a  |pracovnika po znecisténém povrchu zhorSenych klimatickych podminek (dést, blato, mlha);

tézbé zeminy, stroje;

odstranovani

ornice, pfi

svahovani,

zahrnovani

vykopl a

terénnich

nerovnosti,

nakladani;

najizdéni a

sjizdéni z

podvalniku

Dozery * pfimacknuti osoby dozerem; prejeti, 2 4 |1 |8 [|* vylou€eni pfitomnosti osob v nebezpeéném dosahu stroje a v draze
pouzivané pfi  |srazeni, narazeni na pevnou pojezdu dozeru vpred i vzad,;

rozpojovani a  |pfekazku; * neprevazeni osob na stroji;

tézbé zeminy, |* zasazeni pracovnika pracovnim

odstranovani zafizenim stroje;

ornice, pfi

svahovani,

zahrnovani

vykopUl a

terénnich

nerovnosti,

nakladani;

najizdéni a

sjizdéni z

podvalniku

Dozery * pfimacknuti osoby dozerem pfi 3 3 |1 9 [*vyloueni nezadouciho, pfedéasného spusténi chodu stroje pfi
pouzivané pfi  |pfed€asném, nezadoucim uvedeni Cisténi, udrzbé, opravach a sefizovani stroji vyjmutim klicku ze
rozpojovani a  |dozeru do chodu; zapalovaci skfiné;

tézbé zeminy,

odstranovani

ornice, pfi

svahovani,

zahrnovani

vykopl a

terénnich

nerovnosti,

nakladani;

najizdéni a

sjizdéni z

podvalniku
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Dozery 2 3 1 6
pouzivané pfi
rozpojovani a
tézbé zeminy,
odstranovani
ornice, pfi
svahovani,
zahrnovani
vykopl a
terénnich
nerovnosti,
nakladani;
najizdéni a
sjizdéni z
podvalniku
Dozery
pouzivané pfi
rozpojovani a
tézbé zeminy,
odstranovani
ornice, pfi
svahovani,
zahrnovani
vykopl a
terénnich
nerovnosti,
nakladani;
najizdéni a
sjizdéni z
podvalniku
Dozery
pouzivané pfi
rozpojovani a
tézbé zeminy,
odstrariovani
ornice, pfi
svahovani,
zahrnovani
vykopl a
terénnich
nerovnosti,
nakladani;
najizdéni a
sjizdéni z
podvalniku

6.4 08. 8 Stavebni stroje / Nakladace

nakladace
kolové lopatové
¢elni a otocéné

* pofezani o ostré hrany pfi ruénim
Cisténi;
* popaleni rukou;

* sjeti, pfevrzeni, pad dozeru pfi 2 4 |1 8

nespravném najizdéni na podvalnik;

* vyron a Unik vysokotlaké hydraulické 2 2 |1 |4
kapaliny a zasazeni pracovnika;
* ekologické Skody;

* pfevraceni, ztrata/poruseni stability 2 4 |1 |8
nakladace;

* sjeti nakladac¢e mimo komunikaci;

* naraz nakladace na prekazku;

* spravné pracovni postupy, pouzivani rukavic;
* prace v blizkosti rozpalenych ¢asti motoru, chladi¢e apod. provadét
az po jejich vychladnuti;

* stanoveni pracovniho/technologického postupu;

* dodrzovani navodu k pouzivani;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpeéném prostoru a pasmu
mozného padu;

* udrzovani hydraulickych mechanisma, vylouceni tfeni, ohybani,
krouceni a napinani hadic pfi pohybu hybnych &asti;

* pouziti vhodnych hadic, spojl, pfichytek, upevnéni;

* spravné nastaveni pojistnych ventilG;

* pfi jizdé s nalozenym materidlem mit pracovni zafizeni v takové
poloze, pfip. mit jej zajiSténo tak, aby nedoslo k nebezpecné ztraté
stability stroje a omezeni viditelnosti v kabing;

* pfi pojizdéni nakladace s naplnénou lopatou udrzovat lopatu nizko
nad terénem (cca 40 cm), ale dostatecné vysoko, aby nenarazela na
nerovnosti nebo pfekazky na pojezdové roving;

* pfi jizdé ze svahu nebo do svahu pracovni zafizeni rypadel dat do
takové polohy, aby klopny moment byl co nejmensi, lopatu udrZzovat
Co nejnize nad zemi;

* provozovani nakladace na rovném terénu; dodrzeni dovolenych
sklon( pojezdové a pracovni roviny v podélném i pfi€éném sméru pfi
pohybu a pracovni ¢innosti na sklonitém terénu dle navodu (max.
podélny sklon kolovych nakladac je zpravidla 15 - 30%);

* spravny zpUsob fizeni a technika jizdy, pfizplsobeni rychlosti
pojezdu okolnostem a podminkam na pracovisti (napf. zacne-li se
nakladac¢ naklanét z davodu pretizeni lopaty - k zajiSténi stability
ihned snizit zatéz);

* zajisténi volnych prljezdu;

* pfi jizdé ze svahu mit zafazenou pfislusnou nizsi rychlost,
dodrzovani zakazu jizdy bez zafazené rychlosti;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

nakladace
kolové lopatové
¢elni a otocné

nakladace
kolové lopatové
Celni a otocné

nakladace
kolové lopatové
celni a otoéné

nakladace
kolové lopatové
celni a otoéné

nakladace
kolové lopatové
¢elni a otocéné

nakladace
kolové lopatové
Celni a otocné

nakladace
kolové lopatové
Celni a otocné

nakladace
kolové lopatové
Celni a otocné

* zasazeni, rozdrceni, pfimacknuti 2 3 |1 6
osoby pracovnim zafizenim, lopatou,

drapakem nebo vyloznikem;

* pritlaeni, narazeni osoby k pevné

konstrukci (k prekazce, ke zdi, k

vozidlu, k vagénu, apod.);

* zasazeni osoby padajicim

materialem (kameny, zeminou apod.);

* naraz nakladaného materialu, 2 2 |1 4
kamene, vétSich pevnych ¢asti a pod.

na kabinu nakladaného vozidla s

moznosti ohrozeni osob;

* prejeti, srazeni, osob nakladac¢em; 2 3 |1 |6
* narazeni osoby nakladac¢em na

pevnou prekazku;

* prejeti koly, pfitlaéeni, pfimacknuti

osoby konstrukci nakladace;

* pad, uklouznuti obsluhy pfi 3 2|1 6
nastupovani, vystupovani do kabiny a

pfi pohybu pracovnika po

znecisténém povrchu nakladace;

* pad osoby, prejeti koly, pfitlaceni; 2 3 1 6

* zasazeni el. proudem pfi dotyku 141 4
nebo pfiblizeni pracovniho zafizeni

nakladace k vodi¢um venkovniho

vedeni VN, VVN;

* dopravni nehoda pfi praci nakladace 2 4 |1 |8
za nepferu$eného provozu na
verejnych komunikacich napf.:

- srazka vozidla s naklada¢em (Celni,
z boku, zezadu);

- naraz a najeti vozidla na rypadlo,
prevraceni vozidla;

- sjeti nakladace mimo vozovku;

- najeti, prejeti, zachyceni, pfirazeni a
srazeni osoby na nakladace na
komunikaci;

* fiznuti a pofezani o ostré hrany pfi 2 2 |1 |4
ruénim Cisténi a odstranovani

materialu;

* spaleniny rukou pfi praci v blizkosti

rozpalenych ¢asti motoru, chladice

apod.;

* Uder ruky, pichnuti o ¢asti stroje;

* vylou€eni pfitomnosti osob v nebezpeéném dosahu stroje; ve
vnitfnim prostoru vagoénu;

* dodrzovat zékaz pfihrnovat zeminu nebo jiny material ruéné do
lopaty za chodu nakladace;

* pfipadé, kdy obsluha nakladace nevidi na pracovni ¢innost (je mimo
zorné pole obsluhy, napf. pfi tézeni jam, pfi vykladce vagénu
drapakovym zafizenim apod.) zajistit zprostfedkované informace -
signalizaci smluvenymi znamenimi pou¢enou osobou;

* pouzivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalily
z nebezpecéného prostoru stroje;

* vylouceni pfitomnosti osob v draze pohybujiciho se nakladace,
zejména pfi couvani; pouziti zvukové signalizace;

* nabrany material nema pfesahovat obrys lopaty;

* soustfedénost fidi€e, dobry vyhled z kabiny;

* pfi nakladani materialu na dopravni prostfedky manipulovat s
pracovnim zafizenim nakladace pouze nad loznou plochou tak, aby
do dopravniho prostfedku nenarazelo;

* nakladni vozidla pfistavovat k nakladadi tak, aby obsluha stroje
otacela pracovnim zafizenim nad loznou plochou nikoliv nad kabinou
vozidla;

* je-li nutné pfi nakladani manipulovat s pracovnim zafizenim stroje
nad kabinou fidi¢e dopravniho prostfedku, nesmi se v ni zdrZzovat
fidi¢ ani jiné osoby;

* pfi provozu nakladace vyloucit pfitomnost osob v nebezpec¢ném
pracovnim a jizdnim prostoru stroje;

* pouzivat zvukové znameni pro upozornéni osob, aby se vzdalili z
nebezpecného prostoru stroje;

* zajisténi dobrého vyhledu z kabiny;

* startovat a ovladat naklada¢ jen z mista uréeného pro obsluhu;

* pfi opusténi kabiny vypnout motor a zajistit nakladac proti
nezadoucimu pohybu zplUsobem dle navodu k pouzivani (brzdou,
kliny, zafazenim rychlosti nebo jejich kombinaci);

* pouzivani bezpecnych ploch a zafizeni k vystupu a pohybu na
nakladadi;

* vstupovat do kabiny nakladace v pfepravni nebo pracovni poloze
stroje po stupadlech apod.;

* udrzovani Cistych vystupovych a naslapnych mist zejména za
zhor$enych klimatickych podminek (dést, blato, miha);

* dodrzovat zakaz prepravy osob na nakladaci a pracovnim zafizeni
(pfeprava osob dovolena jen na pomocném sedadle);

* dodrzovani zakazu pracovat s naklada¢em v ochranném pasmu el.
vedeni VN a VVN, dodrzovani dostate¢ného odstupu;

* v pfipadé kontaktu nakladace s venkovnim el. vedenim fidi¢ musi
zustat v kabiné, nesmi dovolit, aby se nékdo ke stroiji pfiblizil, dokud
se neprerusi spojeni nebo nevypne proud;

* spravné, ucinné, zfetelné a Citelné oznacovani prekazek na
komunikaci (svételné znaceni, pfenosné dopravni znacky);

* oznaceni uzavirek, signalizace, fizeni provozu;

* umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzelu apod.;

* pouzivani vystrazného majacku na nakladaci pfi praci na
komunikacich za silniéniho provozu,

* udrzovani bezpecnostniho znaceni a Srafovani v fadném stavu;
* organizovat praci pokud mozno na dobu mimo dopravni $picku;

* spravné pracovni postupy dle navodu;

* pouzivani OOPP (rukavice);

* pouzivani vhodného a nepo$kozeného naradi;
* dodrzovani zakazanych manipulaci;
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nakladace
kolové lopatové
¢elni a otocné

nakladace
kolové lopatové
Celni a otocné

nakladace
kolové lopatové
Celni a otocné

nakladace
kolové lopatové
Celni a otocné

nakladace
kolové lopatové
Celni a otocné

nakladace
kolové lopatové
Celni a otocné

nakladace
kolové lopatové
celni a otoéné

nakladace
kolové lopatové
¢elni a otoéné

* zachyceni a vtazeni koncetiny 2 3116

pohybujici se €asti stroje, (femenici,
femenem, ventilatorem, ozubenym

soukolim apod.);

* vyron a unik vysokotlaké hydraulické 2 2 |1 |4

kapaliny a zasazeni pracovnika;

* ekologické Skody;

* nezadouci rozjeti nakladace a 1311 3
nasledné prejeti strojnika, popft. jiné

osoby;

* pfitlaCeni a zachyceni osoby 2 31 6

pohybem ¢&asti nakladace;

* zachyceni a vtazeni koncetiny
pohybuijici se ¢asti stroje pfi opravach
a sefizovani hydraulického systému

za chodu;

* pad pracovnika z vysky pfi
opravach, udrzbé a Cisténi otocného
ramene vylozniku ve vySce;

* pad pracovniho zafizeni na 2 21 4

pracovnika pfi vyméné pracovniho
zafizeni, opravach a udrzbé;

* zachyceni osoby pracovni ¢asti 2 3 1 6

nakladace, ohrozZeni bezpecnosti

silni¢niho provozu;

* bolesti zad v souvislosti s vnucenou 2 3 |1 |6
pracovni polohovu;

* bolest dolnich koncetin u stroja,
které se pfi praci pohybuji;

* neuropsychické potize (nervozita,
poceni, chvéni rukou, buseni srdce) u

fidicd;

* sjeti a pad (prevrzeni) nakladace, 1141 4

nejcastéji na pasovém podvozku, pfi
nespravném najizdéni na tahac

* ochrana nebezpec¢nych mist kryty popf. jinymi ochrannymi
zafizenimi;

* pfi nutnych ¢innostech v blizkosti nechranénych €asti, napr.
sefizovani provadét dle navodu k pouziti;

* dodrzovani zakazanych €innosti, napf. zakaz Cisténi za chodu;

* provedeni a udrzovani hydraulickych mechanism( musi vyluc¢ovat
nepfipustné tfeni, ohybani, krouceni a napinani hadic pfi pohybu
hybnych &asti stroje a pfi pohybu stroje;

* pouziti vhodnych hadic, spojl, pfichytek, upevnéni;

* spravné nastaveni pojistnych ventil( dle navodu k pouzivani;

* zajisténi stroje proti nezadoucimu pohybu;

* spravné odstranovani zavad (napf. pfi uvolhovani zaseknutého
valce, kterym je ovladano sepnuti spojky, po jejimz sepnuti mize
dojit k rozjeti stroje);

* udrzbu a Cisténi provadét jen za klidu a za vylouceni nezadouciho,
predCasného spusténi chodu stroje (po vyjmutim klicku ze spinaci
skFinky v kabiné podvozku vozidla i kabiné svrsku);

* zvySena opatrnost pfi nutné praci na hydraulickém systému za
chodu, prace dvou osob vzajemné se dorozumivajicich se
smluvenymi znamenimi;

* jednotlivé mechanismy (vyloznik i jeho ¢asti) pfi Cisténi a opravach
spustit na zem a nebo do polohy, ve které jsou tyto mechanismy
zabezpecené proti padu, samovolnému pohybu a uvolnéni;

* pouziti prostfedku osobniho zajisténi proti padu pfi praci na svrsku;

* pracovni zafizeni a vyloznik pfi opravach a udrzbé bezpec¢né zajistit
(podlozit a podepfit);

* pfed pfepravou po vlastni ose vyloznik ulozit dle navodu;

* zajistit stabilizacni podpéry proti vysunuti dle navodu;

* pfi pfepraveé rypadla nesmi byt v kabiné zadna osoba;

* vybér pracovniku, dobry zdravotni stav fidice, Iékarské prohlidky;
* spravny rezim prace a odpoginku;

* tahac pfi najizdéni nakladace bezpecéné stabilizovat;
* pouzivat pevné najezdové rampy, s max. dovolenym sklonem;
* najizdét s hnaci napravou vzadu;

(trailer); * najizdét pomalu, soumérné s podélnou osou podvalniku;
* nakladani a vykladani provadét na vodorovné ploSe;
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7 Vyrobni a provozni budovy

Subsystém Identifikace nebezpedi

7.1 Oploceni

Oploceni * pad, zficeni oploceni a zasazZeni osoby;
Oploceni * vy€nivajici ostré €asti - pichnuti;
Oploceni * pohyb brany - zasazeni osoby;

7.2 Odstavné a parkovaci plochy

Odstavné a
parkovaci plochy

* naraz vozidla na osobu, prejeti osoby;

Odstavné a
parkovaci plochy

* uklouznuti, pad osoby;

Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P N H R
1 2 1 |2
1 2 1 |2
1 2 1 |2

13183

2 2 11 4

7.3 Venkovni komunikace a pracovisté

Bezpecnostni opatieni

* spravné konstrukéni provedeni oploceni; (zaloZeni
podezdivky - pokud mozno v nezamrzné hloubce, spravna
volba délky pole (vzdalenost sloupku), vysky oploceni atd.)
dle funkce, druhu namahani a materialu oploceni;

* udrzovani oploceni;

* oprava oploceni, odstranéni vy¢nivajicich dratk( apod.;
* nepouzivat jako nastavbu oploceni ostnaty drat;

* zajisténi brany v oteviené poloze proti samovolnému
zavrent,

* udrzovani ocelovych konstrukci brany, véetné zavésa v
fadném stavu;

* snadna ovladatelnost kfidel brany;

* spravna volba, umisténi a navrh odstavného a parkovaciho
stani dle pfislusné normy, ktera stanovi parametry na
pfijezdni a vyjezdni komunikace, zplsob fazeni, velikost, a
rozméry stani, poloméry oblouku a Sitky pruhu pfi jizdé
vozidel po kruznicové draze, rozméry oblouku pfi jizdé
vozidel, velikost stani a Sitky komunikaci mezi stanimi;

* pFicny sklon odstavnych a parkovacich stani do 5%;

* podéliny sklon stani do 3 %;

* v pfipadé, Ze jsou stani feSena jako parkovaci pasy podél
komunikaci, maze byt pticny sklon stani v zavislosti na
podélném sklonu komunikace az 9 %, u parkovacich pruhl
podélny sklon stani nesmi pfekro€it 6 %;

* zachovavat pravostranny provoz i na pfijezdni a vyjezdni
komunikaci;

* jednotliva odstavna a parkovaci stani vyznagit pfisluSnymi
vodorovnymi dopravnimi zna¢kami;

* u povrchd, kde nelze aplikovat vodorovné znaceni
jednotlivych stani, vyznacit typ stani dopravni znackou, popf.
oznacit Sifku stani na pfilehlé obrubniky;

* podle potfeby vyznacit pfechody pro pési;

* udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi;

* odvod destové vody;

* udrzovani schiddnosti zejména v zimnim obdobi;

Poznamka

Venkovni * kolize zaméstnancl - chodct s 1 3 |1 3 [*vhodné feSeni vnitrozavodni dopravy, zfizeni nejlépe
komunikace a automobilovym provozem; oddélenych chodnik(, popt. i cest pro jizdni kola;
pracovisté * zfizeni zabradli, oddélujicich zabran jsou-li hlavni vchody a
vychody z vyrobnich hal apod. umistény naproti vozovkam a
na jinych exponovanych mistech, zfizeni zabradli je-li
stoupani chodniku vétsinez 1: 12 (8,3 %);
* dopravni znaceni dle potfeb provozu a ohroZeni osob;
* podle potfeby vyznacit pfechody pro pési;
Venkovni * pad osoby do hloubky; 1 3 |1 |3 [*zfizeni zabradli na volnych okrajich chodnikl vedoucich po
komunikace a mostech podél vodoteci, vodnich nadrzi apod., s hladkymi
pracovisté zpevnénymi sténami o vnéj§im sklonu vétsimnez 1: 2,5
nebo s pfirozenymi bfehy o sklonu vétsim nez 1 : 1;
Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob na 2 |2 |1 |4 [*vCasné odstrariovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp
komunikace a venkovnich vodorovnych pochtiznych k zabranéni uklouznuti a padu osob pfi pohybu na
pracovisté plochach; venkovnich komunikacich v zimnim obdobi;
* odvodnéni chodnikt a pochliznych ploch tak, aby se na
nich nezdrzovala voda (nebezpeci zamrznuti);
* zvlastni protiskluzova uprava Sikmych chodnikl ve sklonu
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Venkovni * naraz dopravniho prostfedku na
komunikace a prekazku;
pracovisté

7.4 Elektricka zafizeni

1 2 1 |2

Elektricka zafizeni |* draz el. proudem pfimym nebo nepfimym 1 (3 |1 |3

dotykem;

* obnazeni zivych &asti, snizeni izolacnich
vlastnosti, zkrat zplsobeny vodivym
predmétem;

Atmosfericka
elektfina (blesk)

* zasazeni bleskem (ohrozeni
atmosférickou elektfinou);

* smrt v pfipadé pfimého zasahu Clovéka
hlavnim vid¢im jiskrovym vybojem;

* nebezpedi pfi zasazeni vedlejSim
jiskrovym vybojem:

- popaleniny vSech stupriu;

- ochrnuti nervového systému;

- Sok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hoflavych a snadno
zapalnych latek (energii blesku)

- pfeskok uderu blesku ze svodu na vétsi
kovové plochy nebo hmoty

* zranéni vznikla nepfimym ucinkem
blesku v jeho blizkosti napf. ozehnutim,
ozarenim intenzivnim ultrafialovym
zarenim odhozenim nebo poskozenim
organismu vzduchovou vinou, ohlusenim,
pfipadné téz zemnim proudem (krokovym
napétim) rozptylenym kolem mista svodu
pfi vyboji blesku;

7.5 Kancelarské prace

Kancelarské
prace

* narazeni na ostré hrany (rohy nabytku,
stoly, skfiné, zasuvky, a zafizeni v
kancelarskych a skladovacich
mistnostech);

Kancelarské * pad kancelarského zafizeni po ztraté

1 4 1 4

2 11 2

1 2 1 |2

1:8az1:12;

* rovny, drsny, bezprasny povrch chodnikt a vozovek;

* Uprava poklopl Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné
Urovni s pfilehlym chodnikem, vozovkou, dostate¢né unosné
apod.;

* zjisténi dostatecné Sirokych a vysokych podjezdi a
prljezdy;

* oznaceni prekazek (sloupu, stozar(, zakladovych patek
nosnych prvkl nadzemnich vedeni, okraju vystupujicich
konstrukci, ramp apod. v blizkosti komunikaci
bezpecnostnim oznaéenim (Zlutoernym nebo bilogervenym
Srafovanim);

* preventivni udrzba el. zafizeni, revize, odstrafiovani zavad;
* v€asné odborné opravy poskozenych el. zafizeni (zasuvek,
zastréek, pohyblivych pfivodu apod.);

* vedeni pohyblivych pfivod( mimo prichody a komunikace;
* Setrné zachazeni s kabely a pfivodnimi Sfidrami;

* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama;

* seznamit se s ndvodem k pouziti;

* pfed kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni;

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z
pracovisté a skonceni pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spotfebicl dle navodu;

* nepouzivani poskozenych pohyblivych pFivodu; zakaz jejich
vedeni pfes ostré hrany, namahani na tah apod.;

* kontroly a revize elektrickych spotfebict pro domacnost a
podobné ucely (jde o elektricka svitidla, elektricka zafizeni
informacni techniky, pfistroje spotfebni elektroniky, pohyblivé
pfivody a $idrova vedeni, elektrické a elektronické méfici
pristroje, ostatni elektrické spotfebice podobného
charakteru);

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")

* vodivé spojeni vhodné a ucelné rozmisténych jimacich
zafizeni (bleskosvod), jejich uzemnénim, pfip. pouZitim
jinych svodict atmosférického napéti (na administrativnich a
provoznich budovach a kovovych konstrukcich);

* udrzovani zafizeni k ochrané pfed atmosférickou elektfinou
v Fadném stavu (revize, odstrafiovani zavad);

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka
elektfina")

* spravné rozmisténi kancelarfského nabytku a zafizeni; (min.
prachody 550 az 600 mm);

* udrzovani poradku;

* dUsledné zavirani dvifek skfini, zasouvani zasuvek stolt a
skiinék;

* spravné stabilni postaveni vy$Sich skfini a kancelarského

prace jeho stability; nabytku;
* nesedat na okraje stolu a zidli;
* nevystupovat na Zidle, zejména na pojizdné s kolecky;
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Kancelarské
prace pfi praci s kancelarskymi pomuackami

(seSivackou, nozem);

Kancelarské
prace

Kancelarské * opafeni vodou, horkymi napoji;

prace

Zarizeni se * Unava odi - zrakova zatéz, posSkozeni
zobrazovacimi zraku;

jednotkami

Zarizeni se * dlouhodobé opirani zapésti a predlokti o
zobrazovacimi hranu stolu nebo klavesnice (utlak nervi);
jednotkami

7.6 Dvefre, vrata, okna, sveétliky

ZvySené podlahy, |* pad osob pfi otevirani, Cisténi, udrzbé

plosiny a svétlikd, pfi vyméné sklenénych vyplni

komunikace svétlikd ve vyssich mistech budov (v
pripadé obtizné pristupnych svétlik();

Pracovni prostfedi |* snizena viditelnost, vznik tmavych mist,

- osvétleni vétsi pravdépodobnost chyby pracovnik(
pfi pracovni ¢innosti, zvy$ena moznost
Urazu;

Vrata, dvere * samovolné zavreni kfidel vrat napf.

vlivem pulsobeni vétru;

* pfirazeni, narazeni osoby neo¢ekavanym

pohybem kfidel;

* vypadnuti kfidel vrat a jejich pad na
osobu;

Vrata, dvere

Vrata, dvere * pad posuvnych dvefi;

* pad vrat/dvefi oteviranych smérem
nahoru;

Vrata, dvere

* zranéni ruky, prstl, propichnuti, pofezani 1 2 1 |2

* pad predmétll a véci na nohu pracovnika; (1 2 1 |2

* spravné zachazeni s kancelarskymi pomuckami;
* pfi sesivani tiskopist nevsunovat prsty do Celisti seSivacky;

* udrzovani poradku na stolech a ve skfinich;

* rovnomérné ukladani predmétu do skfini a regalu;

* nepretéZovani polic, regald;

* opatrnost pfi vylévani horké vody z varnych konvic;

* zabranit preliti nadob horkymi tekutinami a napoji;

* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a
pocitace;

* pouzivat Zidle vy$kové nastavitelné se sklopnym
opéradlem;

* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od oci
cca 60 cm dle jeji velikost); vySka stfedu monitoru vzhledem
ke zrakové ose;

* v zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezadouci odlesky
na obrazovce);

* pfestavky v praci po cca 1 hod. nepretrzité prace s
pocitacem (bezpeénostni prestavky pfi praci pro kompenzaci
nucené pracovni polohy a zatizeni zraku a pfi nepferuSované
praci s vysokou opakovatelnosti pohybu prstt a ruky);

* prestavky se zafazenim kompenzacnich cvikd;

* pravidelné lékarské prohlidky odbornym oénim Iékarem;

* vhodna velikost, popf. Uprava pracovniho stolu, umoznéni
vhodnych poloh rukou, pfestavky v praci;

vnitfni strany (zfizeni bezpecnych vystupd, ochozl, lavek
apod.);

* umisténi stanovist pro obsluhu stroji a volba mist prace dle
nejpfiznivéjSich podminek pfirozeného osvétleni, zfizeni
vhodného a dostate¢ného umélého osvétleni, zajisténi
vhodného mistniho osvétleni;

* rovnomérnost osvétleni, mistni osvétleni s ohledem na
zrakovou naro¢nost;

* zajisténi kridel vrat proti samovolnému zavfeni (hacky,
tahla, zastrée apod.);

* snadna ovladatelnost (zavirani a otevirani) kfidel vrat,
spravné provedeni a udrzovani zavésu vrat;
* mechanické zajisténi drahy vratovych kfidel proti vypadnuti;

* posuvné dvefe je nutno zajistit proti vysunuti a vypadnuti;

* vybaveni vrat/dvefi mechanismem k zabranéni jejich padu
zpét (dolu);

Okna, dvefe * pofezani o sklo rozbité sklenéné vyplné; |1 2 |1 |2 |* prlhledné nebo prusvitné stény, prepazky v mistnostech
nebo v blizkosti dopravnich cest, dvefe a vrata ve vysi oci
zfetelné oznaceny; zejména viditelné oznaceni
celosklenénych vstupnich dvefnich kfidel na exponovanych
mistech;

* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména
pevnosti, na exponovanych mistech;

* véasné preskleni rozbitych i ¢aste€né naprasklych
sklenénych vyplini;

* okna apod. podle potfeby v otevieném stavu zajistitelné
proti samovolnému zavfeni;

Okna, dvefe * Uder, nebezpedi srazky osob; 3 |1 |1 |3 [*kyvadlové (létaci) dvefe a vrata musi byt prihledné nebo
musi mit prahledné okénko;

Okna, dvere * pad pracovnika po vynalozeni Usili pfi 1 2 1 |2 [*snadna ovladatelnost okna, svétliku, vétraciho otvoru z

otevirani okna, svétliku; bezpecného mista;
* zajisténi bezpe¢ného pfistupu a vystupu k ovladacim
prvkim;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

7.7 Vyrobni a provozni budovy a jejich ¢asti

ZvySené podlahy, * pad a propadnuti materidlu, pfedmétiz 2 3 |1 |6

ploSiny a
komunikace

Zvysené podlahy,

ploSiny a
komunikace

Zvysené podlahy,

ploSiny a
komunikace

Zvysené podlahy,

podlahy, ploSiny, lavky, ocelovych rostl a
jinych zvy$enych komunikaci, konstrukci a

jejich ¢asti;

* propadnuti osoby podlahou, poklopem, |1 4
podlahovym rostem, stfeSnim oknem

apod.;

* prace a pohyb pracovnikl po strese, 2 4

Slapnuti na poskozenou, netnosnou ¢ast
stfechy, pohyb osob v blizkosti okapu resp.
jiného volného okraje stfechy s nasledkem
padu ze stfechy nebo propadnuti stfechou
- neunosnou stfedni krytinou (napf. z
vinitych azbestocementovych, plechovych

aj.desek) ;

* pad osoby pfi provadéni udrzby aoprava 2 3 |1

* opatfeni volnych okraju podlah ochrannou (okopovou)
listou, zardzkou o vySce min. 100 mm;

* ochrana materialu a predméta proti padu;

* ochrana prostoru pod misty prace proti ohroZeni padajicimi
predméty (ohrazenim, vylou¢enim vstupu osob, stfezenim
ap.;

* opatfeni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty,
zajisténymi proti posunuti, zvrtnuti a jinému. nezadoucimu
pohybu;

* udrzovani podlahovych prvkd, vyména neunosnych a
poskozenych prvkl (zkorodovanych rosta, poklop(,
nahnilych foSen a dfevénych ¢asti poklopd apod.);

* udrzovani bezpec¢ného stavu pracovnich ploch a
pristupovych komunikaci (svislych ocel. Zebfik();

* zajisténi bezpecného pohybu po stfeSe, (dostate¢na
unosnost stfechy, zabradli);

* uréeni vhodnych kotvicich bodud pro pouziti prostfedk
osobniho zajisténi (bezpecnostnich postroju);

* pfi praci na neunosné stfesni krytiné ochrana proti
propadnuti;

* zajisténi bezpe¢ného pfistupu k mistdm prace ve vysce,

plosiny a jinych €innosti pfi nichz je pracovnik zfizeni manipulacnich plosin, lavek, schidku s plosinou;
komunikace vystaven nebezpeci padu tj. na jakychkoliv * opatfeni volnych okraju stfech, teras, ochoz(, plosin, lavek
zvySenych mistech prace a pohybu osob, apod. ochrannym prvkem (zabradlim, atikovou nebo
véetné praci na stfechach (kontrolni parapetni zdi popf. jinym ochrannym prvkem;
¢innost, drobna udrzba napf. odstrafiovani * pouzivani prostfedkd osobniho zajisténi pfi pracich na
snéhu atd.); ¢astech budov a objektd, kde neni zfizena ochrana proti
* pad osob pfi ¢isténi osvétlovacich téles u padu z vysky, napf. pfi pracich na stfechach;
stropu budovy, haly; * pouzivani Zebfikl, pfenosnych plosin, pracovnich ploSin;
* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich;
Podlahy, * zakopnuti, pad osoby na roving; 3 |2 |1 |6 [*odstranéni jakychkoliv komunika¢nich prekazek o které Ize
komunikace - * zakopnuti, podvrtnuti nohy narazeni, zakopnout - Sroubu vik a zvySenych poklopl nad dUroveri
pohyb osob zachyceni o rlizné prekazky a vystupujici podlahy, hadic, elektrickych kabell, vodorovnych prvkud
¢asti z podlahy; vystupujicich nad uroven podlahy a komunikaci;
* nelze-li pevné prekazky odstranit pouzit nabéhové kliny
nebo bezpeénostniho znaceni (Cernozlutého nebo
cervenobilého Srafovani);
* udrzovani komunikaci a prachodu volné prachodnych a
volnych, bez pfekazek, jejich nezastavovani materialem,
provoznim zafizenim;
Podlahy, * uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazenia 2 |2 |1 |4 [* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez
komunikace - pad osoby na podlaze pracovniho nerovnosti, vymolu, udrzovani, €isténi a Uklid podlah, véasné
pohyb osob stanovisté obsluzné plosiny, pracovnich odstranovani poSkozenych mist, nerovnosti apod.;
schudcich apod. na horizontalnich * vhodna pracovni obuv, v umyvarnach pouziti rohozi;
komunikacich, schodistich, rampach, * ¢isténi pochuznych ploch, véasné odstranéni nedistot
lavkach, plosinach, vyrovnavacich (zvysujicich kluzkost, zejména mastnotu), v€asny uklid,
mustcich apod.; vytirani podlah do sucha za pouziti vhodnych gisticich
* uklouznuti pfi chlzi po mokrych (v odmastovacich prostiedku apod.;
umyvarnach. koupelnach, pfi vystupovani z * vyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich
vany) zamasténych v (kuchynich) kapalin tak, aby se na ni v mokrych provozech nezdrzovala
podlahéach; (pfi chuzi nebo pracovnich kapalina (voda);
¢innostech); * v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, snéhu,
* uklouznuti na podlaze napf. za protiskluzovy posyp;
vchodovymi vstupnimi dvefmi; * zdrsfiovani pochiiznych ploch v pfipadé jejich vyhlazeni
pfirozenym opotfebovanim, ¢i nevhodnosti vlastniho
materialu povrchu;
* dodate¢na protiskluzova uprava povrh( podlah; podle
potfeby pouzivani protiskluzné obuvy (jemné profilové
podrazky maji lepSi protiskluzové viastnosti nez podrazky s
hrubymi profily) popf. obuvi s mékéi podesvi;
Podlahy, * zUzené prichody, narazeni a zachyceni (1 (3 |1 |3 |* spravné rozmisténi stroju, stacionarnich i pfemistitelnych
komunikace - pracovnika o pevné konstrukce, stroje zafizeni tak, aby byly dodrZzeny min. Sifky komunikaci,
pohyb osob apod.; prachodd, obsluznych prostord apod.;
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Prevence rizik

CTZs.ro.
Podlahy, * ztizenda evakuace a pohyb osob
komunikace - unikovymi cestami v pfipadé nebezpedi;
pohyb osob
Schody a * pad osoby pfi sestupovani (méné pfi

Zebfikové vystupy |nastupovani) ze schodd (zejména

- pohyb osob kovovych), z pevnych ocelovych Zebfikd a
stupadel zajistujicich komunikacni spojeni
ze zvySenymi ploSinami, lavkami apod.
konstrukci;
* Sikmé nespravné naslapnuti na hranu;

Rampy * pad osoby z volného okraje rampy ,
uklouznuti po namrzlém, zledovatélém

povrchu;

1 3 1 3

3 2 1 6

2 3 |1 6

7.8 Uklid budov a provoznich prostor

Uklid provoznich
prostor

* uklouznuti na podlaze (nap¥. za
vchodovymi vstupnimi dvefmi, na
vstupnich vyrovnavacich schodech) vlivem
nadmérné kluzkého povrchu podlahy v
dasledku vlastni prace, vihkosti, desté,
snéhu, namrazy;

Uklid provoznich  |* pad osoby z vy$ky pfi myti oken, &isténi

2 3 |1 6

1313

* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry Unikovych cest,
trvalé udrzovani volnych unikovych cest a nouzovych
vychodU;

* otevirani vrat a dvefi na Unikovych cestach ve sméru Uniku
(smérem ven);

* oznaceni uréenych unikovych cest a nouzovych vychodu;
* dvefe a vrata ovladana mechanickou silou vybavena
zfetelnym, dobfe rozpoznatelnym a lehce pfistupnym
nouzovym vypinacim zafizenim s vyjimkou pfipad, kdy se
pfi poruSe napajeni samy automaticky oteviou, musi
umoznovat ruéni otevieni;

* rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych
stupnitd a podest;

* pfidrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodistich
a svislych ocelovych Zebficich;

* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti,
zvySena opatrnost pfi snizeni adheznich podminek za
mokra, namrazy, vlivem zablacené obuvi apod.;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu)
schodistového stupné, kde jsou zhor§ené treci podminky;

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky
maji lepsi protiskluzné vlastnosti nez podrazky s hrubymi
profily) popf. obuvi s mék¢i podesvi;

* oCisténi obuvi pfed vystupem na zebiik

* oznaceni prvniho a posledniho schodistového stupné;

* protiskluzné obloZeni proSlapanych a opotfebovanych hran
schodistovych stupnt, nahrazeni ocelovych schodist
vhodné&jSimi povrchy naslapnych povrchli schodistovych
stupnd, zajisténi dostatec¢né hloubky naslapné plochy

* spravné naslapovani na pficle a jiné vystupové prvky,
moznost pouziti zachytného prvku (madla) pro pfidrzeni na
konci Zebfiku pfi vystupovani;

* rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;

* oznaceni volného okraje rampy ¢ernozlutym Srafovanim;
* opatfeni volného okraje rampy snimatelnym a jinak
upravenym zabradlim (slouzi-li rampa jako komunikace);

* dostatecné osvétleni rampy;

* v zimnim obdobi odstranovani namrazy, kluzkosti;

* dodrzeni max. sklonu vnitfnich ramp pro dopravu 1 : 12
(8,3 %); max. sklonu vnitfnich ramp komunikaci pro pési 1 :
8 (12,5 %), vyjime€né& max. sklon vnitfnich ramp pro pé&si 1 :
6 (16,6 %);

* spravny postup a zpusob uklidu a udrzovani povrchu
spojovacich, obsluznych komunikaci a jinych pochtznych
ploch;

* pfi myti podlah, schodist a jinych frekventovanych
komunikaci podlahu ihned vytfit do sucha;

* vhodna pracovni obuv, pouzivani neposkozené obuvi;

* podle potfeby pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilové
podrazky maji lepsi protiskluzové viastnosti nez podrazky s
hrubymi profily) popf. obuvi s mék&i podesvi;

* ¢isténi pochuznych ploch, véasné odstranéni nedistot
(zvysujicich kluzkost), v€asny uklid, vytirani podlah do sucha
za pouziti vhodnych &isticich odmastovacich prostfedk
apod.;

* v zimnim obdobi odstrafiovat namrazu, snih, véasny
protiskluzovy posyp na venkovnich prostranstvich pfilehlych
k budové;

* Cisténi vpusti v umyvarnach a mokrych provozech tak, aby
vody byla odvadéna a nezdrZzovala se na podlaze;

* v umyvarnach prednostné odklidit spadlé mydlo na
podlaze;

* stanoveni spravnych pracovnich postupt dle konstrukéniho

prostor stropnich svitidel; provedeni oken, uréeni pomocnych konstrukci pro zvySeni
mista prace;
* pfi nutnosti vstupu na parapet (napf. pfi nutnosti myti
okenniho kfidla z vnéjsi strany) pouzit prostfedky osobniho
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Prevence rizik

Uklid provoznich
prostor

UKklid provoznich
prostor

Uklid provoznich
prostor

Uklid provoznich
prostor

Uklid provoznich
prostor

UKklid provoznich
prostor

Uklid provoznich
prostor

* pad osoby po vynalozZeni Gsili pfi
otevirani okna;

* pad osoby z vysky; 1 515

* pad osoby ze stfechy pres volny okraj a
propadnuti;

* prace a pohyb pracovnikl po strese,
Slapnuti na poskozenou, netinosnou ¢ast
stfechy, pohyb osob v blizkosti okapu resp.
jiného volného okraje stfechy s nasledkem
padu ze stfechy nebo propadnuti stfechou
- neunosnou stfedni krytinou (napf. z
vinitych azbestocementovych, plechovych
aj.desek) ;

* propadnuti osoby netinosnou konstrukci, (1 3 |1 |3

pochuznou plochou;

* pofezani o sklo rozbité sklenéné vypiné (1 3 |1 |3

pfi myti oken a sklenénych vyplni;

* pofezani rukou pfi odklizeni sklenénych (1 2 1 |2

stfepuy;
* fezné a bodné rany ostfim a ostrymi hroty
sklenénych strepu;

* narazeni, zhmozdéniny stehen, hyzdipfi 2 2 1 |4

Uderech o hrany stol(, rohy nabytku, stoly,
skiiné a o Casti zafizeni budov;

* opareni horkou vodou; 1 3 1 3

* pad nadoby s horkou vodovu;

1 41 4

zajisténi k ochrané proti padu z vysky (zachytny postroj,
polohovaci prostt.), stanovit misto kotveni (kotvici bod/y);

* zajisténi bezpe¢ného pfistupu k mistim prace ve vysce
(vySe umisténa okna a jejich &asti, stropni svitidla apod.) ,
pouzivat dvojity Zebfik, pfenosné schodky, pracovni ploSinu;
* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich,
nepouzivat Zidli, beden, pfepravek, radiatord, sk¥ini apod. ke
zvySovani mista prace;

* snadna ovladatelnost okennich kfidel a jinych oteviravych
Casti okna, svétliku, vétracich otvorl z bezpeéného mista;

* ovladani oteviravych ¢asti okna a svétliku z bezp. mista;

* pouzivat prostfedky osobniho zajisténi pfi pracich na
¢astech budov a objektl, kde neni zfizena ochrana proti
padu z vysky a vznika nebezpedci volného padu z vysky;
* zajisténi bezpe¢ného pohybu po stfese, (dostate€na
unosnost stfechy, zabradli);

* uréeni vhodnych kotvicich bodl pro pouziti prostfedku
osobniho zajisténi (bezpecnostnich postroju)

* pfi praci na neunosné stiesni krytiné ochrana proti
propadnuti;

* propadnuti osoby podlahou, poklopem, podlahovym
roStem, stfeSnim oknem apod.;

* opatfeni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty,
zajisténymi proti posunuti, zvrtnuti a jinému. nezadoucimu
pohybu;

* udrzovani podlahovych prvkd, vyména neunosnych a
poskozenych prvkl (zkorodovanych rostu, poklopd,
nahnilych foSen a dievénych ¢asti poklopt apod.)

* udrzovani bezpec¢ného stavu pracovnich ploch a
pFistupovych komunikaci (svislych ocel. Zebfiku);

* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména
pevnosti;

* véasné preskleni rozbitych i ¢aste€né naprasklych
sklenénych vyplni;

* okna podle potfeby v otevieném stavu zajistit proti
samovolnému zavreni;

* ukladani odpadu, sklenénych stfept apod. do zvl. nadob;
* nevybirat odpadkové kose, kde Ize pfedpokladat stfepy a
jiné ostré pfedméty holou rukou, pouzivat vhodné rukavice
odolné proti pofezani;

* zvy$ena opatrnost, soustfedénost, dobré osvétleni pfi
uklizeni stfepd;

* chranit se pfed pofezanim rozbitym sklem, strepy;

* rozbité sklenéné stfepy opatrné izolovat a pro uklid
pouzivat klesté nebo specialni bezpe¢nostni rukavice na
Uklid vétsich kusu, na malé kousky skla pouzit lopatku a
smetak;

* dodrzovani dostatec¢né $irky obsluznych prichodd mezi
provoznimi zafizenimi a mezi témito zafizenimi a
konstrukcemi;

* udrzovani prtichodu volné priichodnych a volnych, bez
prekazek, jejich nezastavovani materialem, provoznim zafiz;
* udrzovani poradku;

* zavirani dvifek skfini, zasouvani zasuvek stolu a skfinék,

* zvySena opatrnost pfi uklidu ve stisnénych prostorach;

* pfi napousténi teplé vody do véder a jinych nadob nejdfive
pustit studenou vodu a pak pfiméSovat horkou vodu na
potfebnou teplotu;

* nadoby s horkou vodou nenaplfiovat az po okraj;

* pfi manipulaci s nadobami obsahujici horkou vodu pouzivat
ochranné chnapky;

* omezeni pfenaSeni nadob s horkou vodou a roztoky;

* Uchopové ¢asti nadob pevné a udrzované v Cistoté (bez
mastnot);

* nadoby s horkou vodou nepokladat na okraje stol(i apod.;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

ZvySené podlahy, |* pad osoby pfi provadéni udrzby aopraval2 3 |1 |6

ploSiny a
komunikace

Uklid provoznich
prostor

Uklid provoznich
prostor

Uklid provoznich
prostor

UKklid provoznich
prostor

UKklid provoznich
prostor

UKklid provoznich
prostor

Uklid provoznich
prostor

jinych €innosti pfi nichz je pracovnik
vystaven nebezpeci padu tj. na jakychkoliv
zvySenych mistech prace a pohybu osob,
véetné praci na stfechach (kontrolni
¢innost, drobna udrzba napf. odstrariovani
snéhu atd.);

* pad osob pfi Cisténi osvétlovacich téles u
stropu budovy, haly;

* poleptani pokozky ziravymi isticimi a 1 3 1 3

desinfekénimi prostfedky;

* pretizeni svalu, Slach, poSkozeni patefe, 2 3 |1 |6
narazeni a zhmozdéni koncetin pfi ruéni

manipulaci s bfemeny;

zasazeni el. proudem; 151 5
* pozar, popaleni; 1 4 1 4
* obtéZovani zapachem, moznost 1 2 1 2

rozmnozeni hlodavcu;

* pomnozeni mikroorganism(, ohrozeni 2 2 11 4

infekEnimi onemocnénimi;

* nevhodné prostory pro uskladnéni 1 2 1 2

uklidovych prostredkd;

* zajisténi bezpe¢ného pfistupu k mistim prace ve vysce,
zfizeni manipulaénich plosin, lavek, schidku s plosinou;

* opatfeni volnych okraju stfech, teras, ochoz(, plosin, lavek
apod. ochrannym prvkem (z&bradlim, atikovou nebo
parapetni zdi popf. jinym ochrannym prvkem;

* pouzivani prostfedkd osobniho zajisténi pfi pracich na
¢astech budov a objektl, kde neni zfizena ochrana proti
padu z vysky, napf. pfi pracich na stfechach;

* pouzivani zebfikl, pfenosnych plosin, pracovnich ploSin;

* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich;

* pfi pouzivani ziravych gisticich a desinf prostfedkd pouzivat
pfislusné OOPP, zejména k ochrané rukou, popt. oci;

* respektovat varovna upozornéni na obalech a informace
uvedené v bezpecnostnich listech, jde-li o chemickou latku
nebo pfipravek;

* bfemena, pfedmeéty, obaly apod. ukladat tak, aby je bylo
mozno uchopit bez zbyte¢ného otaceni, naklapéni, zdvihani
a spousténi;

* ukladani pracovnich pomucek, obalu, predmét na uréena
bezpeéna mista, aby nedoslo k jejich zakryti;

* pii Cisténi a Uklidu dbat na to, aby se do el. motord,
vypinacu, zasuvek a dal$ich el. zafizeni nedostala voda,
zabranit stfikani vody do el. zafizeni;

* pfi Uklidu elektrickych spotfebicd, svitidel, strojl a zafizeni
nepouzivat k utirani mokry hadr;

* nepouzivat poskozena el. zafizeni (poSkozena izolace el.
pfivodd, poskozené vypinace, zasuvky, kryty Zivych ¢asti
apod.);

* véasné oznameni zavad na el. zafizenich, poSkozenych el.
zafizeni (zasuvek, zastréek, pohyblivych pFivodl apod.);

* vedeni pohyblivych pfivod( mimo prichody, komunikace,
dvere;

* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama;

* pred kazdym pouzitim el. spotiebicll vizualni kontrola stavu
zafizeni,

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z
objektu;;

* provoz a udrzovani el. spotfebicl dle navodu k pouzivani;
* kontroly a revize elektrickych spotfebicl (jde o elektricka
svitidla, pfistroje spotfebni elektroniky, pohyblivé pfivody a
Sndrova vedeni, elektrické a elektronické méfici pfistroje,
ostatni elektrické spotfebite podobného charakteru);

* obsah popelnikl nevysypavat do papirovych oball, pytld,
krabic apod.;

* vhodné umisténi nadob s organickymi odpady;

* zajisténi véasného odvozu nadob s organickymi odpadky,
zejména v letnim obdobi;

* dodrzovat zasady osobni hygieny;

* pouzivat OOPP;

* podlahy $aten, umyvaren, sprch a zachodd, umyvadia,
zachody a pisoary a odpadové nadoby umyvat denng;

* omyvatelné ¢asti stén umyvat alespori jedenkrat za tyden;
* nabytek v sanitarnich a jinych zafizenich ¢istén nejméné
jednou za 14 dni;

* udrzovat a podle potfeby obnovovat omyvatelné povrchy
stén;

* podlahy sprchovych kabin upraveny tak, aby nedochazelo k
roztékani vody do okoli kabiny;

* v umyvarnach a sprchach zfidit samostatny kohout pro
pfipojeni hadice na myti podlah;

* zajistovat malovani stropu a stén sanitarnich zafizeni
alesporni jednou do roka;

* pro uskladnéni uklidovych prostfedku zfidit v kazdém
podlazi pfiméfené velké prostory, vybavené pfivodem pro
studenou i teplou vodu, vylevkou, dostate¢né vétratelné,
opatfené omyvatelnym povrchem stén do vyse 1,80 m a
protiskluzovou podlahou;

* tyto prostory nesmi slouzit jako Satny, previékarny;
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8 Zdvihaci zarizeni

Subsystém

Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P IN H R

Identifikace nebezpeci

8.1.1 Kladkostroje s ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

Kladkostroj s
ruénim pohonem

* pad bfemene, nezadouci pohyb bfemene: 2 |3 |1 |6
- narazeni, pfitlaceni, zachyceni a
zasazeni osoby zavéSenym bfemenem;

- pfiraZeni a pfitlaceni pracovnika
zhoupnutym bfemenem k pevné
konstrukci;

- pfirazeni, rozdrceni koncetiny mezi
spousténé bfemeno a pevnou konstrukci,
podklad;

* pretrzeni ocelového vazaciho lana nebo
jiného vazaciho prostfedku (fetézu,
popruhu);

* prevraceni a pad bfemene po odvésSeni 2 |3 |1 |6
na pracovnika;

* pad osoby - pfeprava osoby na bfemeni; 1 2 |1 2

* uvolnéni, deformace, zlomeni, pad 1 2 1 2
kladkostroje a zasazeni osoby pfi zvedani
bfemene a pohybu kladkostroje;

* pretizeni kladkostroje - deformace, 1 2 1 2
poskozeni pfip. zni€eni zavésného

prostfedku;

* nezadouci zmeény pfi zavéseni bfemene;

- deformace, utrzeni, pad kladkostroje na

osobu v disledku naruseni funkce kotveni

a upevnéni konstrukce zavéseni

kladkostroje;

* nesefizené bezpecnostni prvky (brzdy 1 2 1 2
apod.);

- zhorSeni technického stavu, postupna

ztrata funkénosti;

* vytrZeni, utrzeni zvedacich element( - 2 2 1 |4
pad bfemene a pad kladkostroje;

* nepfipustné namahani - poskozeni,

deformace zavéseni;

* zasah obsluhy do nebezpeéného prostoru/1 2 |1 |2
- zachyceni, vtaZeni koncetiny;

* nezajisténi ¢asti kladkostroje (Sroubovych |1 2 |1 |2
spoju apod.) - pad soucasti, predméti na

osobu pfi uvolnéni;

* zrychleni pohybu spousténého bfemene |1 3 (1 |3
vlivem hmotnosti - neovladatelny naraz

bfemene;

* razy na kladkostroje a poskozeni nosnych

Casti - zasazeni obsluhy

* zhor$ovani technického stavu 1121 2
kladkostroje;

* zvy$eni pravdépodobnosti padu

kladkostroje (napf. nasledkem koroze

zavésného zafizeni);

Bezpecnostni opatieni Poznamka

* obsluhou kladkostroje a zavéSovanim bfemen na nosny
organ jefabu a jiné vazacské prace povérovat pouze
odborné Skoleného a vycviceného pracovnika;

* spravné zavéseni ¢i uvazani bfemene, pouziti vhodnych
vazakul a jinych prostfedkd k uchopeni bfemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vliastnosti a tvaru bfemene;
* dodrzovani zakazu zdrzovat se v prostoru mozného padu
zavés$eného a usazovaného bfemene a jeho Casti
(vylouceni pfitomnosti osob v z6né ohrozeni kinetickou Ci
potencialni energii, tj. pod bfemenem, v mistech pojizdéni
kladkostroje);

* zajisténi aby se bfemena nedostala do kontaktu s
prekazkami;

* ulozeni bfemene na rovny, tvrdy podklad,

* pouziti dostate¢né tnosnych a stejné vysokych prokladt a
podlozek;

* zajisténi stability a svislosti ulozeného bfemene, hranice
(zejména pfi stohovani);

* vylouceni pfepravy osob na bfemeni;

* zavéseni, upevnéni kladkostroje na k tomu vhodném a
unosném misté;

* dostate¢na unosnost mista zavéseni;

* statické posouzeni nosné konstrukce (nosniku) technicka
dokumentace véetné doloZeni vykresem;

* oznaceni kladkostroje nosnosti v kg (na vhodném misté) a
neprekracovani nosnosti;

* neprovadéni zakazanych manipulaci;

* vylouceni vzniku a plsobeni razu pfi spousténi a tazeni
bfemene;

* zfizeni bezpe¢ného pfistupu, plosiny apod. k umoznéni
provadéni udrzby;
* spravné sefizené bezpecénostni prvky;

* neprovadéni zakazanych manipulaci, zejména
nevytahovani zasypanych, pfimrzlych bfemen;

* pouziti ochrannych zafizeni - zakryti toCivych, svérnych,
tlaénych, stfiznych a jinych nebezpeénych mist;

* provadéni kontrol a udrzby;

* zajisténi dulezitych ¢asti proti uvolnéni;

* funkéni brzda a zafizeni zabranujici zrychleni;

* preventivni Udrzba kladkostroje;

* provadéni pravidelnych odbornych prohlidek min. 1 x za
rok;

* provadéni mazani kazdych 6 mésicu;
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8.1.2 Elektrické kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

Elektrické
kladkostroje

* pad bfemene, nezadouci pohyb bfemene: 2 |3 |1 |6
- narazeni, pfitlaceni, zachyceni a

zasazeni osoby zavéSenym bfemenem;

- pfiraZeni a pfitlaceni pracovnika

zhoupnutym bfemenem k pevné

konstrukci;

- pfirazeni, rozdrceni koncetiny mezi

spousténé bfemeno a pevnou konstrukci,

podklad;

* pretrzeni ocelového vazaciho lana nebo

jiného vazaciho prostfedku (fetézu,

popruhu);

* pfevraceni a pad bfemene po odvéseni 2 3 |1 |6
na pracovnika;

* pad osoby - pfeprava osoby na bfemeni; 1 2 |1 2

* zvedani bfemene a pohyb kladkostrojes 1 3 (1 |3
bfemenem - pad, zficeni kladkostroje s
bfemenem a zasazeni osoby;

* nespravné navijeni lan v jedné vrstvé - 1 2 1 2
vytvofeni smycek, pretrzeni lana, pad

bfemene;

* nezastaveni pohybu bfemene v zadané 1 2 |1 2
poloze nebo v bezpeéné vzdalenosti - pad

bfemene na osobu;

* naraz bfemene na konstrukci kladkostroje 2 2 |1 |4
- pretrzeni lan, pad bfemene na osobu;

* nezachyceni pohybové energie pojezdu- 1 2 (1 |2
naraz do konstrukce, rozhoupani bfemene
a zasazeni osoby;

* nezastaveni pohybu kladkostroje v 11211 2
pozadované poloze (staly pohyb pfi

stlaeni ovladaciho tlacitka) - nezadouci

naraz, deformace;

* Uraz el. proudem - dotyk obsluhy s zivou 1 |3 |1 |3
¢asti pod napétim (poskozeni krytu

ovladaci skfifiky a sniZeni bezpe¢nostnich

vlastnosti skfifiky);

* chybéjici dokumentace kladkostroje, 2 2 1 4
neprovadéni preventivni udrzby,

stanovenych kontrol, inspekce, mazani -

neznalost technického stavu, chybné

ovladani;

* obsluhou kladkostroje a zavéSovanim bfemen povéfovat
pouze odborné $koleného a vycvi¢eného pracovnika;

* spravné zavéseni ¢i uvazani bfemene, pouziti vhodnych
vazaku a jinych prostfedkd k uchopeni bfemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, viastnosti a tvaru bfemene;
* dodrzovani zékazu zdrzovat se v prostoru mozného padu
zavés$eného a usazovaného bfemene a jeho Casti
(vylouceni pfitomnosti osob v z6né ohrozeni kinetickou Ci
potencialni energie, tj. pod bfemenem a v jeho nebezpecéné
blizkosti);

* dbat aby se bfemena nedostala do kontaktu s prekazkami;

* ulozeni bfemene na rovny, tvrdy podklad;

* pouziti dostate¢né Gnosnych a stejné vysokych prokladt a
podlozek;

* zajisténi stability a svislosti ulozeného bfemene, hranice
(zejména pfi stohovani);

* vylouceni pfepravy osob na bfemeni;

* statické posouzeni nosniku drazky véetné vykresové
dokumentace;

* pravidelné revize a kontroly (inspekce) kladkostroje, dle
navodu k pouzivani;

* funkéni zarizeni ukladani lan;

* instalace ukladace lan;

* vybaveni kladkostroje G¢innou brzdou (pro pfevoz
roztaveného kovu dvéma nezavislymi brzdami);

* funkéni koncové vypinace zdvihu, sefizeni, kontrola;

* vybaveni kladkostroje koncovym vypinacem pojezdu a pfi
provozu zajistovani jeho spravné funkce;

* preruseni pohybu kladkostroje pfi preruseni tlaku na
ovladaci tladitko;

* ochrana proti Urazu el. proudem;

* preventivni udrzba el. zafizeni, kontrola izola¢niho stavu
ovladaciho zafizeni;

* spravny zpUsob obsluhy vyluujici naraz ovladaci skfiriky
na pevnou prekazku apod.;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* zpracovani, doplnéni dokumentace;
* vypracovani navodu k pouzivani;
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9 Svarovani

Vyhodnoceni
zavaznosti Bezpecnostni opatieni Poznamka
Subsystém Identifikace nebezpedi rizika
P N H R
Svarovani * ohrozovani dychacich cest a plicni 1 2 1 2 [*zajisténi pfirozeného vétrani a dostate¢né vymény
elektrickym choroby svarecu (chronické bronchitidy) vzduchu;
obloukem a pUsobenim areosoll; * vzduchotechnické opatieni - omezeni pfistupu Skodlivin k
plamenem * pfi vdechovani skodlivin vznikajicich pfi dychaci z6né pouziti mistnich odsavacich jednotek s
svarovani - pusobenim svare¢skych umisténim sacich nastavct do vhodnych poloh a vzdalenosti
aerosolu, prachd, dyma, aerosolt s od hoficiho oblouku nebo plamene;
obsahem toxickych, karcinogennich a * pouziti dychaci masky - respiratoru (pfi svarovani tézkych
fibroplastickych latek (toxickych plynt nebo lehkych kovu (kadmium, zinek, mangan, chrom);
vznikajicich pfi svafovani (NOx, CO,03), * pouzivani OOPP;
toxickych plyn( vznikajicich pfi spalovani * vyuzivani zastén, clon, krytd pro usmériovani proudu
povlaku a natéru zakladniho materialu dymU od zafizeni i od svarece;
(zbytky feznych kapalin,korozni zplodiny, * volba technologického postupu s ohledem na zakladni
ochranné povlaky, natéry, barvy, oleje materialy, pfipravné materialy a zplsob svarovani (napf.
izolace protikorozni povlaky ap.); svarovani kyselymi elektrodami);
Svarovani * popdleni rGznych ¢asti téla tzv. Zhavym 2 |3 |1 |6 |* spravné provadéni svafovani;
elektrickym rozstfikem jisker, kapi¢ek roztaveného * dusledné pouzivani OOPP k ochrané zraku, oblic¢eje i
obloukem a kovu a strusky, ulomkd jiz ztuhlé strusky ostatnich ¢asti téla;
plamenem pfi jejim odstrariovani, (nebezpe¢né muize * pfi fezani kyslikem jsou ohrozZeni a opatfeni obdobna jako
byt napf. zapadnuti Zhavé ¢astice do pfi svafovani resp. paleni plamenem, zvy$ené nebezpeci
pracovni obuvi), nebezpeci je zavaznéjsi vyplyva z vétSiho vifeni prachu a vétSiho rozstfiku fezaného
pfi svafovani el. obloukem a pfi drazkovani kovu;
propalovani dér kyslikem; * ochrana prostoru pod misty svafovani ve vysce proti
Zhavému rozstfiku;
Svarovani * popaleni nechranéné ¢asti téla (ruky) 2 2 |1 |4 [*pouzivani OOPP (rukavice);
elektrickym primym dotykem svare€e s ohfatym * spravné pracovni postupy;
obloukem a fezem, fezanym kovovym materialem a
plamenem horkymi kovovymi povrchy pfi pfenosu
tepla;
Svarovani * ohrozeni popalenim jinych osob 1 2 1 2 [*pouziti krytd, zavésl, zastén z nehoflavého materialu k
elektrickym nachazejicich se v blizkosti svafovani ochrané ostatnich pracovnik(i (ochranné zavésy a zastény k
obloukem a (zejména pod mistem svafovani, nad zabranéni ohrozeni odrazem a rozstfikem strusky;
plamenem komunikacemi, pruchody, jinymi pracovisti * ochrana proti odstfiku, utésnéni otvoru;
apod.); * vylouceni pfistupu osob do ohrozeného prostoru, ochrana
prostoru pod misty svarovani ve vySce proti Zhavému
rozstriku;
Svarovani * ohrozeni o¢i odlétnutymi ¢asticemi pfi 3 |12 |1 |6 [*odstranovani vyronkd provadét az po snizeni fezaci
elektrickym oklepavani okuji a vyronkl v misté fezu, teploty;
obloukem a odlétnutymi okujemi pfi Fezani; * pouzivani OOPP k ochrané oci;
plamenem
Svarovani * popaleni, pozar, exploze pfi svafovaniv |1 |4 |1 |4 [* pfed zahdjenim svafovani stanovit a vyhodnotit mozné
elektrickym prostorach se zvySenym nebezpecim pozarni nebezpeci ve vztahu k druhu svafovani, stavu
obloukem a poZzaru pfip. vybuchu (napf. pfi svafovani svarecského pracovisté a pfilehlych prostord, pouZzitych
plamenem vozidel s nadrzemi pohonnych hmot, v zafizeni a materialu pfipadné pfedem pisemné stanovit
plyn. kotelnach apod.); pozarné bezpec€nostnich opatfeni;
* otrava, zaduSeni, popaleni, narazeni, * dodrzovani podminek a opatfeni dle pfikazu ke svafovani
odhozeni, poskozeni dychacich cest v pozarné nebezpecnych prostorach, (zvlastni opatfeni pfi
pozarem nebo vybuchem pfi svafovani; svarovani vozidel s nadrzemi s pohonnymi hmotami), pfi
svarovani v uzavienych a tésnych prostorach, na
znecisténych zafizenich, v nadobach, potrubich apod.,
kontrola svarovani a pfilehlych prostor po nezbytné nutnou
dobu, nejméné 8 hod. apod.;
* stanovit poZzadavky na ucastniky svarovani a pozadavky
pro bezpecny pobyt a pohyb osob véetné zakazy;
* zabezpecit volné unikové cesty;
* urcit provozni podminky technickych zafizeni a procesu;
* vycisténi, odstranéni hoflavych hofeni podporujicich nebo
vybusnych latek, utésnéni otvor(, hasici pfistroje, asistence,
OOPP, ochlazovani konstrukce, méfeni koncentrace apod.;
* prekryt nebo utésnit hoflavé latky nehoflavym nebo
nesnadno hoflavym materidlem izolujicim hoflavou latku od
zdroje zapaleni tak, aby nedoslo k vznicenti;
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Svarovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svarovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svarovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svarovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

Svarovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

9.1 Svarovani elektrickym obloukem

Svarovani
elektrickym
obloukem

* zaduSeni, plsobeni toxickych vypar(,
aerosold, plynd, dymu, prach(;

* pfi svafovani plamenem a fezani
kyslikem nebezpedi vyCerpani kysliku v
uzavieném pracovnim prostoru;

* poSkozeni dychacich cest;

* pasobeni infracerveného, ultrafialového
zafeni

* zanét spojivek s fezavymi bolestmi,
zarudnuti pokozky neni-li zajisténa
ochrana svarece i osob v okoli;

* kromé ultrafialového zafeni vznikajiciho
pfi svafovani plsobi na zrak nepfiznivé i
svételné zareni a ucinky mistniho prehrati i
infracervené zareni;

* pad svarece pfi pracich na Zebfiku a
Castech konstrukce a objektu ve vysce;

* prace v mistech, kde je prostor k pohybu
omezen tak, Zze svare¢ pracuje ve
vynucené poloze (vklece, vsedé, vieze,
atd.);

* nepfiznivé zatizeni svalovych skupin,
nepfirozené pracovni polohy;

* nednosné a nepfiznivé mikroklimatické
podminky, zejména na venkovnich
nechranénych pracovistich v letnim
obdobi, v uzavienych prostorach, v
prostorach se znacnym salavym teplem
apod.;

* svare¢ské pneumokoniozy, nemocnost,
zatéz organismu s naslednymi ucinky na
cévni a nervovy systém;

* zasazeni svareCe el. proudem pfi
obloukovém svarovani;

* nepfiznivé ucinky el. proudu na lidsky
organismus;

3 3 1 9

2

1

3

1

1

2

3

2

2

3

* vybavit svafovaci pracovisté hasebnimi prostfedky podle
charakteru pracovisté a pouzité technologie svarovani,

* méfit koncentrace hoflavych plynt, par hoflavych kapalin a
prachd a udrzovani koncentrace pod hranici nebezpec¢né
koncentrace, provétravat pracovisté;

* rozmistit technické vybaveni proti rozstfiku Zhavych &astic;
* zabranit takovému ohfati svafovanych i dalSich materiald,
které by vedlo ke ztraté tésnosti nebo celistvosti zafizeni,
jejimz dlsledkem by byl tGnik hoflavych latek;

* odsavani, vétrani, vzduchové clony, pfivod vzduchu,
méfeni koncentrace Skodlivin a nedychatelnych latek;

* odstranéni toxickych latek, ziravin, mastnot;

* jiSténi dalSim pracovnikem, pouziti OOPP, stanoveni a
dodrzovani dalSich podminek v pfikazu ke svarovani;

* ochrana zraku i pokozky svare€e, pomocnika a podle
potfeby i pracovnikd v okoli (proti ultrafialovému zafeni -
pozor na sebemensi otvory v OOPP - napt. praskly sklenény
filtr);

* ochranné svarecské filtry nutno volit dle zpisobu svarfovani
a intenzity zareni;

* rozmisténi a pouzivani zavesu, zastén, ochrannych §titt
apod.;

* Uprava povrchu pracovisté a vSech predmétu tak, aby byl
snizen prinik a odraz zareni na pracovisti;

* zajisténi ochrany proti padu;

* omezeni svafovani ze Zebfiku;

* pouzivani technickych zafizeni pro prace ve vySce
zajistujiciho pevné a stabilni postaveni svarece pfi
svarovani (plosina, leSeni, schudky s plosinou apod.);

* zajisténi dostateéného prostoru, i na prechodnych
pracovistich;

* pouziti ergonomicky vhodnych sedadel;

* odpocinek, prestavky v praci, spravna organizace prace;
* zajisténi odpocivaren, Saten apod.;

* pravidelna udrzba svarfovacich zdrojd dle navodu k
obsluze;

* nepouzivani nevhodnych a poskozenych svafovacich
vodicu, drzaku elektrod, svafovacich svorek, spojek vodicu
apod.;

* dokonalé el. spojeni svafovacich spojek a svafovacich
svorek se svarovacimi vodici nebo svazky s vylouc¢enim
nahodného uvolnéni (musi mit rozméry odpovidajici velikosti
pouzitého svarovaciho proudu a prifezu svar. vodicu);

* spojeni svarovaciho kabelu se svafovanym predmétem
nebo s podloZkou svarovaci svorkou, umisténou ke svarenci
co nejblize k mistu svafovani (nebo na kovovy svarovaci
stlll, na némz lezi svarenec) - pratok svar. proudu upinacimi
dilci;

* nemanipulovat na svorkach, nepfipeviiovat svarovaci
vodiCe na svorkovnici svarecky, za chodu;

* nepfipojovat svafovaci vodi¢ na svafenec nebo svafovaci
nastroj za chodu (vypnuti zdroje a jeho zajisténi proti
nezadoucimu zapnuti);

* vylou€eni dotyku svafovaciho nastroje s elektricky
vodivymi pfedméty v okoli, (tento pozadavek je feSen
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konstrukci svareciho nastroje, pFip. konstrukci stojanu pro
svareci nastroj, u svarovacich zdroji nema napéti
naprazdno prekrog€it stanovenou hranici - 80 V, u zdroj
stfidavych, 100 V u zdroju stejnosmérnych (v pfipadé svar.
zdroji pro metody svafovani vyzadujici zvySené napéti
naprazdno umisténi tabulky na zdroji s hodnotami
zvySeného napéti;

* odstranit kovové pfedméty z dosahu svarece, vyloucit
dotyk svarece s elektricky vodivymi predméty v okoli
svarovani;

* svafovaci transformatory (stfidavy proud) neopravovat pod
napétim; uzemnéni, nulovani svar. transformatoru;

* pfi vyméné elektrody pouzivat neporusSené svarecské
rukavice (ne mokré, ani vihké);

* ukladani drzaku elektrod na izolaéni podlozku &i stojan;

* ukladani a vedeni vodi¢e svafovaciho proudu tak, aby se
vylougilo jeho poSkozeni ostrymi ohyby, jinymi predméty a
ucginky svarovani; odstranéni ostrych hran;

* chranéni pfivodu ke svafovacimu zdroji proti
mechanickému poskozeni krytem, vhodnym umisténim
apod.;

* seznameni zaméstnancu s poskytovanim prvni pomoci pfi
urazu el. proudem;

* neni-li technicky mozné pfivést svarfovaci proud
bezprostiedné k mistu svafovani, rozhodne o zplsobu
pfipojeni svafovaného vodiCe na svarence pfislusny odborny
pracovnik;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")

Svarovani * dotyk rukou, kovovym predmétem s * pfipojeni svafovacich vodicl tak, aby se zabranilo
elektrickym pfipojovacimi svorkami pfivodnimi Ci nahodnému neumysinému dotyku s vystupnimi svorkami
obloukem vyvodovymi; svarovaciho zdroje, ochrana pfipojovacich svorek u svar.
zdroje;
* pfi manipulaci na svorkach svarfovaciho zdroje, zdroj
vypnout a provést opatfeni vyluéujici jeho nezadouci zapnuti
nepovolanou osobou;
Svarovani * zvySené nebezpecdi Urazu el. proudem, * po zapnuti svarec¢ky zkontrolovat neporusenost
elektrickym bludné proudy, jiskfeni, pozar, popaleni; sekundarniho okruhu (nesmi byt prdraz na kostru);
obloukem * kontroly a pravidelna udrzba svarovaciho zafizeni;
* provadeéni Gdrzby a oprav svarovacich zdroju a
prislusenstvi povéfenymi pracovniky dle pokynu vyrobce;
* uzemnéni ochrannym vodi¢em, izolace svar. kabel(;
Svarovani * pfimy dotyk neizolovanych ¢asti * dodrzovani zékazu svafovat transformatorem v uzavienych
elektrickym svarfovaciho transformatoru s néadobéch, na konstrukcich, ve vykopech, ve vyskach, za
obloukem nechranénymi misty; nepfiznivych povétrnostnich podminek;
Svarovani * zasazeni pracovnika proudem pfi * svarecku odpojit od napajeciho napéti odpojenim
elektrickym pfemistovani svéarecky; pfivodniho vodice;
obloukem * kontrola, zda neni proudovy okruh svarovacich vodi¢u
pfimo spojen s kostrou svarecky (provadi se tak, ze pod
libovolny svornik kostry se vodivé pfipevni médéna desticka
o sile cca 3 mm, o tuto desti¢ku pak svare¢ postupné Skrtne
elektrodou a potom svarovaci svorkou), pfi kontrole musi byt
druhy svarfovaci vodi¢ odpojeny od vystupni svorky (v
pripadé zajiskfeni musi byt svarecka odstavena);
Svarfovani * nezabezpeceni rychlého odpojeni vice * provedeni opatfeni pro okamzité vypnuti, odpojeni vSech
elektrickym zdroju, havarie, pozar, popaleni, uraz el. svarovacich zdroju;
obloukem proudem; * oznaceni v§ech vodicli, snadna identifikace vodicl,
ovladacu, odpojovacu (musi byt naprosto ziejmé, které
svarovaci vodice patfi k jednotlivym svafovacim zdrojum);
* pfipojeni svafovacich nastroju tak, aby mély oproti svarenci
stejnou polaritu;
Svarovani * zvy$ené ohrozeni Urazem el. proudem pfi * prohlidka svafovacich vodic¢a, drzaka elektrod (izolace),
elektrickym svarovani v kovovych nadobach, zasuvek, vidlic, zda neni proudovy okruh spojen s kostrou,
obloukem uzavienych prostorach s kovovymi zda neni spojeny okruh mezi vodici svar. proudu, zda je
materialy a vodivymi konstrukcemi; svare€ka vypnuta;
* ochrana pred nebezpe¢nym dotykovym napétim;
* pouzivat drzaky elektrod s neporu$enou izolaci;
* svar. nastroje odkladat na izolaéni podlozku nebo stojan;
* pouzivat odizolované stojany, izolaéni podlozky a desky k
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9.2 Svarovani plamenem, fezani kyslikem

Svarovani

kyslikem

Svarovani

* vniknuti plamene do acetylenové hadice, 2 (3 [1 |6
plamenem, fezani |popf. redukéniho ventilu;

* roztrzeni, poSkozeni, zapaleni
acetylenové hadice;

* v krajnim pfipadé i exploze, roztrzeni
acetylenové lahve;

* nizka vystupni rychlost smési plynt
(ucpani trysky);

* ohfev lahve, exploze v pfipadé, kdy je

plamenem, fezani |plast vystaven namahani pfekracujicimu

kyslikem

Svarovani

mez prutaznosti plechu;

* pozar, popaleni pfi uniku kysliku

plamenem, fezani \netésnym a mastnotou znecisténym

kyslikem

Svarovani

lahvovym ventilem, hofakovym ventilem;

* popaleni, pozar pfi Uniku kysliku hadici a
jeho kontaktu s oleji (napt. pfi uniku kysliku
z poSkozené hadice v blizkosti rozlitého
oleje);

* popaleni, pozar pfi uniku kysliku

plamenem, fezani |svafovacimi a fezacimi hofaky;

1 4

2 3
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zabranéni bezprostfedniho dotyku téla svarece s kovovymi
castmi;

* podle potfeby pouzit proudovy jisti¢, dielektrické rukavice
nebo dielektrické vlozky do svare€skych rukavic a vyloucit
spoje v tomto prostoru;

* osvétleni 12 V;

* svafovaci zdroj umistovat mimo tento prostor;

* ke svarovani nepouzivat stfidavy proud;

* nepouzivani OOPP a odévu s kovovymi ¢astmi, nevodivé
podlozky pod nohy;

* opatfeni posoudit svafe¢skym odbornikem pro bezpec€nost
prace;

* v pfikazu ke svafovani stanovit a dodrzovat dalsi
podminky;

* k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, ktera jsou k
tomu uréena a zkousena;

* pouziti spravnych svarfovacich a fezacich horaku;

* vyfadit z provozu horak, u néhoz se projevuje opakovani
zpétného Slehnuti plamene;

* odstranovat pficiny zpétného Slehnuti;

* gistit svafovaci a fezaci dyzy jen uréenymi nastroji;

* nepouzivat vadné horaky;

* dodrzovat spravny postup pfi zapalovani a zhasinani
plamene horéaku;

* pouziti a spravna instalace pojistky proti zpétnému Slehnuti
na acetylenové hadici;

* spravna a véasna reakce svarece pfi vzniku zpétného
Slehnuti, véasné uzavieni pfivodu plynu;

* zajiStovani odborné zpUsobilosti svarec(;

* uzavfeni ventild na hofaku, hofék ochladit, pak vyménit;
* k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k
tomu uréeny a zkouseny;

* vypousténi plynu z lahvi jen pfes redukéni ventil;

* vylou€eni nadmérného ohfati lahvi (nad 40 °C , lahve s
oxidem uhli¢itym nad 30 °C);

* dostate¢na délka hadic, bezpe€né umisténi lahvi od zdroje
tepla;

* tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve;

* vylou€eni znecisténi lahvového ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace s lahvemi;

* vylou€eni mechanického poskozeni, odlomeni apod.
lahvového ventilu;

* tésnost hadic a spoju, kontrola tésnosti hadic 1 x za 3
mésice a zkousky na nejvyssi pracovni pretlak (0,8 - 1,5
MPa pro hadice na kyslik);

* v€asna vyména poskozené, zpuchrelé, nadmérné
popraskané hadice;

* pevné a tésné pripojeni hadic hadicovymi svorkami
(sponami, nikoliv dratem);

* ochrana hadic pfed mechanickym poskozenim (proseknuti
apod.), propalenim a znecisténim mastnotami;

* chranéni hadic tazenych pres pfechody krytem nebo
pouziti vhodnych uzaveérd;

* nepouzivat hadice krat$i nez 5 m nebo mit vzdalenost
mezi spojkami kratSi nez 5 m;

* pfi praci hadice neomotavat kolem téla a nezavésovat je
pres rameno;

* dodrzovani zakazu pouziti mastnot u kyslikového zafizeni;
* udrzovani svarovaciho zafizeni v dobrém technickém
stavu, vyména, oprava;

* vylouceni vzajemné zameény pouzivanych hadic;

* k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, ktera jsou k
tomu ur€ena a zkou$ena;

kyslikem * pouziti spravnych a neposkozenych svarovacich a
fezacich horaku;
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Svarovani * popaleni raznych ¢asti téla pfi tniku
plamenem, fezani kysliku ma-li svare¢ zamastény pracovni
kyslikem odév;

Svarovani * pozar, popaleni pfi uniku acetylénu
plamenem, fezani \netésnym nebo nedostatec¢né uzavienym

kyslikem lahvovym ventilem;
* vybuch po vytvoreni vybusné smési
(acetylen + vzduch);

Svarovani * pouzivani poskozeného redukéniho

plamenem, fezani |ventilu, roztrzeni membrany a Unik plynu;

kyslikem * pozar kyslikového redukéniho ventilu i
kdyz v jeho blizkosti neni plamen nebo
jiskra;

Svarovani * popaleni svarece popf. jiné osoby

plamenem, fezani |plamenem hofaku, pozar;

1 31 3

1 31 3
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* vylou€eni vzniku netésnosti (dotaZeni pfipojenych hadic,
dotaZeni svafovacich a fezacich nastavcu k rukojeti);

* nepouzivani pracovniho odévu a OOPP znecisténych
olejem;

* tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve, tésnost ventilu
svarovaciho hofaku (pfi poSkozeni, vyména, oprava
tésnéni);

* vylou€eni znecisténi lahvového ventilu mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace (nakladani, vykladani) s
lahvemi;

* vylou€eni mechanického poskozeni, odlomeni apod.
lahvového ventilu;

* tésnost hadic a spoju, kontrola tésnosti hadic 1 x za 3
mésice a zkousky na nejvyssi pracovni pretlak (0,15 MPa
pro hadice na acetylén);

* ochrana hadice proti mechanickému poskozeni
(proseknuti, poskozeni), propdleni a znecisténi;

* nepouzivat hadice krat$i nez 5 m nebo mit vzdalenost
mezi spojkami krat$i nez 5 m;

* pfi praci hadice neomotavat kolem téla a nezavésovat je
pres rameno;

* k lahvim pfipojovat jen redukéni ventily, které jsou k tomu
uréeny a zkouSeny a které jsou vhodné pro pfislusny plyn;
* udrzovat redukéni ventily v nezavadném stavu;

* chranit redukéni ventily pfed necistotou;

* vylou€it zamasténi kyslikovych lahvovych i redukénich
ventil{;

* pfed nasazenim redukéniho ventilu povolit regulaéni Sroub,
prohlédnout pfesuvnou matici a ovéfit stav tésnéni (pro
acetylen gumové, pro kyslik teflonové &i fibrové), zda neni
uvolnén pojistny Sroub a odstranit necistoty z hrdla ventilu;
* pfed nasazenim redukéniho ventilu na kyslikovou lahev
odstranit pfipadné netésnosti ze sedla ventilu, provést
odfouknuti z lahve

* proti zaneseni necistot z hrdla lahvového ventilu do ventilu
redukéniho a zamezeni pfipadného vzplanuti regulaéniho
ventilu, odfouknuti je kratkodobé (cca do 1 sec.)au
acetylenovych lahvi se neprovadi;

* spravné nasroubovani redukéniho ventilu;

* po pfipojeni redukéniho ventilu na tlakovou lahev provést
zkou$ku tésnosti (pénotvornym roztokem apod.);

* pred otevienim nasazeného redukéniho ventilu nemit
uplné povoleny regulaéni Sroub pro nastaveni pracovniho
tlaku plynu; uvolnéni regula¢niho Sroubu po nasazeni
tlakoméru;

* lahvovy ventil neotvirat prudkym trhnutim;

* nepouzivat poskozené redukéni ventily (napf. i v pfipadé
prasklého ochranného sklicka tlakoméru);

* zajistovani odborné zpusobilosti svarecu;

* nerozmrazovat redukénich ventily plamenem (zamrzlé
redukéni ventily a rozvody plynl se rozmrazuji horkou vodou
nebo jinym vhodnym ohfevem do teploty 200 °C);

* pfi zhaseni plamene horaku se vzdy presvédgit o
dokonalém zhasnuti plamene;

kyslikem * provést okamzité zhasnuti plamene pfi pfehrati nastavce
hofaku, ochladit jej ve vodé a profouknout kyslikem;
* gistit svafovaci a fezaci dyzy jen uréenymi nastroji;
* nepouzivat vadné horaky;
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10 Kovoobrabéni

Vyhodnoceni
zavaznosti Bezpecnostni opatieni
Subsystém Identifikace nebezpedi rizika
P N HR
10.1 Dilny
Kovoobrabéni - [* vznik tésnych, uzkych profill, 3 |2 |1 |6 [*spravné prostorové rozmisténi stroji (min. prichody 600
dilenska pfimacknuti, zachyceni, narazy obsluhy; mm, volny obsluzny prostor o Sifce 1000 mm);
pracovisté * dostate€ny prostor potfebny pro uskladnéni pomocnych
zafizeni, zpracovavaného materialu i obrobk(, a prostor
potfebny pro manipulaci s témito pfedméty;
* vyznaceni komunikaci a prachodd;
* udrzovani komunikaci, prichodl a obsluznych prostoru
volné prdchodnych a volnych, bez pfekazek, jejich
nezastavovani materialem, provoznim zafizenim;
Kovoobrabéni -  * ruSeni obsluhy provozem na sousednich 2 2 |1 |4 |* spravné umisténi stroje tak, aby obsluha nebyla pfi praci
dilenska pracovistich a pfilehlych komunikacich, ru$ena provozem na sousednich pracovistich a aby pfi praci
pracovisté sniZzeni pozornosti, zvySovani Unavy, nestala zady k hlavni cesté, vede-li tato v bezprostredni
nezadouci zasah obsluhy; blizkosti pracovisté;
* oddéleni pracovisté zasténami;
Kovoobrabéni -  |* pad pracovnika z vySky, narazeni, 1 |3 |1 |3 [*Fadné vystupy ke zvySenym mistim prace a pohybu (schody,
dilenska zlomeniny; zebriky, stupadla, madla atd.);
pracovisté * zabradli na volnych okrajich ploSin, lavek, zvySenych
obsluznych stanovist apod. (s vy$kovym rozdilem nad 0,5 m);
Kovoobrabéni -  |* zakopnuti, pad osoby na roving; 2 |2 11 |4 [|*odstranéni jakychkoliv komunikaénich pfekazek o které Ize
dilenska * zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zakopnout;
pracovisté zachyceni o rzné prekazky, prvky * potrubi, hadice a elektrické kabely vést tak, aby neprekazely;
vystupujici €asti z podlahy; v mistech, kde m(ze dojit pfi provozu stroje k jejich prorazeni,
prodreni, poskozeni tepelnym Uc¢inkem atp. musi byt vhodné
chranény;
* pfi ukladani potrubi na podlaze se musi brat v ivahu pouziti
pevnych a nekluznych mustka s Uhlem sklonu max 15 st.;
Kovoobrabéni -  |* uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazenia (2 2 |1 |4 |* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez
dilenska pad osoby na podlaze pracovniho nerovnosti, vymolu, udrZzovani, ¢iténi a uklid podlah, véasné
pracovisté stanovisté strojll a na horizontalnich odstranovani poSkozenych mist, nerovnosti apod.;
komunikacich; * vhodna pracovni obuy;
* ¢isténi podlah, véasné odstranéni necistot;
* odstrariovani odpadu;
Kovoobrabéni -  |* pad predmétu na obsluhu stroje; 1 2 |1 [2 [*dle potfeby zajistit police, stojany a odkladaci mista;
dilenska * neukladat nastroje a méfidla do stojanu strojd, na stoly a loze
pracovisté neni-li na stroji zvlast pro to uréeno misto;
Kovoobrabéni -  |* pad, sesuti materialu, polotovaru, 2 2 |1 |4 |*material, polotovary a vyrobky ukladat prehledné, zajistovat
dilenska vyrobku; jejich stabilitu;
pracovisté * vytvareni nestabilnich stoh(; * nepfekracovat max. stanovené vysky pfechodné
skladovaného materialu;
* material spravné ukladat tak, aby byla zaru¢ena jeho stabilita
a umoznéno pohodiné snimani;
* obrobky dle potfeby prokladat dfevénymi hranoly;
* vyuzivat paletizace a kontejnerizace, pfi ukladani vyrobkt do
palet, pfepravek, ukladacich beden a jinych manipulaénich
jednotek dodrzovat pozadavky pfislusné CSN;
Kovoobrabéni - |* pad, sesunuti materialu pfi pfemistovani, 2 2 |1 |4 * spravné uloZeni materialu na dopravni prostfedek (vozik);
dilenska prevazeni; * nepretéZovani palet;
pracovisté * vyloucit, aby material pfesahoval pudorysné rozméry palet,
beden apod.;
Kovoobrabéni -  |* pichnuti a pofezani o ostrou hranu 2 2 |1 |4 |*udrzovani poradku;
dilenska odfezku plechu na podlaze apod.; * material a vyrobky ukladat pfehledné, zajistovat jejich
pracovisté stabilitu;
Kovoobrabéni -  [* zvySena Unava obsluhy, vykonavani 2 1 |1 [2 [*Ize-li praci vykonavat vsedé, vybavit stanovisté obsluhy
dilenska obsluznych &innosti v fyziologicky a vhodnou sedackou vyhovuijici fyziologickym a ergonomickym
pracovisté ergonomicky nevhodnych polohach; pozadavkum (napf. vySkové nastavitelna sedacka s
opéradlem);
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Prevence rizik

CTZs.ro.
Kovoobrabéni - * snizena viditelnost, Gnava oci - zrakova
dilenska zatéz;
pracovisté * chybny Ukon pfi obsluze strojd v
dlsledku $patné viditelnosti provedeni
nevhodnych a nebezpeénych manipulaci;
Kovoobrabéni - * hluénost, snizeni pozornosti obsluhy,
dilenska postupné snizovani sluchové ostrosti;
pracovisté
Kovoobrabéni -  |* zachyceni, vtazeni, navinuti rukavice
dilenska véetné ruky obsluhy;
pracovisté
Kovoobrabéni -  |* zasaZeni pracovnika el. proudem;
dilenska
pracovisté
Kovoobrabéni -  |* ne¢ekané uvedeni stroje do chodu po
dilenska obnoveni napéti, zasazeni obsluhy
pracovisté pohyblivou ¢asti, nastrojem;
Kovoobrabéni -  |* zasaZeni obsluhy a pracovnikl v okoli

obsluha stroju stroje (zejména soustruhd, svislych frézek,
vodorovnych obrazecek) odletujicimi
triskami;

* zranéni oka, popaleni nechranénych
Casti téla;

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

* odletujici tfisky a prachové Eastice
vznikajici pfi rychlostnim obrabéni,
ohrozeni o¢i a obliCeje obsluhy;

* hromadéni tfisek, bodna a fezna
poranéni pracovnikt ostrymi hranami
trisek;

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

* pofezani rukou obsluhy pfi odstrafiovani
tfisek;

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

* rozlet vyfukovanych tfisek smérem na
obsluhu, zasaZeni o¢i a obliceje;

2 211 44
31113
2 31116
1313
1313
3 2116
3 3 19
2 211 4
2 211 44
2 211 44

* spravné rozestaveni a umisténi stroji a pracovnich mist s
ohledem na osvétleni; stroje umistit na nejvhodnéjsim misté
pro denni svétlo, souc¢asné pfihlédnout k umélému osvétleni
(intenzita osvétleni pracovi$té ma byt pfi strojnim obrabéni od
300 do 1000 luxud); pohybliva kloubova svitidla umisténa na
stroji a pfenosna svitidla na malé napéti (24 V);

* dostate¢né osvétleni (umelé i denni), Cisténi oken,
osvétlovacich téles od prachu;

* spravné umisténi zdroji osvétleni (mistni, celkové);

* spravna montaz stroje dle navodu (izolace, pruzné ulozZeni);
* udrzba stroje, véasné vymeény opotifebovanych
exponovanych &asti stroje majicich vliv na hluénost;

* pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

* bezpecnostni (protihlukové prestavky);

* dodrzovani zédkazu obsluhovat stroje s nechranénymi
rotujicimi ¢astmi (i nastroji) v rukavicich;

* dodrzovani zakazu odstranovat zabrany a kryty, otvirat
pristupy k el. €astem, vyfazovat z funkce zakryti, uzavfeni;
respektovat bezpec¢nostni sdéleni;

* vylou€eni ¢innosti pfi nichz by se pracovnik dostal do styku s
napétim na vodivé kostfe stroje nebo naradi nebo se pfimo ho
dotkl;

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z
pracovisté a skonceni pracovni smény;

* ochrana pfed nebezpe¢nym dotykem nebo pfiblizenim k
zivym Gastem el. zafizeni pfed nebezpe¢nym dotykovym
napétim na nezivych ¢astech, pfed vyskytem nebezpecného
dotykového napéti, izolace;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* funkéni a dosazitelny hl. vypinag, central stop, stykace,
hlida¢e poklesu tlaku;

* uvedeni vypinace do nulové polohy;

* ochranné zafizeni, ochrana znemoznujici uvedeni stroje do
chodu po obnové napéti;

* zfizeni krytll pracovniho prostoru proti rozletu tfisek po stroji
a okoli;

* zfizeni plent a ochrannych plechovych zastén, které zaroven
zamezi rozstfiku chladici kapaliny;

* pouzivani lamacu tfisek, krytd pracovniho prostoru;

* pouzivani OOPP k ochrané oc¢i a obliceje;

* prednostni pouZivani obli¢ejovych &titku, které dokonaleji
zakryvaiji obli¢ej a chrani nejen o€i, ale cely obliGej;

* zfizeni dievénych rostl, kanald, mechanizovany odsun tfisek
a odpadu;

* pravidelny a v€asny uklid;

* zafizeni na propad tfisek;

* pouzivat predepsané pracovni pomucky (napf. hacky s
delSimi rukojetmi a chranici ruky, smetaky, Skrabky, Stétce,
kartace, drevéné tycinky pro Cisténi otvord, vnitfnich zavitd
apod.);

* hackl pouzivat zasadné pii odstrafiovani namotanych tfisek;
(rukojet hacku vytvorena stoc¢enim dratu do tvaru oka pro
jeden nebo nékolik prstt neni dovolena, nebot hrozi
nebezpeci vazného zranéni prsta);

* gistici viny a hadry pouzivat k ¢isténi pouze za klidu stroje, a
to az po odstranéni tfisek Skrabkou, smetakem ap.;

* k vycisténi zavitl pouZivat karta¢ nebo $tétec (nebezpecné
je Cistit vnitfni zavity hadrem navinutym na prstu);

* neprovadét celkové Cisténi stroji stla¢enym vzduchem;

* stlaéeny vzduch pouzivat pouze k ocistovani
bezprostfedniho mista pracovni operace, k ¢isténi obrobkd a
upinacich pfipravkd, jez jsou tvaroveé ¢lenité;

* u béznych vyfukovych pistoli snizit tlak vzduchu 0,2 MPa a
pistole musi byt opatfena ochrannym zafizenim ($titem) k
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju
Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

Kovoobrabéni -
obsluha stroju

* pusobeni prasnosti, rozlet prachovych
Casti, usazovani prachu;

* znedisténi vzduchu, poskozeni dychacich
cest;

* zasazeni obsluhy uvolnénymi rotujicimi
upinacimi zafizenimi;

* zachyceni obsluhy, navinuti koncetiny,
udefeni uvolnénym obrobkem v dusledku
nezadouciho nahlého uvedeni do chodu,
necekaného uvolnéni obrobku pfi poklesu
upinaci sily, nedostate¢né tuhosti
upinaciho zafizeni;

* zachyceni, vtaZeni, sevreni, pfimacknuti,
stfihnuti obsluhy (napf. pfi roztrzeni
femenu, uvolnéni hnacich mechanismu,
vliv vysoké obvodové rychlosti a pohybu
casti);

* zasazeni obsluhy vypadnutym posuvem
po prejeti za dovolenou mez;

* zachyceni, navinuti, udefeni obsluhy
upnutym rotujicim materialem vy¢€nivajicim
z rotujiciho zafizeni;

* zachyceni, udefeni obsluhy otadejici se
klikou;

* nezadouci uvedeni stroje do chodu,
vymrsténi upinaného materialu, pomucek,
zasazeni, zachyceni, navinuti obsluhy;

* vymeéna nastrojd, upinani, snimani
obrobku za chodu - zachyceni, udefeni,
navinuti, pofezani, vtazeni, sevreni ¢asti
téla nejCastéji ruky;

* nespravné a nespolehlivé upnuti
obrobku, chybné upinani materialu,
obrobku - uvolnéni, vymrsténi a zasazeni
obsluhy;

* pohyb rychloposuvu, naraz nastroje do
upinaciho zafizeni, obrobku, deformace
suportl, vymrsténi a zasazeni obsluhy
uvolnénym, zlomenym néstrojem, ¢asti
stroje;

* zasazeni obsluhy uvolnénym upinacim
klicem;

* zachyceni, vtaZeni, navinuti ¢asti téla,
vlasll - skalpovani (pfi obsluze vrtacky,
nastrojarské frézky), odévu nechranénymi
rotujicimi ¢astmi stroje, nastrojem;

1

2

2

2

zamezeni rozletu vyfukovanych tfisek smérem na obsluhu
nebo jiné osoby;

* pfi ocistovani tfisek stlacenym vzduchem pouzivat OOPP k
ochrané o¢i a obli¢eje (Stitek nebo bryle);

* napojeni stroje na odsavaci zafizeni;
* vhodny systém odvadéni, shromazdovani a likvidace prachu;

* fadné zajisténi rotujiciho upinaciho zafizeni pojistnym
krouzkem, bajonetovym uzavérem apod.;

* zakryti rotujiciho upinaciho zafizeni;

* hladké povrchy upinaciho zafizeni, ndbéhové hrany
upinaciho zafizeni;

* vhodné ustrojeni obsluhy;

* umoznéni uzaméeni hl. vypinace ve vypnuté poloze;

* znemoznéni pfistupu k nebezpe€nym &astem (uzavienim v
konstrukci stroje, pouzitim ochrannych zafizeni);

* nevyfazovani ochrannych zafizeni z funkce;

* nenahazovani hnacich femen( za chodu stroje;

* montaz funkénich zarazek;

* havarijni brzdy;

* ochranné omezeni;

* vystrazné oznaceni ¢el posuvu;

* zabezpeceni vnéjSiho konce materialu pfidavnym
ochrannym zafizenim (napf. trubkové kryty vylozené gumou,
podeprené stojanem);

* vylouceni vstupu do nebezpecného prostoru;

* funkéni zafizeni pro odtlaceni kola ze zabéru (napf. pruzina);
* pouziti pojistovaciho zafizeni;

* zajisténi stroje pfi opravé vypnutim a uzamcenim hl.
vypinace;

* zastaveni stroje - pohybu vietena, smykadla;

* spravné a spolehlivé upnuti, vyvazené, nenasilné upnuti
tvarovanych predmétu;

* do upinaciho zafizeni upinat jen pfedméty pro to
konstruovany a jejichz tvar a velikost zaru€uji dokonalé upnuti;
* k upinani pouzivat vhodné a neposkozené naradi;

* Cisté a neposkozené dosedaci plochy pro upinani nastrojl;

* bezpe¢né upnuti nastroje, jeho vylozZeni volit tak, aby pfi
obrabéni nebyl Skodlivé namahan a tfiska mohla snadno
odchazet;

* soustfedénost a pozornost obsluhy pfi sledovani
rychloposuvu;

* rychloposuv v bezpe¢né vzdalenosti od obrobku;
* v€asné vypnuti;

* neponechavani upinacich kli¢ v upinacim zafizeni;

* nepouzivani kli€u s prodlouzenou pakou;

* nepouzivani nadmérné deformovanych a poskozenych
upinacich zafizeni;

* spravné ustrojeni obsluhy (pouzivat neposkozeny pracovni
odév, bez volné vlajicich ¢asti, s tésné pfiléhajicimi
manzetami rukavu i nohavic; pracovni bllizu zasunout do
pracovnich kalhot);

* stroj neobsluhovat v zastéfe nebo pracovnim plasti;

* pouzivani pokryvky hlavy (Cepice, sitka, $atek), ktera nesmi
mit volné vlajici cipy, Satek zavazovat za hlavou (nikoliv pod
bradou) tak, aby vlasy nevy¢nivaly;

* stroj obsluhovat bez prstynkd, fetizkd, naramk,
naramkovych hodinek, vazanek, sal apod.;

* pouzivani gumovych prstenikl pracovniky, ktefi maji na
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Kovoobrabéni -  [* pad, pfitlaeni osoby pfemistovanymi
obsluha stroju obrobky a pfipravky;

Kovoobrabéni -  |* pofezani nebo popaleni rukou pfi

obsluha strojt vyméné obrobkl a nastrojl;

10.2 Stroje

10.2.1 Vrtaéky

Vrtacky * zranéni o€i, popaleni o¢i a obliceje
triskami;

Vrtacky * pofezani tfiskami, pofezani rukou o ostfi

nastroju (vrtakud), o tfisku namotanou popf.
ulpénou na nastroji, o upinaci zafizeni
nebo o upinané obrobky;

Vrtacky * pohmozdéni rukou popf. nohou
zpUsobené padem vrtaného predmétu
nebo svéraku;

Vrtacky * zachyceni, navinuti ruky, nezadouci
kontakt ruky s vrtakem; (zachyceni volné
vlajiciho konce pracovniho odévu,
neupnutych rukava, $aly, za prstynky,
fetizky, naramky, hodinky, obvazy na
rukou, rukavice rotujicim vietenem,
sklicidlem, nastrojem - vrtakem);

* zachyceni rotujicim vrtakem, klickou a
klinem ponechanym ve vietenu;

Vrtacky * zachyceni vlast, skalpovani pfi kontaktu
s rotujicim vrtakem nebo vietenem;

Vrtacky * zachyceni a vtazeni koncetiny femeny pfi
prehazovani rychlosti;

Vrtacky * zlomeni nastroje, nahly pad vietena do
dolni polohy s narazem vrtéaku na obrobek;
* zasazeni obsluhy nastrojem pfi jeho
odmrsténi;

* trzné rany, zhmozdéniny obsluhy
vymr§ténim zastréného kli¢e z upinaciho
zafizent;

Vrtacky * zranéni rukou, narazeni ruky do frémy
vrtacky (pfi vrtani obrobku ve volné ruce,
pfi pfidrZzovani obrobku a nedostate¢né
upevnéném obrobku);

Vrtacky * zranéni rukou pfi neocekavaném uvedeni
drzeného obrobku do rotace pfi srazeni
hran (ostfin);

10.2.2 Brusky
10.2.2.1 Stolni brusky a rozbruSovacky

Stolni, stojanové |* zranéni oci, obliGeje zasazenim
brusky, odlétajicimi ulomky, drobnymi ¢asticemi a

rukou nebo prstech obvaz (napf. gazovy obvaz, koZzeny
prstenik) - tyka se zejména obsluhy vrtacek, hrotovych
soustruhu;

* nepouzivat rukavice pfi obsluze stroje za chodu (pouzivani
rukavic je nebezpecné zejména pfi obsluze vrtacek);

* sefizovani, udrzbu, mazani provadét za klidu stroje;

* k upinani a sejimani tézsich pfipravku, pfistroju, nastroji a
obrobkd, které pro svoji hmotnost, tvar nebo rozméry
neumoZziuji bezpe¢nou ruéni manipulaci a jejich ustaveni ve
stroji, mit k dispozici vhodné manipulaéni, zdvihaci zafizeni s
vhodnymi upevriovacimi prostfedky, zavésné nebo podpérné
pomucky pfizplsobené tvaru obrobku;

* zajistit pomoc dalSich osob, stanovit a dodrzovat pracovni
postup;

* pouzivani OOPP k ochrané rukou;

* pouzivani bryli nebo obli¢ejového stitu;

* pouzivani rukavic (ale jen pfi manipulaci s obrobkem pokud
je nastroj v klidu);

* k odstrariovani tfisek pouzivat $tétcli, Skrabek, smetakl
nebo vyfukovacich vzduchovych pistoli;

* dodrzovani zédkazu odstrafiovani tfisek holou rukou nebo v
rukavicich a vyfukovat odpad Usty;

* spravna manipulace, a drzeni obrobku;
* pfipevnéni svéraku ke stolu min. dvéma Srouby;

* neodstranovani tfisek rukou;

* nebrzdéni vietena se skli¢idlem rukou;

* nesahani rukou do nebezpeéného prostoru za chodu;

* neponechavani klicky ve vietenu;

* dodrzovani zédkazu pouzivat pfi obsluze stroje rukavic;

* vhodné ustrojeni bez volné vlajicich ¢asti, bez obvazu na
ruce atd.;

* dodrzovani zakazanych manipulaci;

* pouziti Cepice, Satku spravné zavazaného, ma-li obsluha
dlouhé vlasy;

* zakrytovani femenovych prevodu od el. motoru k vrtacimu
vietenu;

* prehazovani femen( provadét za klidu stroje;

* vyvazeni zdvihu vietene, zajisténi proti samovolnému
posuvu vietena do dolni polohy;

* pouzivani ostrého vrtaku, vhodné velikosti a druhu;

* fadné upnuti nastroje, opirani nastroje o dno sklicidla;
* fadny technicky stav ozubeni sklicidla i klicky;

* neponechavani klicky ve sklicidle;

* zajisténi obrobku proti pooto¢eni (nezarucuje-li toto hmotnost
obrobku);

* pouziti vhodného pfipravku pro upevnéni obrobku;

* vybaveni vrtacky svérakem;

* ke srazeni hran (ostfin) pouzivat kuzelovych zahlubnikd;

* pouzivani sklopnych krytll z netfistivého skla, nebo bryli pfip.
obli¢ejového stitu;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

rozfezavaci
brusky -
rozbrusovacky

Stolni, stojanové
brusky,
rozfezavaci
brusky -
rozbrusovacky

Stolni, stojanové
brusky
rozfezavaci
brusky -
rozbrusovacky

Stolni, stojanové
brusky,
rozfezavaci
brusky -
rozbruSovacky

Stolni, stojanové
brusky,
rozfezavaci
brusky -
rozbruSovacky
Stolni, stojanové
brusky,
rozfezavaci
brusky -
rozbrusovacky

prachem vznikajicim pfi brouseni i
orovnavani brousiciho kotouce;

* prasnost, ohrozeni dychacich cest; 2 11 2

* zachyceni a odhozeni obroku, vtazeni 2 311 6
obrobku véetné ruky mezi brusny kotou¢ a

vnitfni okraj podpérky resp. krytu v pfipadé

zaklinéni brouseného pfedmétu mezi

predni okraj podpéry a brousici kotouc,

zejména brousi-li se pod vodorovnou osou

kotouce, pfi brouseni z volné ruky;

* poranéni prstl (zbrouSenim) pfi styku

ruky obsluhy s rotujicim brousicim

kotouc¢em béhem brouseni;

* zranéni obsluhy popf. i dalSich osob v
okoli brusky zasazenim Ulomky a
casticemi kotouce v pFipadé roztrzeni
brousiciho kotouce (tyka se i fezacich
brusek, rozbruSovacek s tenkymi fezacimi
kotouci k déleni materialu);

* zasazeni, pohmozdéni, udefeni obsluhy
odmrsténym obrobkem;

2 3 1116

* zachyceni volné vlajiciho konce 3 319
pracovniho odévu, neupnutych rukava,

vlas(, $aly, obvazu na rukou apod. volnym

nekrytym koncem vietene s upinaci matici;

* pohmozdéni nohou zplsobené padem (2 2 1 4
brouseného predmétu;

10.2.2.2 Pfenosné rozbrusovacky

* napojeni brusky na odsavani;

* u brusky pouzivané jen pro ob&asné prace opatfit saci
nastavec nadobkou s vodou pro zachyceni hrubSich ¢astic
prachu a obsah nadobky véas vyménovat a obnovovat;

* vybaveni brusky opérnymi podpérkami a pfi brouseni v ruce
pouzivat staviteIné opérky spravné nastavené;

* nepouzivani nadmérné opotfebovaného kotouce;

* v€asné sefizovani mezery mezi podpérou a obvodem
brousiciho kotou¢e (max. 3 mm);

* udrzovani rovné, nevybrousené predni hrany podpéry;

* spravna obsluha a drzeni obrobku;

* pouzivani sklopnych krytll z netfistivého skla, nebo bryli pfip.
obli¢ejového Stitu;

* spravné skladovani a zachazeni s kotouci, pouziti
neposkozeného vyzkouseného kotouce a jeho spravné upnuti
zkuSenym a k tomu povérenym pracovnikem;

* pfed upnutim brusného kotouce zjistit jeho vhodnost pro
brusku, prohlidkou a poklepem ovéfit jeho neporusenost;

* po upnuti kotouce provést zkusebni chod;

* vylou€eni poruSeni pevnosti kotou€e napf. nadmérnym a
nestejnomérnym pfitlakem brouseného predmétu na kotoué,
nebrzdit dobihajici kotouc;

* rovnomérné opotrebeni kotouce,

* spravny pracovni postup pfi brouseni, nebrouseni z bo¢ni
strany kotouce;

* nenamahani tenkého fezaciho kotouce na ohyb; *
nenarazeni ostrého obrobku na kotoug;

* nepouzivat brusku (rozbruSovacku) s naprasklym,
nastipnutym nebo jinak poSkozenym brusnym/fezacim
kotoucem;

* neprekrocit max. dovolenou obvodovou rychlost a pocet
otacek v zavislosti na priméru kotouce dle stitku na stroji;

* spravné konstruovany, instalovany a pouzivany ochranny
kryt véetné hraditka (neodstrariovat kryty brusnych kotouct);
* vhodné umisténi brusky (jina pracovisté mimo rovinu rotace
kotouce);

* boéni kryt konce upinaciho vietene s matici;

* zékaz brouseni z bo¢ni strany kotouce po demontazi krytu;
* spravné ustrojeni obsluhy, upnuty odév apod.;

* spravna manipulace s obrobkem a drzeni obrobku;
* pouzivani podpérky (kromé jemného brouseni nastroja);

Rozfezavaci * vzniceni hoflavych predmétu, kapalin 1 3 |1 [3 [*rozbruSovacku ulozit na nehoflavou podlozku;
brusky - pracht a par pfi odlétani horkych jisker * fezani neprovadét v blizkosti hoflavych predmétu, kapalin,
rozbru$ovacky vznikajicich pfi fezani; par, plynt a prach(;
Pfenosné * pofezani fezacim kotou¢em; 3 13 |1 [9 [|*spravna funkce krytu fezaciho kotouce;
rozbru$ovacky * vypnuti rozbruSovacky k vylouéeni samovolného spusténi
rozbru$ovacky po obnoveni dodavky elektfiny v pfipadé
predchoziho vypadku el. proudu;
* pfi vypadku el. proudu po vypnuti hl. vypina¢e zvednout
fezaci kotou¢ nad fezany material;
* spolehlivé upnuti fezaného materialu;
* pred zapnutim rozbruSovacky zkontrolovat zda je fezaci
kotou€ v nejvyssi poloze;
* fez provadét mirnym tlakem na sklapéci rameno;
Prenosné * hluénost pfi provozu rozbruSovacek, 3 [3 11 |9 [*pouzivani OOPP k ochrané sluchu;
rozbrusovacky poskozeni sluchu;
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10.2.2.3 Brusky na vnitini brouseni

Brusky na vnitfni  |* vyjeti rotujiciho kotouce z brouseného

brouseni obrobku, naraz kotou¢e na obrobek,
roztrzeni kotouce, vmeteni ¢astic do
prostoru, zasazeni osoby;

Brusky na vnitfni  |* pfimy kontakt ruky obsluhy s rotujicim

brouseni kotou€em, poranéni ruky, navinuti,
uvolnéni obrobku, roztrzeni kotouce, ulet
Castitc prostoru, zasazeni osoby;

Brusky na vnitfni  |* nezadouci uvolnéni a pohyb obrobku,
brouseni naraz kotouce do obrobku, pFip. roztrzeni
kotouce;

10.2.3 Soustruhy hrotové

Soustruhy hrotové [* zranéni oci, popaleni o¢i a obliceje,
pofezani nechranénych casti téla
odlétajicimi tfiskami;

Soustruhy hrotové [* pohmozdéni rukou popf. nohou
zpUsobené padem obrobku pfi vyméneé a
upinani, padem upinaciho zafizeni;

Soustruhy hrotové * trzné rany, zhmozdéniny a jina zranéni
obsluhy vymr§ténim zastréného klice z
upinaciho zafizeni;

Soustruhy hrotové [* zranéni obsluhy i jinych osob pfi roztrzeni
télesa sklicidla;

Soustruhy hrotové [* zachyceni rukou, volné vlajiciho konce
pracovniho odévu, neupnutych rukava,
vlasU, $aly, za prstynky, fetizky, naramky,
hodinky, obvazy na rukou apod. rotujicim
universalnim skli¢idlem, unaSecim srdcem,
unasecim kotou¢em, upinacimi uhelniky,
pripadné i nezakrytymi hnacimi a
prevodovymi mechanismy;

* Uder rotujicim universalnim skli¢idlem;
* zachyceni obsluhy rotujicimi celistmi
skli¢idla, unaSecim srdcem;

Soustruhy hrotové [* nezadouci spusténi soustruhu, ohrozeni
vietenem, namotani, navinuti volnych ¢asti
odévu, koncetiny obsluhy;

Soustruhy hrotové [* zachyceni volného konce pracovniho
odévu, vlasu obsluhy, Uder rGznych ¢asti
téla rozkmitanym koncem materialu pfi
obrabéni vyénivajiciho nechranéného
tyGového obrobku;

Soustruhy hrotové * pofezani ruky obsluhy o ostfi nastrojl
(soustruznickych noza) pfi upinani
obrobku, vyméné, Cisténi, pofezani o
namotanou tfisku pofezani, bodnuti o
ostré hrany a otfepy na obrobku;

Soustruhy hrotové * pofezani chodidel a prstt nohou ostrymi
tfiskami (po profiznuti podrazky obuvi),
zavazné urazy vznikaji stykem s dlouhou
tfiskou, moznost porezani kotniku,
prefiznuti Achillovy Slachy;

Soustruhy hrotové * zranéni rukou obsluhy pfi nespravnych
pracovnich postupech pfi lesténi a ruénim
srazeni hran;

* automatické zakrytovani kotouce po vyjeti z brouseni diry;

* zakrytovani pracovniho prostoru, obrobku i kotouce
(otacejiciho se obvodovou rychlosti vétSi nez 45 m/s) v
krajnich polohach;

* spravné upnuti obrobku;

* funkéni svételna signalizace pfivodu el. proudu, ochranny
kryt, pouzivani magnet(, upnuti malych obrobkd, pfiloznych
desek, dotyk obrobkU alespor dvou pélu;

* pouzivani ochrannych zafizeni (krytll) proti odletujicim
tfiskam, neni-li kryt k dispozici nutno chranit zrak brylemi nebo
obli¢ejovym Stitkem;

* spravna, optimalni volba feznych podminek, pfip. pouziti
lamacu tfisek k predchazeni vzniku nebezp. plynulych tfisek;
* pouziti vhodnych pfipravkd zejména pii manipulaci s tézsimi
upinacimi zafizenimi a obrobky;

* spravny pracovni postup;

* spravny pracovni postup;

* dodrzovani zakazanych manipulaci;

* nepfetézovani, k vyvozeni vétsi upinaci sily nepouzivani
klice se zvétsenou pakou;

* pfi odstranovani tfisek pouzivat hacky, smetaky, Stétce,
Skrabky;

* spravné ustrojeni obsluhy bez volné viajicich ¢asti, v pfipadé
nebezpeci zachyceni vlasl pouzivat Cepici nebo spravné
uvazany Satek;

* méfeni a vyménu obrobk(l provadét za klidu vietene;

* pouziti ochrannych odklopnych krytli nebo unasecich desek
rotacniho tvaru;

* pfi ruénim pojisténi paky vietena proti nahodilému prepnuti z
nulové polohy;

* pojisténi ruéni ovladaci paky, mechanickym blokovanim
nebo tvrdSi aretace;

* pouziti ochranné vodici trubky pfi obrabéni dlouhého
materialu (tyCoviny, trubek apod.) k zamezeni pfistupu k
rotujicimu obrabénému materialu, ktery vyéniva ze stroje ven z
uliGky a k zabranéni ohnuti zpracovavaného materialu;

* udrzovani pracovisté v Cistoté a poradku, v€asné a
pravidelné odklizeni odpadu;
* pouzivani rukavic (ne vSak pfi vlastni obsluze soustruhu);

* udrzovani pracovisté v Cistoté a poradku;
* véasné a pravidelné odklizeni odpadu;
* pouzivani rohozi na stanovisti obsluhy;

* pfi leSténi nedrzet smirkové platno v ruce, ale pfichytit jej na
drzak, pilnik apod.;

* dodrzovani zakazu pilovani nebo lesténi obrobku s
vystupujicimi ¢astmi, vyfezy nebo drazkami;
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10.2.4 Pily na kovy

Pily na kovy * zhmozdéni, udefeni popt. jiné zranéni 2 31116

obsluhy nasledkem padu nespolehlivé
podepreného fezaného materidlu pfi jeho
odrezavani nebo upinani;
Pily na kovy * zakopnuti obsluhy o material vy€nivajici |3 (3 |11 |9
upnuty Fezany material zasahujici do
prGchozi ulicky, o nahromadéné
neodklizené odfezky apod.;

Pily na kovy * uklouznuti a pad pracovnika na podlaze 2 (3 |1 |6
znecdisténé rozstfiknutou chladici
kapalinou;

Pily na kovy * kozni a infekéni onemocnéni pfi kontaktu |2 3 |1 |6

se zavadnou feznou kapalinou (dermatidy,
zanéty klze) pfi stalém a intenzivnim styku
kapaliny s nechranénou pokozkou,
zejména jde-li o zahnivajici emulzi a je-li
pokozka poskozena;

10.2.5 Rezné (chladici) kapaliny

Rezné (chladici) |* dermatidy (zanéty kiize) pfi stalém a 2 21 44

kapaliny intenzivnim styku emulzni kapaliny s
nechranénou pokozkou, zejména jde-li o
zahnivajici emulzi a je-li pokozka
poskozena;
* biologické nebezpedi, bakterialni
ohrozeni pokozky (emulzni kapaliny maji
stfedni az silnou biologickou drazdivost na
pokozku, navic plsobi i alkalita a
pfitomnost bakterii);
* fezné kapaliny vyrabéné z ropy zpusobuji
pfi dlouhodobém ucinku vétsi nebo mensi
zdravotni obtiZze projevujici se pfevazné
poskozenim klze (dermatidy a
dermatozy);

* spravny pracovni postup;
* fadné a spolehlivé podepreni a fixace fezaného materialu;

* poradek v okoli pily, odklizeni odiezkl a odpadu;
* udrzovani volnych manipulaénich i obsluznych prachodd;

* zabranéni Gniku a ukapum fezné, chladici kapaliny na
podlahu, pfip. jeji v€asny uklid, vhodné rozvody a sbérace
fezné kapaliny;

* pouzivani schvalenych feznych kapalin;

* pravidelné a v€asné vymény feznych kapalin, proplachovani
chladiciho systému stroje;

* v max. mife omezit pfimy kontakt pokozky s kapalinou, pfi
pripravé kapalin a Cisténi strojl pouZzivat diisledné ochranné
rukavice; dodrzovat zasady osobni hygieny, pouzivat
ochranné masti;.

* pfi vybéru pracovnik( respektovat vysledky Iékarské
prohlidky (nebezpeci precitlivélosti na latky obsazené v
chladicich kapalinach);

* vybér vhodné zdravotné vyhovujici a schvalené kapaliny;

* pfi pfipravé (michani) feznych kapalin postupovat dle navodu
vyrobce;

* pfi pfipravé kapalin a Cisténi stroji pouzivat dusledné
ochranné rukavice (pfip. i biologickych nanasenych pred praci
s kapalinami na ruce) a v oddvodnénych pfipadech i gumové
zastéry;

* v max. mife omezit pfimy kontakt pokozky s kapalinou;

* dodrzovat zasady osobni hygieny, pouzivat ochranné masti;
* zabranit rozstfiku kapaliny u stroje;

* pfi vybéru pracovniku respektovat vysledky vstupni Iékarské
prohlidky (nebezpedi precitlivélosti na latky obsazené v
chladicich kapalinach), pravidelné Iékarské prohlidky;

* fezné kapaliny nutno pravidelné vyménovat a kontrolovat;
(krat$i Ihtty vymény v letnim obdobi!);

* v ramci vymeény fadné gistit nadrze a celou chladici soustavu
(napF. horkou vodou a sodou);
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11 Tlakova zarizeni

Subsystém Identifikace nebezpedi

11.1 Tlakové nadoby stabilni

Tlakové nadoby
stabilni (nejvyssi
pracovni pretlak
vys$i nez 0,07
MPa, obsahujici
plyn, pary nebo
Ziravé jedovaté a
vybu$né kapaliny
o jakékoliv teploté
nebo kapaliny o
teploté prevysujici
jejich bod varu pfi
pretlaku 0,07
MPa)

* poSkozeni nadoby a jeji vystroje, tnik
latky, nebezpeci popaleni, hofeni,
moznost vybuchu, poleptani;

* destrukce nadoby, tlakova vina, ohrozeni
mechanickymi ¢astmi - jejich vymrsténim,
vmetenim do prostoru;

* zamoreni pudy a vod;

Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P IN H R

141 44

Bezpecnostni opatieni

* do provozu uvadét jen nadoby jejichz stav neohrozuje
bezpecnost osob a majetku, u nichz byly provedeny
predepsané stavebni a prvni tlakové zkousky, vychozi revize
a posouzeni shody a maji pfedepsanou provozni
dokumentaci, maji pfedepsanou a Uplnou vystroj a
prisluSenstvi, véetné pfezkouseni, jsou-li nadoby fadné
umistény;

* provadét pravidelné revize a zkousky, ¢isténi a udrzbu;

* pInit povinnosti provozovatele tj. zejména:

- vypracovat provozni pokyny,

- ustanovit zodpovédného pracovnika za provoz nadob,

- zajistit potfebnou obsluhu a udrzbu,

- zajistit dodrzovani véech predpist pokynu a pfikazu,

- vybavit pracovniky OOPP,

- vést pfesnou evidenci nadob, jejich zmén,

- vést dokumentaci, zdznamy o odstranéni zjisténych zavad;
* obsluhovatel nadoby starsi 18-ti let, zpsobily k vykonu
obsluhy, seznamen a vycvicen k praci obsluhovatele;

11.2 Tlakova nadoba (TNS) vzdusnik kompresoru (vzduch)

* destrukce tlakového celku TNS s
ohroZenim osob dynamickymi ucinky
kovovych ¢asti TNS plsobenim tlaku;

Tlakova nadoba
(TNS) vzdusnik
kompresoru
(vzduch)

Tlakova nadoba
(TNS) vzdusnik
kompresoru
(vzduch)

uraz elektrickym proudem;

141 44

3 3 19

11.3 Tlakové lahve k dopravé plynu

Skladovani lahvi k |* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti plynu;
dopravé plynu * unik hotlavého plynu, vybuch ve smési
se vzduchem, pozar, popaleni osob;

3 3 19

* pfi provozu chranit TNS pred poskozenim, nezasahovat do
konstrukce nadoby ani podpér a patek;

* nepokladat TNS pfimo na plast, zajisStovat spravné
postaveni a zajisténi stability TNS;

* spravna funkce vystroje TNS vhodnymi, spravné volenymi a
umisténymi armaturami (tlakomérem, pojistnym ventilem), a
jejich spravné nastaveni (dle pasportu), trvalé udrzovani ve
spravném funkénim stavu, pravidelné kontroly pojistného
ventilu a nulovani tlakoméru, pravidelné odkalovani;

* zajisténi pFistupnosti pro obsluhu uzavéra pojistného ventilu,
tlakoméru;

* nezatézovani pojistného ventilu;

* nenahrazovani pojistnych ventilt tlakovymi spinaci v
pripadech, kdy zdroj tlaku je vy$Si nez max. pracovni pretlak
TNS;

* zajiStovani preventivni udrzby, pravidelné kontroly TNS a
funkce vystroje, pravidelné revize, vedeni dokumentace -
pasportu TNS;

* odborné provadéni oprav TNS;

* provozovani elektrickych zafizeni v bezpe¢ném stavu,
zejména jde o uzemnéni proudovou &i napé&tovou ochranu,
spravné zapojeni, kryti, stav vodi¢t apod.;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* jsou-li v uzavieném skladu vice nez 4 lahve (pfepocteno na
lahve s vnitfnim objemem 50 I) na plyny, které spolu tvofi
vybuSnou, nebo jinak nebezpe&nou smés, skladovat lahve
oddélené s dostateCnym vétranim;

* v otevienych skladech vytvofit pro skladovani téchto lahvi
samostatné oddily, ohrani¢ené alespori pfepazkami z
draténého pletiva apod.) pro skladovani lahvi kazdého druhu
plynu zvIast;

* podlahy skladd provedeny z nehoflavych a nejiskfivych
materiald;

* na dvefich sklad( vyvésit tabulku s ozna¢enim druhu plynu,
zakazu koufeni a vstupu s otevienym plamenem a vstupu
nepovolanym osobam;

* ve skladech, kde jsou skladovany spole¢né v jedné mistnosti
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Zachazeni a * zaména lahvi;

manipulace s

lahvemi

Zachazeni a * pad lahve, narazeni zhmozdéni
manipulace s koncetiny pfi manipulaci s lahvemi;
lahvemi

Vyprazdnovani * nezadouci unik plynu z lahve, ventil pfi

lahvi, zachazeni a |vyprazdnovani lahvi, zachazeni a
manipulace s manipulaci s lahvemi;
lahvemi

3 3119
3 319
3 319

piné i prazdné lahve, ukladat Iahve oddélené, mista pro
uloZeni lahvi oznagit tabulkami: PLNE LAHVE a PRAZDNE
LAHVE;

* v blizkosti skladu nesméji byt Sachty, okna a vstupy do
sklepd ani jiné podzemni prostory, kam by mohly proniknout
plyny t&€Z8i vzduchu a jejichz vétrani je obtizné;

* ve skladu lahvi s hoflavymi a hofeni podporujicimi plyny,
popf. i pfed vchodem, umistit vhodné hasici pfistroje

* ve skladu a do vzdalenosti nejméné 5 m od skladu lahvi
neukladat hoflavé latky a provadét prace s otevienym ohném
bez povoleni;

* lahve ve skladu zabezpecovat vhodnym zpUsobem proti
prevrzeni;

* lahve neskladovat spole¢né Ziravinami;

* prazdné lahve skladovat za stejnych podminek jako piné
lahve, neprekracovat max. pocet lahvi;

* u skladu v jeho bezprostfedni blizkosti zvlastni prostor
(mistnost nebo skfin), ve kterém uskladnit podle charakteru
plynt uskladnény OOPP, prostfedky prvni pomoci, jedovatost
zneSkodnujici latky a neutraliza¢ni prostfedky a nahradni dily;

* znalost oznaceni lahvi podle druhu (vlastnosti) plynu nebo
smési plynu (jednim nebo nékolika barevnymi pruhy);

* pfi manipulaci s lahvemi postupovat opatrné, tak aby
nedoslo k jejich padu a poskozeni;

* chranit lahve pfed narazem, padem; nehazet s nimi;

* pfenaset lahve o celkové hmotnosti vétsi nez 50 kg (vEetné)
nejméné dvéma muzi, doporucuje se pouzivat vhodnych
pomuicek a prostiedkl pro tento ucel upravenych (drzaky,
pouta, odpruzené voziky apod.);

* zajiStovat provozni, zasobni i prazdné lahve vhodnym
zpUsobem proti pfevrzeni a padu, k tomu pouzivat fetizkd,
tfrmenu, objimek, stojant apod.;

* zkontrolovat stav lahve pred pouzitim v rozsahu pokynu k
obsluze, shleda-li se zavada, vratit lahev zpét do pInirny s
uvedenim druhu zavady;

* s lahvemi zachazet s nejvétsi opatrnosti; neotevirat lahvovy
ventil nasilim (napf. pouzitim hasaku);

* vyprazdnovani lahvi neurychlovat bezprostfednim ohfivanim
otevienym ohném;

* nepfipojovat k tlakovym ventilim matice s poSkozenymi
zavity a matice s jinymi zavity;

* mistnosti a prostory, kde jsou umistény provozni a zasobni
lahve vétratelné dle pozarnich a hygienickych predpisu ve
vztahu k druhim umisténych plynu;

* neumistovat provozni a zasobni lahve v nevétranych a
obtizné pfistupnych prostorech;

* s odbérem acetylenu z lahve zapocit az po uplynuti alespon
jedné hodiny po dopraveé lahve na pracovisté (tato podminka
neplati v pfipadé, Ze lahve jsou dopravovany ve svislé poloze
a pred pouzitim se nepokladaiji);

* lahev umistit pfi odbéru acetylenu bud’ do polohy svislé,
nebo musi byt naklonéna ventilem vzhdru v dhlu nejméné 30 °
od vodorovné roviny, aby s plynem nebyl strhavan aceton.
Lahve s acetylenem jsou opatfeny dusanou poérovitou hmotu.
V této hmoté je nasycen aceton (lahev obsahuje cca 6 kg
C2H2) a v ném pod tlakem rozpustény acetylen, slozita
konstrukce lahve a vlastnosti plynu vyzaduji Setrné zachazeni
s lahvemi.

* po pouziti lahve ventil tésné uzavfit;

* na zasobni lahve nasadit snimatelny kloboucek;

* pro provoz tlakovych stanic zpracovat mistni provozni fad;

* pfi manipulaci s lahvemi s jedovatymi a ziravymi musi byt
plyny pfitomni nejméné dva zdravotné zpUsobili pracovnici;

* obsluhou tlakové stanice povérovat jen odborné zplsobilé
pracovniky;

* neprovadét opravu a udrzbu lahvi (mohou provadét pouze
opravnéné firmy);
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Prevence rizik

Vyprazdriovani * nezadouci zasah nepovolanych osob,
lahvi, zachazeni a |poSkozeni lahve;

manipulace s

lahvemi

Vyprazdriovani * zvySeni zavaznosti ohroZeni v pfipadé
lahvi, zachazeni a |pozaru a jiné mimoradné udalosti;
manipulace s

lahvemi

Vyprazdriovani * vybuch lahve nebo prostoru technického

lahvi, zachazeni a |zafizeni do néhoz byl plyn pod tlakem z

manipulace s lahve pfiveden (material - plast je vystaven

lahvemi namahani prekracujicimu mez pritaznosti
plechu);

Doprava lahvi
silni¢nimi vozidly

* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti plynu
(anik plynu) a pfipadné destrukce lahve pfi
dopraveé lahvi vozidly;

3 3119
3 3119
33 19

3 3119

* po ukongeni pracovni ¢innosti na pfechodnych pracovistich
lahve umistit na bezpe¢né misto chranéné pred zasahem
nepovolanych osob;

* neumistovat provozni a zasobni lahve na vefejné
pristupnych mistech;

* vozidlo dopravujici lahve neponechavat bez dozoru na
vefejné pfistupnych mistech;

* neumistovat provozni a zasobni lahve ve sklepnich a
suterénnich prostorach, v prichodech a prljezdech, na
unikovych cestach a schodistich, na padach, v kancelafich,
Satnach, kuchynich, jidelnach, socialnich zafizenich, garazich,
kotelnach, svétlicich, v objektech s hoflavymi konstrukcemi
(napf. v dfevénych objektech), v nevétranych a obtizné
pristupnych prostorech;

* nedopravovat lahve v zavazadlovém prostoru osobnich
vozidel a ve vozidlech, v nichz prostor pro fidi¢e neni oddélen
od prostoru pro prepravu lahvi (neplati pro lahve slouzici k
provoznim Ucellim a jednotlivé lahve s vnitfnim objemem do
12 | a lahve PB do souctu hmotnosti napiné 40 kg);

* zkontrolovat stav lahve pred pouzitim v rozsahu pokyn( k
obsluze, shleda-li se zavada, vratit lahev zpét do plnirny s
uvedenim druhu zavady;

* k lahvim pfipojovat jen zafizeni, které jsou k tomu uréeny a
zkou$eny;

* plyny vypoustét z lahvi do potrubi anebo do stabilnich nadob
redukéni ventil, uréeny a oznaceny pro dany plyn a nastaveny
na prislusny vystupni pretlak (redukéni ventil se nevyzaduje v
pripadech, kdy je bezpecné a spolehlivé zajisténo, Ze nedojde
ke stoupnuti tlaku v potrubi, zafizeni nebo stabilnich
nadobach nad pfistupnou mez);

* nizkotlaka komora redukéniho ventilu opatfena funkénim
tlakomérem a pojistnym zafizenim (tlakomér se u redukéniho
ventilu nepozaduje v pfipadé, kdyz je redukéni ventil soucasti
tlakové stanice a tlakomér je instalovan na potrubi v tlakové
stanici), v tlakové stanici musi byt tlakomérem vybavena i
vysokotlaka €ast (pojistné zafizeni u redukéniho ventilu se
nevyzaduje v pfipadé, Ze potrubi nebo stabilni nadoba, do
které se vypousti plyn jsou vybaveny vlastnim pojistnym
zafizenim);

* umistit lahve od topnych téles a salavych ploch tak, aby
povrchova teplota nadob neprekrocila 50 °C; od zdrojt
otevieného ohné nejméné 3 m;

* provadét kontrolu teploty l1ahvi podle konkrétnich podminek;
* v pfipadé pozaru lahve okamzité z pracovisté odstranit,
nejdfive v8ak pIné lahve s hoflavymi plyny, provést jejich
chlazeni pfi zahtati nad 50 °C;

* oznacit prostor, kde jsou umistény lahve a neumistovat v
jedné provozni mistnosti vétsi poCet lahvi nez pfipousti
prislusna CSN;

* lahve nedopravovat spole¢né se Ziravinami, ulozenymi v
rozbitelnych obalech (napf. sklenénych balénech), kyslik
nedopravovat spole¢né s mastnymi latkami (napf. mazadly,
tuky apod.);

* lahve nedopravovat spole¢né s hoflavymi kapalinami;

* lahve na vozidle zajistit proti samovolnému pohybu ve vSech
smérech a proti poSkozeni;

* nepouzivat k pfepravé neoznacené, neodpruzené a sklopné
dopravni prostfedky a osobni automobily;

* pfi dopravé lahve umistit tak, aby ventily vSech lahvi byly na
téZe strané a pfistupné;

* lahve pIné i prazdné dopravovat jen s uzavienymi ventily a
nasroubovanymi ochrannymi kloboucky (neplati pro dopravu
lahvi s medicinalnimi plyny zdravotnich pfistroju v
zachrannych a sanitnich vozech a pro jiné zvlastni pfipady,
kdy je zpravidla nutné pfi dopravé odebirat z nadoby plyn);

* pred dopravou lahvi na jedovaté, Ziravé a hoflavé plyny s
vyjimkou acetylénu a vodiku, musi mit kazda pfipojka
lahvového ventilu naSroubovanou zavérnou matici;
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Prevence rizik

Tlakové lahve k
dopravé plynG v
pojizdnych
dilnach

* exploze, pozar v pojizdné dilné s
umisténymi lahvemi;

3 3119

* pfi dopravé lahvi nebezpec¢nymi plyny (v€etné plyn( hofeni
podporujicimi) musi naklad doprovazet osoba, ktera
prokazatelné zna vlastnosti pfepravovaného plynu a ktera
dovede s nadobami zachazet;

* pfi dopravé mit k dispozici dostatecny pocet zaslepek,
prislu§né tésnéni, potfebné naradi a ochranné prostfedky pro
pfipad nehody a OOPP;

* lahve nedopravovat spole¢né se Ziravinami, ulozenymi v
rozbitelnych obalech (napf. sklenénych balénech), s mastnymi
latkami (napf. mazadly, tuky, zamasténymi textiliemi apod.);

* ve skfinich, policich ani na podlaze vozidla neukladat lehce
vznétlivé latky a hoflavé kapaliny;

* lahve pIné i prazdné se sméji dopravovat jen s uzavienymi
ventily a naSroubovanymi ochrannymi kloboucky; lahve umistit
tak, aby ventily vSech lahvi byly na téZe strané a byly
pristupné;

* vozidlo dopravujici lahve musi byt doprovazené osobou,
ktera prokazatelné zna vlastnosti prepravovanych plynd a
ktera dovede s lahvemi zachazet;

* ve vozidle mit k dispozici pfislusné tésnéni, potfebné naradi,
hasici pfistroj (praskovy 6 kg, umistény tak, aby byl
dosazitelny zvenku) a OOPP pro svarec¢e (ohnivzdorné
rukavice k uzavieni horkého lahvového ventilu) pro pfipad
nehody a pozaru;

* vétraci otvory (u podlahy a v horni ¢asti vozidla) nesméji byt
uzavirany a utésnovany, pfi pfevozu lahvi nesmi byt vnitfni
teplota ve vozidle vétsi nez 50 ° C;

* Jahve umistovat u vstupu do UloZzného prostoru vozidla, tj. u
zadnich dvefi, na k tomu uréeném misté pfistupném pfimo z
venku;

* lahve zajistit proti samovolnému pohybu ve vSech smérech;
uchyceni lahvi ve svislé poloze musi zajiStovat stabilitu lahvi
pfi dopravé a musi umoznovat snadné uvolnéni lahvi;

* lahve acetylenu dopravovat ve svislé poloze;

* pfi odbéru plynu béhem svarovani nebo fezani neprovadét
zadné prace uvnitf prostoru vozidla;

* ve vozidle (pojizdné dilné) nemit vice nez 2 provozni lahve
(ze kterych se plyn odebira) a | lahev kysliku jako zasobni;

* na zadnich dvefich vozidla vyvésit tabulku nebo piktogram s
oznacenim druhu plynu a se zakazem koufeni a vstupu s
otevienym plamenem;

* pokud pfi zpétném Slehnuti plamene vnikne acetylen do
hadice a redukéniho ventilu ihned uzavfit lahvovy ventil
acetylenu a potom i na lahvi s kyslikem;

* v pfipadé pozaru lahve z vozidla neodkladné odstranit,
pficemz se nejdfive vyloZi lahev s acetylenem; neni-li mozno
lahve z vozidla odstranit musi se umisténi lahvi ve vozidle
ohlasit jednotce HZS;

11.4 Tlakova zarizeni / Parni a horkovodni kotle (paliva: plynna)

Parni a horkovodni [* poSkozeni kotle a jeho Ustroji,
kotle s konstrukénim |unik pary, horké vody, pisobeni
tlakem vy88im nez  tlaku, ohroZeni tlakovou vinou a
0,15 MPaas mechanickymi ¢astmi pfi
teplotou vody destrukci;

prevysujici bod * pusobeni spalin (teplota,
jejiho varu pfi tomto |jedovaté pfimési);

1141 4

* zajistit FAdnou udrzbu kotll, sledovat €innost reviznich technikd;
* zajistit odborné zpusobilou obsluhu;

* ustanovit pracovnika zodpovédného za provoz kotld;

* dodrzovat predpisy, pokyny a odstrafiovat zavady;

* vybavit pracovniky OOPP;

* uvadét do provozu jen kotle, které byly fadné vyzkouseny, maiji
dokumentaci a jejich vystroj, pomocna zafizeni a pfisluSenstvi

tlaku * Unik plynu (netésnosti na odpovidaiji prislusnym CSN;
pfivodu) - moznost vybuchu se * sledovat stav vody v kotli, jeji nejvy$si pfipustnou teplotu;
smési se vzduchem v prostoru * odstavit kotle z provozu pfi:
kotelny); - ztraté vody ve vodoznacich trvajici i po profouknuti vodoznaku a
uzavieném prfivodu pary;
- dojde-li k selhani obou pfimych vodoznaku, popt. vSech pfimych
vodoznaku u parnich kotlu s vice stupfiovym odpafovanim;
- pfi vzniku trhlin nebo netésnosti ve sténach tlakového celku, ze ani
pfi zvySeném napojeni nelze udrzet nejnizsi stav vody v kotli, nebo
které by mohli pfimo ohrozit bezpecnost osob a okoli;
- pfi zavazné poruSe zazdivky nebo pfi nepfipustném ohrati nosné
konstrukce kotle;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

- pfi vybuchu nespalenych plynud v topenisti, pfi némz mohl byt
poskozen tlakovy celek kotle nebo jeho zazdivka;
- pfi vzniku nebezpeénych deformaci na sténach tlakového celku

- ve v8ech pfipadech, kdy je stavem kotelniho zafizeni ohrozena
bezpecnost osob a okoli;

- v pfipadech, kdy nelze zajistit spolehlivou obsluhu kotlU;

- pfi prekroceni nejvy$e dovolenych parametrd (konstrukéni tlak,
jmenovita teplota pfehraté pary) po delSi dobu nez je stanoveno v
provoznich pfedpisech;

- vyskytnou-li se neobvyklé jevy, jejichz pFiCiny nelze zjistit a
odstranit;

- v pfipadech stanovenych vyrobcem kotle (viz CSN 07 0710);

* provadét preventivni a provozni udrzbu (provozni revize, vnitini
revize, zkousky tésnosti, tlakové zkousky);

* obsluhou kotlt povéfovat jen odborné zplsobilé topice (topiCsky
prakaz vydany ITI);

12 Potrubi, Regulaéni stanice plynu

Subsystém

Potrubi kovova
montovana i
provozovana

Potrubi kovova
montovana i
provozovana

Identifikace nebezpedi

* prudky unik pracovni latky (kapaliny nebo (1 |4

Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P N

plynu) netéstnostmi v potrubi a

armaturach;

* opafeni, popaleni, poleptani dle druhu
protékajici pracovni latky, ohrozeni zraku;
* prudky unik pracovni latky z potrubi nebo
armatur pfi pfekro€eni nejvyssiho
pracovniho pfetlaku potrubniho systému;

* havarie potrubi v dusledku zficeni a
deformaci podpér, poSkozeni a koroze
zavésl vEetné objimek na trubky a
nosnikd, prichytek, stojan(, ty¢i, pasu,
fetézu a jinych zafizeni;

* ohroZeni pracovniki montujicich a 1 4

opravujicich potrubi nezadoucim
uniknutim vody, pary nebo jiné pracovni

latky;

* opareni, popaleni, poleptani dle druhu
protékajici pracovni latky, ohrozeni zraku;

Bezpec&nostni opatreni

* udrzovani pojistnych zafizeni tak, aby nedoslo k prekroceni
nejvyssiho pracovniho pretlaku potrubniho systému ani k
selhani pojistného zafizeni;

* preventivni udrzba, v€asné odstrafiovani zavad a poruch na
potrubi a armaturach (prasknuti potrubi nasledkem zamrznuti
kondenzatu, nadmérné koroze samovolné uvolnéni potrubi z
podpér), odstrafiovani netésnosti;

* odborné provadéni svarli nebo spojli, spravné umisténi a
vyusténi armatur, ventilt apod.;

* spravné ulozZeni potrubi, odstranéni deformaci v potrubi a
armaturach nebo pfipojenych zafizeni (napf. Cerpadel) a
zabranéni nepfiznivych vlivd nadmérnych pfi¢nych sil a
momentu v potrubi;

* odstranéni nadmérného prihybu potrubi v systémech, které
vyZaduji odvodiiovaci spad;

* spravné pouziti armatur a ¢asti potrubi, zejména je-li potrubi
zatéZovano razovym zatizenim od pulsaci nebo vibraci;

* udrzovani podpér a zabranéni jejich deformaci, poskozeni,
vyména zkorodovanych zavésl véetné objimek na trubky a
nosnik(, pfichytek, stojan(, ty¢i, pasu a jinych prvku;

* udrzovani armatur, jejich pravidelné protaceni apod.;

* vymezeni ohrozeného prostoru pfi provadéni zkousek a
zamezeni pfistupu nepovolanych osob do tohoto prostoru;

* pouzivani OOPP k ochrané oci a obliceje;

* udrzovani pojistnych zafizeni tak, aby nedoslo k pfekroceni
nejvyssiho pracovniho pretlaku potrubniho systému ani k
selhani pojistného zafizeni;

* preventivni udrzba, v€asné odstrafiovani zavad a poruch na
potrubi a armaturach (prasknuti potrubi nasledkem zamrznuti
kondenzatu, nadmérné koroze samovolné uvolnéni potrubi z
podpér), odstrafiovani netésnosti;

* odborné provadéni svarli nebo spojli, spravné umisténi a
vyusténi armatur, ventilt apod.;

* spolehlivé zavfeni pfisluSné armatury uzavirajici opravovany
usek potrubi pfed zahajenim praci;

* spravné pracovni postupy;

* udrzovani armatur, jejich pravidelné protaceni apod.

* prednostné provadét tlakové zkousky kapalinou;

* zbavovat kapalinu pred pouzitim plyn( alespori pfevarenim a
manipulovat s ni tak aby obsahovala co nejméné plynu;

* vymezeni ohrozeného prostoru pfi provadéni zkousek a

Poznamka
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Potrubi kovova * zranéni kongetin pfi opravach potrubia |1 |4 1 |4

montovana i armatur ve stisnénych prostorach,

provozovana nevhodnych polohach, v Sachtach;

Potrubi kovova * pad z vysky nebo do hloubky pfi 1411 4

montovana i manipulaci s ovladacimi (uzaviracimi)

provozovana prvky, armaturami potrubniho systému;

Potrubi kovova * ohrozeni osob popalenim, opafenim 1411 4

montovana i unikajici pracovni latkou (horkou vodou,

provozovana parou) nevhodnym vyusténim pojistnych

ventill;

13 Manipulace a skladovani
Vyhodnoceni
zavaznosti

Subsystém Identifikace nebezpedi rizika
P N HR

13.1 Ruéni manipulace

Ruéni manipulace [* pad osoby pfi chlizi a pfrenaseni bfemen 2 2 1 |4
ve skladovacich prostorach, po zakopnuti
o prekazku, uklouznuti, klopytnuti,
podvrtnuti nohy;
* zranéni rukou po nérazu na podlahu pfi
padu;
* narazeni a pad pracovnika na dopravni
prostfedek, na manipulacni zafizeni, na
ulozené predméty;

Ruéni manipulace [* pad bfemene na pracovnika, zasazeni 2 21 4
pracovnika padem bfemene, pohybujicim

se bfemenem;

* pad skladovaného a manipulovaného

materialu na pracovnika, zasazeni

pracovnika materidlem v dusledku ztraty

stability stohované manipulacni jednotky

(stohu, hranice) a kusového materialu;

Ruéni manipulace |* pad, prevrzeni, sesunuti kusového 2 21 4
materialu na osobu;

* nezadouci zména polohy materialu (pad,

sesuti, posunuti, sklopeni, skutaleni apod.

kusového materialu);

zamezeni pfistupu nepovolanych osob do tohoto prostoru;
* pouzivani OOPP k ochrané oci a obliCeje;

* spravné ulozeni, potrubi preventivni udrzba;

* spravné pracovni postupy;

* pouziti vhodnych naradi, pomlcek, montaznich pripravkd;
* zajisténi bezpecného pristupu;

* pouzivani OOPP;

* spravné pracovni postupy;

* pouziti vhodnych naradi, pomlcek, montaznich pripravkd;
* k vy$e umisténym ovladacim prvkim zajistit bezpecny
pFistup pomoci Zebfikl, plosin, schodku s plosinou;

* pouziti prostredkl pro bezpec¢né ovladani prvkl umisténych
ve vétsi vySce nezcca 1,8 m -2 m;

* udrzovani armatur, jejich pravidelné protaceni apod.;

* udrzovani pojistnych zafizeni tak, aby nedoslo k prekroceni
nejvyssiho pracovniho pretlaku potrubniho systému ani k
selhani pojistného zafizeni;

* preventivni udrzba;

* spravné vyusténi pojistnych ventil(;

Bezpecnostni opatfeni Poznamka

* manipula¢ni plochy udrzovat Cisté, rovné (bez zmrazkd,
blata, olejovych skvrn, dér apod.), odstrariovat kluznost
venkovnich ploch v zimnim obdobi (odstranovani snéhu,
namrazy, protiskluzovy posyp);

* udrzovat podlahy skladovacich ploch, ulicek a komunikaci v
fadném stavu, poSkozené povrchy neprodlené opravit;

* rovny, nevytluéeny a nekluzky povrch podlah, komunikaci,
loznych ploch vozidel, manipulaénich prostor,

* pofadek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich pfekazek
(nap¥. vyénivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice,
kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného
nezadouciho pohybu bfemene a pod bfemenem, zejména
nezdrZovat se v bezprostfedni blizkosti zdvizeného bfemene;
* dodrzovani zakazu naruSovat stabilitu stohd, napf.
vytahovani predmétu a prvku zespod nebo ze strany stohu;
* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po
navrSeném materialu;

* pfi pfemistovani bfemen vysokozdviznymi voziky, popfipadé
jinymi zdvihacimi manipula¢nimi zafizenimi vyloucit
pfitomnost pracovnik(i na bfemeni a v pasmu jeho mozného
padu; nepfechazet pod zdvizenym bfemenem;

* nepfidrzovat bfemeno v priibéhu manipulacnich praci
vysokozdviznym vozikem;

Dale je nutno respektovat mezinarodni manipulaéni znacky
vyjadfujici spravny a bezpec¢ny zplsob manipulace napft.:
"TEZISTE"; "NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI";
"HMOTNOST LIMIT STOHOVANI", "OMEZENI POCTU
VRSTEV VE STOHU", "NESTOHOVAT";

* zajisténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na Sirsi
plochu;

* zajisténi materialu vhodnymi pomuckami, které vylouci
sesunuti nebo pad a prevrzeni;

* pfi ruénim ukladani kusového materialu pravidelnych tvaru
jej skladovat jen do vySe ramen popf. hlavy (max. vySe 2 m),
pfi zajisténi jeho stability provazanim;

* zajisténi kusového materialu podlozkami, zarazkami,
opérami, stojany, kliny, provazanim zejména materialu
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Ruéni manipulace |* pad bfemene na nohu, narazeni
bfemenem;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;

Ruéni manipulace [* pfiskfipnuti prstu, pfirazeni ruky

pracovnika;

Ruéni manipulace |* pfretizeni a namozeni;

* natrzeni nebo nataZeni svall a $lach
pazi nasledkem fyzického pretizeni a
nepfiméfené namahy;

* natrzeni svalQ a $lach pfi nahlych
prudkych pohybech prochladlych
nerozhybanych svalli, zejména spojenych
s vysokym zatizenim;

* vznik tfiselné nebo stehenni kyly pfi
prudkém zvednuti bfemene u
manipulujicich, ktefi maji mékké bfisni
svalstvo a nedostate¢nou pevnost
tiiselnych vazu, pfi doprovodném zvyseni
nitrobfisniho a nitrohrudniho tlaku v
dusledku zadrzeni dechu a nadmérného
zatizeni vaziva pfi prudkém zvedani;

Ruéni manipulace [* poSkozeni patefe pfi dlouhodobé&jSim
zvedani a manipulaci s bfemeny v
nevhodné poloze;

Poskozeni patefe mlze nastat zejména v
pfipadech je-li biemeno:

- pfili§ téZké nebo prilis velké;

- neskladné nebo obtizné uchopitelné;

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci
se premistovat;

- umisténé v takové poloze, Ze je tfeba je
drzet ¢i s nim manipulovat daleko od téla,
s naklanénim ¢i vyta€enim trupu,

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrysim
a nebo konzistenci mize zpUsobit
pracovnikiim Uraz, zejména v pfipadé
srazky.

Riziko poskozeni patefe, mlize nastat je-li
fyzicka namaha:

- prili$na,

- dosahovana pouze otacenim trupu,

- je pravdépodobné, Ze bude mit za
nasledek prudky pohyb bfemene,

- vykonavana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubl prudkym
nekoordinovanym pohybem:;

* postupné k poskozeni kosterniho
aparatu, svall, vazl i cév;

* akutni nebo chronické poranéni kostry,
projevujici se lumboischiatickymi bolestmi
v kiizové Casti patefe (Casto nasledkem
zvedani bfemen s ohnutymi zady)

Ruéni manipulace [* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni

rukou a nohou k ulozné plose;

2 2 1 4

2 2 1 4

2 3 116

2 31116

3 21116

skladovaného nastojato, na uzSich hranach, trubek, rour,
svazku a kotoucl apod.;

* pomUcky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, sefizené
podle hmotnosti bfemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti;

* pfed zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost,
soudrznost, fixaci) pfepravnich obald;

* spravné zpusoby ruéni manipulace;

* spravné uchopeni bifemene;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich
otvoru, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvk( pfed manipulaci;

* pouziti drzadel apod. pomtcek usnadrujicich uchopeni;

* pfedméty, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a
nemaiji ¢asti umoznujici bezpecné uchopeni (oka, drzadla
apod.) ukladat na podkladech. (jako podkladll nepouzivat
kulatiny);

* pfi ruéni manipulaci s t€z8imi pfedméty pouzivat vhodnych
pomdcek, ruéniho naradi (napf. kole¢kovych zvedaku);

* informace pracovnikl o v§ech opatienich, ktera maji byt
ucinéna v oblasti bezpe¢né manipulace s bfemeny, zejména o

hmotnost bfemene rozlozena nerovnomérné;

* vycvik a Skoleni pracovnikd o spravnych zplisobech a
postupech manipulace;

* spravné zpUsoby ruéni manipulace;

* nepretéZzovani pracovnik(, dodrzovani hmotnostniho limitu
50 kg;

* pfi navrhovani manipulaéni jednotky uréené pro ruéni
manipulaci fesit sou¢asné i pocet pracovnik(l s ohledem na
tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku) a v pfipadé, ze
manipulaci bude provadét vice pracovnikl urcit vedouciho
prace, ktery bude praci celé skupiny fidit a koordinovat;

* vybaveni pracovisté vhodnymi pracovnimi pomUckami napf.
sochory, pacidly, samosvornymi a jinymi klestémi, stojany,
sefizovatelnymi popruhy, voziky, pfepravky, kose, klece,
polohovadla, valecky, skluzy apod.;

* vycvik a Skoleni pracovnikd o spravnych zplsobech a
postupech manipulace;

* dodrzovani zasad bezpe¢ného a zdravi nezavadného
zplsobu manipulace, pokud mozno v poloze bez ohnutych
zad,;

* spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. brfemeno drzet blizko
téla, zvedani neprovadét trhavymi pohyby, manipulaci
provadét pokud mozno v poloze bez ohnutych zad; apod.);
* zajisténi dostatecného prostoru, zejména ve vertikalnim
sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

* udrzovani rovné a nekluzné podlahy;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi;

* zajistovat manipulaci v bezpe¢né pracovni vy$ce; a vhodné
urovni a umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout spravnou
polohu v bezpe¢né vysce;

* zajiStovat pfiméreny, popr. CastéjSi a dostatecny télesny
odpocinek a prestavky na zotaveni v pfipadé, ze fyzicka
namabha je pfili§ ¢asta nebo pfili§ dlouho trvajici, zejména s
prihlédnutim k zatiZzeni patefe;

* pokud mozno vyloucit ¢innost pfi které pracovnik nemuze
zménit pracovni tempo;

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci
uréenym pracovnikem v pfipadé manipulace s bfemenem vice
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CTZs.ro.

Prevence rizik

* pfirazeni bremenem v pfipadé, kdy
pracovnik ponecha koncetinu pod
bfemenem nebo mezi ¢astmi bremene,
mezi bfemenem a pevnou prekazkou, pfi
posunovani a valeni bfemene (pfirazeni
bfemenem vznika nej¢astéji pfi svislém
ukladani bremene);

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného bfemene, pad na nohu;

Ruéni manipulace |* pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni; 2 2 |1 4

* zranéni o povrch bfemene v disledku
bodnuti ¢i pofezani, o hrany, otfepy,
hrebiky, paskovaci plech, poSkozeny obal,
tfisky apod.;

Ruéni manipulace |* provadéni manipulacnich praci v 2 21 4

prostorové stisnénych prostorach;

* pfirazeni prstu, ruky, lokte apod.;

* pfi manipulaci pfirazeni koncetiny k
okolnim pifedmétim, konstrukcim apod.;

Ruéni manipulace [* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni 321116

pfi skladovani rukou a nohou k ulozné plose;
* pfirazeni bfemenem v pfipadé, kdy
pracovnik ponecha koncetinu pod
bfemenem nebo mezi ¢astmi bremene,
mezi bfemenem a pevnou prekazkou, pfi
posunovani a valeni bfemene (pfirazeni
bfemenem vznika nejcastégji pfi svislém
ukladani bremene);
* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného bfemene, pad na nohu;

Ruéni manipulace [* zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni 2
pfi skladovani rukou pfi uklouznuti, klopytnuti;
* narazeni a pad pracovnika na dopravni
prostfedek, na manipula¢ni zafizeni, na
ulozené predméty;

13.1.1 Doprava ru¢nimi voziky

Ruéni manipulace [* propadnuti a pfevrzeni dopravnich 1
- doprava ru¢nimi |prostfedku pfi najeti na netinosny poklop ¢i
voziky mustek;

Ruéni voziky - * pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé |2
vodorovna materialu kolecky (zejména v pfipadech,
doprava kdy pracovnik musi vyvinout silu s

horizontalni slozkou - napf. pfi tlaeni
kolecek pfi rozjezdu);

Ruéni voziky - * pretizeni a namozeni pracovnika pfi 1
vodorovna dopravé materialu kolec¢kem;
doprava

pracovniky sou¢asng;

* pouzivani vhodnych manipulaénich pomucek (pasu,
popruht, vodicich list, manipulaénich klesti, svérek, pfisavek,
podsuvnych valecku, kole¢kovych zvedakl atd.);

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich
otvoru, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, pfip. zabezpeceni poSkozeného
bfemene pred ruéni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a
opotfebovanych pomucek;

* pokladani téZzsich predmétt bez manipulacnich pomUcek na
podlozky (proklady) vysoké alespori 30 mm tak, aby mezi
bfemenem a uloznou plochou zUstala bezpecnostni mezera
pro vsunuti prstll resp. vytaZeni ruky (prstu), aby nedochazelo
ke skfipnuti nebo pfirazeni rukou k Ulozné plose a podkladu;
* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladd);

* Uprava bfemene, odstranéni hiebik(, ostrych hrotd, hran;

* Uprava bfemene, odstranéni ostrych hrot(, hran a jinych
nebezpecnych &asti;

* vylouc¢eni manipulace s poSkozenymi obaly, s nastipnutymi
prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni
(pofezani, pichnuti apod.);

* zajisténi dostateéného manipulaéniho prostoru, udrzovani
poradku, odklizeni odpadu;

* pfi ukladani bfemen pfipravit pfedem podklady (pouzit
podlozek, prokladu o vy$ce min. 3 cm);

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulaénich praci
ur¢enym pracovnikem v pfipadé manipulace s bfemenem vice
pracovniky sou¢asné;

* pouzivani vhodnych manipulac¢nich pomUcek (pasu,
popruhd, vodicich li§t, manipulacnich klesti, svérek, pfisavek,
podsuvnych valecku atd.);

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich
otvord, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni
poskozeného bfemene pred ruéni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, posSkozenych a
opotfebovanych pomucek;

* pokladani tézsich pfedmétd bez manipula¢nich pomGcek

na podlozky (proklady) vysoké alespori 30 mm tak, aby mezi
bfemenem a uloznou plochou zUstala bezpeénostni mezera
pro vsunuti prst resp. vytaZeni ruky (prstu), aby nedochazelo
ke skfipnuti nebo pfirazeni rukou k Ulozné plose a podkladu;
* pripravit predem podklady (pouZzit podlozek, prokladu);

* rovny, nevytlué¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci,
loZnych ploch vozidel, manipula¢nich prostor;

* pofadek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek
(napf. vy¢€nivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice,
kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.);

* poklopy kanalt, $achet a jinych prohlubni dostatecné
unosné;

* nosnost vyrovnavacich mustkd odpovidajici provozovanému
zatiZeni, jejich horni plocha drsna;

* Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni
plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. pfipustného sklonu
prozatimnich Sikmych pojezdovych ploch cca 1 : 5;

* nepretéZovani kolecek, jejich pInéni jen cca do 3/4 obsahu
korby;

* nejtézsi bfemeno ukladat na korbu se co nejblize k
pojezdovému kolecku;

* kolec¢ko nutno zvedat i pokladat v podfepu silou dolnich
koncetin s mirné naklonénym trupem a rovnou vzpfimenou
patefi;
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CTZs.ro. Prevence rizik
Ruéni voziky - * pad pracovnika po sjeti kole¢ek mimo 1 |2 |1 |2 |*dodrzovani min. Sitky pojezdovych konstrukci a prvka (lavek,
vodorovna drahu pfi najizdéni na rampu, lyzZinu; Sikmych ramp, najezdu) tj. 60 cm;
doprava * pad, pfevraceni ruéniho voziku, kolecek * spolehlivé zajisténi pojezdovych prvkd proti pohybu;
a zasazeni pracovnika; * rovnomérné, symetrické rozlozeni nakladu;
* rovna, pevna a Unosna pojezdova plocha;
* odstranéni prekazek v jizdni dréaze (zejména plati pro provoz
paletovacich vozik( tzv. ("paletakd")
Ruéni voziky - * pfirazeni osoby vozikem nebo oji ke 1 |2 |1 2 [|*vylou€eni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;
vodorovna zdem, slouptm, zarubnim a jinym pevnym * pfed zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové
doprava prekazkam a pfedmétdm které zuzuji profily, volné komunikace a dobry vyhled na cestu, pfipadné
prajezdny profil komunikace; zajistit doprovod dalSi osobou;
* pfirazeni rukou a jinych &asti téla k * drzet vozik za rukojet ¢i madlo nebo za hranu voziku tak,
pevnym prekazkam; aby prsty nepfesahovaly $itku voziku;
* u vozikl rudlového typu ve skladech pouzivat bo¢ni chranice
rukou;
Ruéni voziky - * pfirazeni pracovnika pfi zatahovani 1 |2 |1 |2 |*pfivjizdéni s voziky do omezenych prostord (vytahd,
vodorovna tézsich vozikd do prostorové stisnénych a kontejnerd atd.) je tfeba vozik tzv. zatlacovat a potom dle
doprava omezenych prostoru (vytahu, kontejnerd, potfeby zezadu pfibrzdovat;
sklept), kdy pracovnik pfitahuje vozik k
sobé a v malém prostoru jiz nedokaze
rozjety vozik zastavit;
Ruéni voziky - * uklouznuti pfi uvadéni voziku do pohybu |2 2 |1 |4 |* nekluzké komunikace, rampy;
vodorovna (chodidla obsluhy se dostavaji blize ke * nezastfeSené provozni plochy musi byt odvodnény;
doprava kollim voziku); * jisténi, brzdéni voziku pfi pojezdu po 8§ikmé plose dalSim
* uklouznuti a pad pfi tlaceni ¢i tazeni pracovnikem;
voziku; (zejména pfi dopravé voziku po * spravné postaveni pracovnika, aby nedoslo k prejeti nohou;
Sikmé podlaze, rampég);
* prejeti nohy koly voziku;
Ruéni voziky - * zhmozdéni nohy prejetim nizkozdviznym |1 2 |1 |2 |* pouzivat nizkozdvizné voziky vybavené odsouvaci nohou,
vodorovna nebo ploSinovym vozikem; umisténymi pfed kazdym kolem i zadnim;
doprava * naklad na voziku rozlozit rovnhomérné;
* obsluha nema tlacit vozik z boku;
Ruéni voziky - * pad nakladu (nebezpeéna je preprava 1 2 |1 |2 [*pfidopravé labilniho nakladu (s vysoko polozenym tézistém)
vodorovna vysokého bfemene s moznosti prevraceni podle potfeby material ¢i pfedméty stabilizovat nebo fixovat
doprava a padu bremene); pomoci klind, pfipevnénim lany, fetézy, popruhy, nebo pouzit
* pfevraceni voziku véetné nakladu; voziku se zvySenymi bo¢nicemi tak, aby béhem prepravy
* sesuti a pad bfemene dopravovaného a nedoslo ke zficeni, posunu ¢i deformacim nakladu;
zvedaného vysokozdviznym ruénim * spravné rozlozeni hmotnosti materialu na plosiné voziku
vozikem; (lozné ¢&asti), k zajisténi dobré stability voziku véetné nakladu
* sesuti a pad bfemene prepravovaného nutno dbat na to, aby spole¢né tézisté bylo co nejnize (proto
paletiza¢nim nizkozdviznym vozikem musi byt t&zsi pfedméty ukladany nize a leh&i predméty na
("paletakem"); ne);
* nepfekracovat nosnost voziku;
* zajisténi radné stability voziku, véetné nakladu;
* rovna, pevna a unosna pojezdova plocha, odstranéni
prekazek;
* spravné a rovnomérné nahusténé pneumatiky;
* pfi sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;
* vyloucit pfitomnost osob v bezprostfedni blizkosti
pfevazeného bifemene, nepfidrZovat bfemeno v pribéhu jeho
premistovani vozikem;
* nemanipulovat s nalozenym vozikem s bfemeny po
odstranéni upevnéni bifemen;
* nepouzivat paletiza¢ni vozik (tzv. paleték) pro manipulaci s
bfemeny po naklonéné roving,
* neprovadét opravy a udrzby paletiza¢niho voziku zatizeného
bfemenem;
* nepfevazet na paletizaénim voziku vratka nebo objemna
bfemena, u kterych nemuze byt dostatecné zajisténa stabilita
bfemene proti pfeklopeni;
* netlacit paletiza¢ni vozik opiranim se o pfepravované
bfemeno;
* u vysokozdviznych vozik( dodrzovat jejich zatéZovaci
diagramy, které udavaji zavislost mezi okamzitou nosnosti
voziku a vyloZenim tézisté manipulovaného bfemene;
Ruéni voziky - * pad bfemene, pfevraceni rudly pfi pouziti |1 2 |1 |2 |* pro jizdu rudlt po schodech a stupriovité podlaze a to jak
vodorovna na schodech a stupriovité podlaze; smérem nahoru, tak i smérem dold pouzivat voziky, které maiji
doprava podvozek sloZeny ze soustavy kol umisténych na koncich
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CTZs.ro. Prevence rizik

Ruéni voziky -
vodorovna
doprava

Ruéni voziky -
vodorovna
doprava

Ruéni voziky -
vodorovna
doprava
Ruéni voziky -
vodorovna
doprava

Ruéni voziky -
vodorovna
doprava

Ruéni voziky -
vodorovna
doprava

* zachyceni materialu (nakladu) ookolni |1 2 |1 2
prekazky, predméty a o osoby;

* ohrozeni osob materidlem pfevazenym

na voziku;

* pretizeni pracovnika; 131 3
* zranéni svall a $lach pfi namozZeni v
dasledku nepfiméfené namahy;

* pad, spadnuti osoby pfepravované na 12 1 2
voziku;

* udefeni obsluhy oji paletiza¢niho voziku, 1 2 |1 |2
po prudkém zvednuti oje;

(k ohroZeni obsluhy muze dojit pfi odjisténi

zdvihové polohy, kdy mize dojit k

prudkému poklesu zdvihového zafizeni se

zatézi, oj se prudce zvedne a mlze udefit

obsluhu);

* vymrsténi ¢asti kola voziku pfi husténi 13113
pneumatiky kompresorem;

* kolize voziku s motorovym vozidlempfi |1 3 |1 3
provozu na pozemnich komunikacich;

13.1.2 Manipulaéni prostory

* pad osoby na povrchu rampy, uklouznuti; 1 2 |1 |2

Ruéni manipulace [* pad osoby z rampy; 3 3119

- manipulaéni
prostory

paprsku pétiramenné hvézdice, ktera je v obou smyslech
oto¢na kolem své osy;

* $itky komunikaci volit dle pfislusné CSN;

* vylouc¢eni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové
komunikace a dobry vyhled na cestu;

* v pfipadé presahu materidlu pfes obrys voziku je nutno
provést opatfeni k tomu, aby nedoslo k zachyceni materialu o
okolni pfedméty nebo osoby;

* pfi odbogovani voziku nalozeného delSimi pfedméty nutno
vhodnym zpusobem (napf. hlasem, dalSi osobou atd.) zajistit
bezpecnost jinych osob a provozu;

* obsluha nema tlacit vozik z boku, protoZe zde vznika
nebezpedi prejeti nebo narazeni pracovnika na prekazku;

* moznost volby vhodného druhu a velikosti voziku;

* neprekracovat nosnost voziku;

* misto taZzeni voziky tlacit zezadu (tlaeni je snadnégjsi);

* vozik s rejdem se ma tlacit nebo tdhnout na tom konci, na
kterém je rejd;

* pfi sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;
* dodrzovat zakaz prepravy osob na ru¢nich vozicich;

* spravny zpusob obsluhy a ovladani paletiza¢niho voziku;

* spravna funkce pakového mechanismu, oje - paky,
zajiStovaci zapadky (odjistuje se pfi spousténi nozni Slapkou -
pedalem);

* spravna ¢innost ovladani hydraulické jednotky (déje se
vétSinou prostrednictvim Fidici oje a ovladaci paky);

* opatrnost pfi vykonavani kyvavého pohybu Fidici oje smérem
nahoru a dolu a preklapéni oje nebo ramu do horni polohy;

* pfi husténi bantamovych pneumatik u ru¢nich vozika pfi
pouziti kompresoru seznamit pracovnika s hodnotou tlaku,
ktery je predepsany pro husténi pneumatik a vybavit ho
potfebnymi méfidly tlaku;

* ruéni vozik s celkovou $itkou vétsi nez 0,6 m, pouzivany za
provozu na pozemnich komunikacich vybavit schvalenymi
odrazkami:

- dvounapravovy vozik na pfedni strané (na strané oje) dvéma
bilymi odrazkami a na zadni strané dvéma cervenymi
odrazkami;

- jednonapravovy vozik na pfedni i zadni strané po dvou
¢ervenych odrazkach;

(odrazky musi byt netrojuhelnikového tvaru, umisténé
symetricky co nejblize k bo€nim obrysiim voziku ve stejné vysi
nad vozovkou, avSak ne nize nez 250 mm a ne vyse nez 900
mm)

* povrch ramp musi byt rovny v protiskluzovém provedeni,
jeho udrzovani v fadném stavu;

* rampy musi prostorové vyhovovat druhu pouzivanych
mechanismu a frekvenci provozu;

* dostatecné osvétleni ramp (pfirozené nebo umélé);

* rampy vy$Si nez 0,5 m, které soucasné slouzi jako
komunikace pro pési, jsou proti padu osob vybaveny z volnych
stran snimatelnym zabradlim (pokud by zabradli branilo
provozu rampy pfi nakladani a vykladani materialu s nizkym
nebo omezenym pfistupem, nemusi se zabradli zfizovat, ale
na moznost neimysiného padu osob se musi upozornit
bezpecnostnimi znackami a také oznacenim volného okraje
pochuizné plochy nebo vyznacenim bezpec¢nostniho pasu na
okraji pochizné plochy ve vzdalenosti 0.5 m od okraje rampy.
* volné okraje ramp opatfit bezpe¢nostnim znacenim
(€ernozlutym Srafovanim - natérem, folii atp.);

* zvy$ena opatrnost osob provadéjicich manipulaéni prace v
blizkosti okraje rampy (nakladka a vykladka);
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CTZs.ro. Prevence rizik
Ruéni manipulace [* pad, sklouznuti lyziny, pad osoby; 3 3 |1 |9 [*liziny uzivané pro vykladani materialu nemaji vétsi sklon nez
- manipulaéni 30 ° od vodorovné roviny;
prostory * nosniky lizin spolehlivé upevnény na dopravnim prostfedku

napf. pomoci haku;

13.2 Nakladka a vykladka dopravnich prostiedku

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostredkl

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostiedk(

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostiedk

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostredkl

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostfedk(

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostiedk

* uklouznuti, klopytnuti podvrtnutinohyna 2 2 |1 4
manipulacnich a loznych plochach;

* vysmeknuti a vyklouznuti bremene z 2 21 4
rukou a nasledny pad bfemene na nohu;

* narazeni, pfirazeni, pfiskfipnuti prstik 2 2 |1 4

Ulozné plose;

* pfirazeni koncetiny k okolnim

predmétim, konstrukcim, bo¢nicim vozidel

pfi zvedani a ukladani bremen;

* pfirazeni ruky, narazeni hlavy bo¢nici 2 21 4
nebo zadnim €elem pfi jejich otevirani

pfipadné i zavirani;

* pad bfemene na pracovnika pfizvedani 2 3 |1 |6
a ukladani bremene v pfipadé sesuti

bfemene v dlsledku jeho vadného

upevnéni, labilni polohy nebo nespravného

zplsobu odbéru, po posunuti pfevazenych

bfemen béhem jejich dopravy atd.

* pad bremene, pfedmétu, materialu pfi 2 3116
vykladce a nakladce na pracovnika/osobu;

* upravit a udrzovat podlahové plochy lozného prostoru tak,
aby nebyly kluzkeé;
* vhodna pracovni obuy;

* vyuzivat v maximalné mozné mife paletizace a
kontejnerizace;

* pouzivat vhodnou pracovni obuv;

* dodrzovat spravné pracovni postupy a uchopeni bfemene;
* nejsou-li tézké predméty zajistény proti nezadoucimu
pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né ruce;

* pfednostné pouzivat vozidla vybavena zdviznymi zadnimi
Cely hydraulickymi zdvihadly (rukama) a jinymi vhodnymi
manipulacnimi zafizenimi,

* udrzovat mechanismy a uzaviraci elementy bo¢nic a zadniho
Cela vozidel v Fadném stavu;

* vhodny zpUsob uloZeni a upevnéni bfemen pfi pfeprave, pfi
vykladce z dopravnich prostfedku i pfi odebirani materialu
zajistujici jeho stabilitu;

* vylouceni pfitomnosti osob nepodilejicich se na vykladce a
nakladce;

* pfi manipulaci s kusovym materialem zajistit fixaci material(i
pfepravovanych v prostych paletach;

* vy$ky stoh( nakladu prepravovanych na dopravnich
prostfedcich volit v zavislosti na druhu, tvaru, rozmérech a
hmotnosti manipulaéni jednotky, na druhu a provedeni
manipulacénich zafizeni a dopravnich prostfedku, nosnosti
dopravnich prostfedk(, palet a kontejner(, na lozné vysce
dopr. prostfedkd, na zplsobu loZeni a na usporadani
manipulacéni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti pfepravovanych bfemen na
vozidlech a jinych dopravnich prostfedcich nutno pouzivat
upevriovaci prostfedky jako napf. upinaci pasy s napinaci
ra¢nou a stahovaci popruhy z polyesterovych pasu s ra¢nou, a
bezp. hakem s karabinou;

* pfi nakladani a vykladani vozidel ma byt lozna plocha pokud
mozno vodorovna, zejména pokud se provadi ruéni nakladka
nebo vykladka bfemen s vy$§im tézistém (napf. stojany s
materialem apod.);

* poradi vykladanych bfemen a materialu na lozné plo$e volit
tak, aby nedochazelo k jednostrannému odpruzeni naprav a
tim k nebezpe¢nému naklonéni lozné plochy dopravniho
prostfedku a moznému prevrzeni nebo sesuti nakladu;

* vhodny zpUsob uloZeni a upevnéni bfemen pfi pfeprave, pfi
vykladce z dopravnich prostfedku i pfi odebirani materialu
zajistujici jeho stabilitu;

* kusovy material pfi nakladani, vykladani a jiné manipulaci v
pfipadé potieby zabezpedit vhodnymi pomickami a
prostfedky, které vylouci sesunuti nebo pad &i prevrzeni
tohoto materialu;

* pracovnici zu¢astnéni pfi nakladce a vykladce se nesmi
zdrzovat v bezprostfedni blizkosti zdvizeného bfemene,
prechazet pod zdvizenym bfemenem a pfidrzovat bfemeno v
prabéhu ¢innosti manipulaéniho zafizeni,

* nejsou-li tézké predméty zajistény proti nezadoucimu
pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né ruce;

* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bfemeny po
odstranéni upevnéni nebo ukotveni bfemen;

* liziny nesméji mit vétsi sklon nez 30° od vodorovné roviny;
* nosniky lizin upevriovat na dopravnim prostfedku pomoci
haku &i jiného spolehlivého upevriovaciho zafizenti;
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CTZs.ro. Prevence rizik
Nakladka a * sesuti bremen a pad pfi odebirani 2 13 |1 |6 [*pfiotevirani bocnic, klanic a zadniho ¢ela musi otvirajici
vykladka predmétl z loznych ploch dopravnich pracovnik zabezpecit, aby jimi nebo uvolnénym nakladem
dopravnich prostfedkl a jejich pad na osobu; nemohl byt nikdo zasazen;
prostredkl * tézké predméty se nemaji opirat o bocnice ani zadni celo,
vysoké predméty musi zajistovat proti ztraté stability;
* pouzivat vhodné prostfedky pro zavéseni a uchopeni
bfemen tak, aby bylo vylou¢eno nebo maximalné omezeno
vypadavani materialQ;
* lozné operace provadét pokud mozno na rampach;
Nakladka a * vymrsténi shozeného materialu a 2 3 |1 |6 [*dlouhé a pruzné predméty (tyCovy hutni material,
vykladka zasazeni pracovnika; nesvazkované trubky apod.) pfi vykladani nehazet na zem
dopravnich nebo podlahu, aby jejich pfipadnym vymrsténim nedoslo ke
prostredkl zranéni osob v blizkosti provadéné manipulace;
Nakladka a * pad pracovnika pfi vystupu a sestupuna |2 2 |1 |4 [* kumoznéni bezpecného vystupu na loznou plochu vozidla
vykladka dopravni prostifedek; (respektive k sestupu) pouzivat Zebfiku ¢i jiného
dopravnich rovnocenného zafizeni;
prostfedk( * nepohybovat se zbyte¢né u samého okraje lozné plochy
vozidla;
Nakladka a * prejeti, narazeni, pfitlaceni osoby 1 3 1 |3 [*kzajisténi bezpeéného couvani, otaceni apod.
vykladka dopravnim prostfedkem; nebezpecnych pohybu vozidel , kdy je fidi¢ vozidla zpravidla
dopravnich navadén pazi pou¢enou osobou (napf. zavoznikem) se musi
prostiedk pouzivat pfedem stanovené signaly a znameni, tak aby
nedoslo k nedorozuméni mezi fidi¢em a navadéjici osobou;
Nakladka a * pretizeni a namoZeni v dusledku 1 3 |1 |3 [*nakladaci a vykladaci prace se musi provadét s potfebnym
vykladka intenzivnéjSiho zvedani, pfemistovani a poctem zaméstnancu, pripadné ¢etami, za pouziti vhodnych
dopravnich manipulace s bfemeny (namozeni, technickych prostredku;
prostiedk natrZeni nebo nataZeni svalll a Slach * dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na jednoho pracovnika;

rukou, nékdy i poskozeni kosterniho
aparatu, vznik tfiselné nebo stehenni kyly,
vyrony v kloubech a namozeni svall);

13.3 Skladovaci regaly

Skladovaci regaly |* pad materialu z regalové bunky a
zasazeni pracovnika;

Skladovaci regdly |* pad pracovnika pfi obsluze vyse
polozenych regalovych bunék;

Skladovaci regaly |* zakopnuti, naraZzeni osoby o konstrukci
regalu a ulozeny material;

Skladovaci regaly |* zficeni a pad regalu;

* spravné manipulacni postupy a technika prace;

1 2 |1 |2 [*zajisténi spravného ulozeni bfemene na podlahu regalu (na
SirSi plochu, bez pfesahu pres pfedni okraj podlahy regalu
apod.);

* podle potfeby a druhu materialu fixace a zajisténi materialu
proti padu;

* zajisténi stability kazdého druhu materialu ukladaného do
regalu;

1 |2 |1 2 [|*rucniobsluha (ukladani a odebirani materialu) ¢asti regalu
ve vySce nad 1,8 m provadéna z bezpecnych zafizeni a
pomlicek (Zebriky, pojizdné schidky, manipulacéni plosiny a
pod.);
* nevystupovat po konstrukci regalu;

2 |2 11 |4 [*udrzovani volného pfistupu, pfip. pfijezdu k regaldm, tak aby
nebylo branéno ukladani a vyjimani manipulacnich jednotek a
materialu;

* §itka ulicek mezi regaly a stohy odpovida zpusobu ukladani
materialu a je Siroka nejméné 0,8 m pro ru¢ni obsluhu; Sitka
ulicky pro prujezd dopravnich vozik( je alespori o 0,4 m vétsi

1 |3 |1 3 |*zajisténa trvala stabilita regalu (regall prazdnych, ¢astec¢né
zaplnénych i zcela zaplnénych); podle konstrukce regalu
provedeno jeho kotveni, zavétrovani ap.;

* nezajistovani stability regalu pouhym vzajemnym opfenim,
popf. opfenim o konstrukce;

* po kazdém premisténi a prestaveni regalu v pravidelnych
Ihatach regaly prekontrolovany, zda odpovidaiji pfislusné
dokumentaci, tuhosti spoju, svislosti a vodorovnosti;

* oznaceni nosnosti regalovych bunék a po¢tem bunék ve
sloupci (nebo nosnosti regalového sloupce); nosnost
prokazana;

* nepretézovat regaly;

* bfemena ukladat do regalovych bunék rovnomérné, leh¢i do
vysSich bunék, t€z8i do dolnich apod.);

* dodrzovan zakaz $plhani po regalu, vstupovani do regalu a
na né&j (kromé& mimoradnych pfipadl oprav a pod.);
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CTZs.ro. Prevence rizik
Skladovaci regdly |* pad bfemene na pracovnika, zasazeni 2 [2 |1 4 *dodrzovani zékazu zdrzovat se v pasmu mozného
pracovnika padem bfemene, pohybujicim nezadouciho pohybu bfemene a pod bfemenem pfi ukladni
se bfemenem pfi ukladani a vyjimani materialu vozikem;
materialu do regall a pfi regalové * dodrzovani zékazu narusSovat stabilitu materialu v regalech,
manipulaci; napf. vytahovani pfedmétl a prvk( zespod nebo ze strany;
* dodrzovani zakazu vystupovat a $plhat po regalu;
Skladovaci regdly |* pad bfemene na nohu; 2 2 |1 |4 [|*spravné zpusoby ruéni manipulace a ukladani materialu do
- ruéni * narazeni bremenem spadlym z regalu; regalu;
manipulace pfi * zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi * spravné uchopeni bfemene pfi ukladani a vyjimani materialu
skladovani vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky z regélovych bunék;
pfi ukladani do regalu; * zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich
otvoru, drzadel;
* kontrola stavu uchopovacich prvka pred manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomucek usnadriujici uchopenti;
* neukladat material na okraj regalové podlahy;
13.4 Skladovaci prostory
Venkovni * pad, narazeni rlznych ¢asti téla po 4 2 |1 |8 [*zajisténi bezpe€ného stavu povrchu venkovnich cest vstupu
komunikace a nastalém padu osoby (pfi pohybu na do vyrobnich objekt( a skladovacich prostor( a jinych
venkovni prostory venkovnich komunikacich a prostorach); frekventovanych mist;
* udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, komunikaci a v§ech
pochuznych ploch na venkovnich skladovacich prostorach a
skladkach materialu;
* udrzovani komunikaci a prichodd volné prachodnych a
volnych, bez zastavovani materialem, provoznim zafizenim;
* v€asné odstrariovani komunikacnich prekazek;
* zajisténi dostateéného el. osvétleni v noci a za snizené
viditelnosti;
Venkovni * uklouznuti a pad osoby pfi chizi po 2 13 |1 |6 [*cisténia udrzovani venkovnich cest v zimnim obdobi,
komunikace a zasnézenych, zejména namrzlych cestach odstrariovani ndamrazy, snéhu, protiskluzovy posyp
venkovni prostory |a na venkovnich pochlznych prostorach; (zajistovani vlastnimi prostfedky);
* zajisténi dostate¢ného el. osvétleni v noci a za snizené
viditelnosti;
Venkovni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, 2 |2 11 |4 [*odstranéni komunikacnich pfekazek o které Ize zakopnout a
komunikace a zachyceni o rizné prekazky a vystupujici zvySenych poklopt nad uroveri podlahy, dale hadic a el.
venkovni prostory |prvky v prostorach cest; kabel(;
* zajisténi dostate¢ného el. osvétleni v noci a za snizené
viditelnosti;
Venkovni * pad manipulovaného bfemene 2 13 |1 |6 [*nesnizovat stabilitu stohu, hranice;
komunikace a (manipulaéni jednotky) nebo jeho ¢asti; * zajistovat material po odstranéni fixacnich prostredk (dratu,
venkovni prostory |* pad pracovnika pfi odebirani materialu pasky, folie apod.) proti padu;
ze stohu; * neopirat material, pfedméty, zafizeni, Zebfiky apod. o
stohované manipula¢ni jednotky;
* vylougeni pfitomnosti osob v pasmu mozného padu bfemen
manipulovanych jefabem, motorovym vysokozdviznym
vozikem apod.;
* pouzivani ochranné pfilby v prostorach stohovanych
manipulac¢nich jednotek ve vySce nad 2 m;
Venkovni * pad osoby z vysky, ze stohované 2 [3 11 |6 [*dodrzovat zakaz vystupovat a lézt po stozich,
komunikace a manipulaéni jednotky; nastohovanych paletéach a jinych manipulaénich jednotkéch;
venkovni prostory |* pad pracovnika pfi odebirani materialu * pouzivat vhodného prostfedku ke zvySeni mista prace pfi
ze stohu; nutnych €innostech na stohu (hranici) bez naruSeni jeho
stability;
* neopirat Zebfik o stohované manipulaéni jednotky;
* zvy$ena opatrnost pfi vstupu na horni ¢ast skladky (napf. za
Uucelem zavéseni nebo odvéseni vazaciho prostredku);
* pokud je nabirani (ruéni odebirani) umoznéno z
nastohovanych jednotek, musi byt provadéno bezpeéné, napf.
z manipulaéni plosiny, ze zebfik(, schudkl apod.;
Stohovani * sesuti stohovanych palet nebo jinych 2 13 |1 |6 [*udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a nastaveb
materialu manipulacénich jednotek; vCetné uliCek v fadném stavu, zejména rovnosti;
* pad, zficeni stohovanych palet nebo * manipula¢ni jednotky ukladat do pfislu§nych pfedem
jinych manipulaénich jednotek; uréenych skladovacich zén;
* loZzené prosté palety stohovat jen jsou-li lozeny materidlem,
ktery snese bezpec¢né stohovani a zarucuje vytvoreni
stabilniho stohu;
* neopirat palety apod. o sebe;
* palety a nastavby lozZit rovnomérné tak, aby lozeny material
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Stohovani
materialu

Stohovani
materialu

Stohovani
materialu

Motorové
vysokozdvizné
voziky

Motorové
vysokozdvizné
voziky

* prochladnuti v zimnim obdobi pfi pracina 2 2 |1 4
venkovnich nechranénych prostranstvich;

* prehfati, apal v letnim obdobi; 2 21 |4

* oslnéni; 1212
* zanét spojivek;

* pad bfemene (palety a jiné manipula¢ni |2 |4 |1 |8
jednotky) z vidlic motorového voziku a

zasazeni osoby nachazejici se v blizkosti

voziku;

* sesuti, zficeni stohovanych palet ¢ijiné |2 |4 |1 |8
manipulacni jednotky a ohrozZeni osoby v

blizkosti stohu/hranice;

* zficeni stohu (hranice) kusového

materialu po ztraté stability;

(vyrobky) nepfesahoval vnéj$i ptidorysné rozméry;

* materidl lozit tak, aby nezasahoval do nabiracich otvorG ani
pfi nastohovani;

* materidl, lozeny na palety a do palet a nastaveb fixovat tak,
aby bylo zabranéno zranéni osob padem uvolnéného
materialu;

* dodrzovani zakazu stohovat palety a nastavby se
znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou
a se znecisténymi misty styku);

* stohy palet nebo nastaveb vytvaret z lozenych nebo
prazdnych palet, a nastaveb nebo spodni vrstvy stohu z
loZzenych a horni vrstvy z prazdnych palet nebo nastaveb;

* pro kazdy druh a typ manipulacnich jednotek stanovit
stohovaci vysku, pfipadné max. pocet vrstev;

* pfi stohovani palet, nastaveb na palety, ukladacich beden a
kontejnerd neprekracovat jejich stanovenou stohovaci nosnost
a stohovaci vysku;

* vytvaret stohy a hranice tak, aby byly stabilni, nikoliv
jednostranné naklonény od kolmice k ploSe stohovani; hrozi-li
nebezpedi jejich sesunuti nebo zficeni jejich neprodlené
bezpecné zajisténi nebo rozebrani;

* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vihkosti);
* podavani teplych napoju;

* prestavky v praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych napoju;

* pouzivani ochranné pfikryvky hlavy;

* prestavky v praci;

* pouziti slunecnich bryli;

* spravné nastavit rozte¢e nosnych vidlic dle Sitky palety;

* fidi¢ dodrzuje zakaz opoustét vozik, je-li bfemeno zdvizeno;
* fidi¢ dodrzuje zékaz prepravovat osoby;

* palety lozit rovnomérné tak, aby lozeny material
nepresahoval vnéjsi plidorysné rozméry;

* lozeny material nesmi zasahovat do nabiracich otvord;

* materidl, loZzeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo
zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* dodrzovat zakaz stohovat manipulacni jednotky se
znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou
a se znecisténymi misty styku;

* manipulaéni jednotky uréené pro vidlicovou manipulaci maji
pro zasunuti vidlice mezeru mezi jednotlivymi vrstvami (nebo
nabiraci otvor) nejméné 60 mm;

* pfi stohovani manipulaénich jednotek nad vySku 2 m
vysokozdviznymi voziky, pfi uloZeni palet ve vySce nad 2 m,
zaméstnanci pouzivaji ochranné prilby;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvor(
palet, rovnobézné s jejich osou; vidlice musi pevné podpirat
paletu nejméné ve dvou tfetinach jeji dalky nebo Sitky s
vylou€enim moznosti sklouznuti;

* pfi nasouvani vidlice voziku narazi na zadné &asti palety;

* fidi¢ voziku nadzvedne paletu s manipulaéni vdli nad stoh;
je-li bremeno nad stohem, zdvihaci zafizeni voziku musi byt
postaveno kolmo;

* bfemeno ukladano opatrné a bezpecné, vidlice musi byt
oddaleny od bfemene spusténim nebo predklopenim
zdvihaciho zafizeni, voziku;

* pfi stohovani, ukladani do regald, nakladce a vykladce
kontejnert a dopravnich prostfedkt neni presah vidlice pres
vnéjSi rozméry palet povolen;

* paletou neni manipulovano pouze jednim ramenem vidlice;
* vidlicova manipulace se provadi pouze s jednou paletou
nebo nastavbou;

* povrch ploch ke stohovani palet a jiného materialu véetné
uli¢ek musi byt udrzovan v fadném stavu (rovny,
neposkozeny);

* loZzené prosté palety a jiny material (manipula¢ni jednotky)
mUze byt stohovan jen jsou-li lozeny materialem, ktery snese
bezpecné stohovani a zaruCuje vytvoreni stabilniho stohu;
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Prevence rizik

* zasazeni pracovnika padajicim
materialem pfi sesuti bfemene;

14 Tvareci stroje

Vyhodnoceni

zavaznosti
Subsystém Identifikace nebezpedi rizika

P N H R
14.1 Ruéni pakové ntizky
Ruéni pakové * ustfihnuti prstd; 2 3 11 6

nuzky

Ruéni pakové
nuzky
Ruéni pakové
nuzky

* pfitlaceni a pfirazeni prstd k hornimu

nozi, pfi stfihani kratSich kusu;

* zranéni rukou o ostré hrany materidlupfi (4 2 |1 8
manipulaci s nim;

* Uder do hlavy nebo do ramene ovlddaci 2 2 |1 |4
pakou;

14.2 Hydraulické lisy

Hydraulickeé lisy

Hydraulickeé lisy

Hydraulickeé lisy

Hydraulické lisy

* porucha na hydraulickém obvodu; 3 3 1 9
* poskozeny tlakomér;

* nekontrolovatelny pohyb pistu;

* $patna informovanost obsluhy o

spravném natlakovani média;

* naraz pistu do matrice;

* Urazy nasledkem rozstfiku tlakového

média a odlétnuti drobnych &astic;

* prekroceni stanovenych tlakl, poskozeni 3 13 |1 (9
hydraulickych obvodd;

* Urazy nasledkem rozstfiknuti tlakového

média, Urazy pfi rozstfiku tlakového média;

* prejeti dovolené polohy pistu pfi zdvihu; (3 (3 |1 9
* deformace frémy lisu;

* poSkozeni pistu;

* poSkozeni hydraulickych obvodu;

* rozstik hydraulického média;

* Unik tlakového média z odtahového 3 3 1 9
prostoru;

* stohy palet a jinych manipulaénich jednotek vytvareny ze
stejného druhu;

* pfi stohovani manipula¢nich jednotek (palet, ukladacich
beden, kontejnerd) neni pfekrocena jejich stanovena
stohovaci nosnost a stohovaci vyska;

* kazdy druh a typ manipulaénich jednotek ma stanovenu
stohovaci vysku, pfipadné pocet vrstev;

* stohovat manipulaéni jednotky, které nemaji stanoveny
stohovaci nosnosti stohovaci vysky, Ize za téchto podminek:
- manipulacni jednotky jsou konstrukéné, popfipadé svym
tvarem uzpusobeny manipulaci pfi stohovani (nabiraci otvory,
zavésy, uzplsobené pro svéraci ¢elisti a pod.),

- manipulacni jednotky snesou tlaky vznikajici pfi stohovani,
- vytvofeny stoh bude stabilni,

- stohovaci vySka bude stanovena tak, aby byla zajiSténa
stabilita stohu a aby nebyly pfekroCeny pfipustné tlaky
vznikajici pfi stohovani;

* stohy a hranice stale stabilni, (nesmi byt jednostranné
naklonény); hrozi-li nebezpedi jejich sesunuti nebo zficeni,
musi byt neprodlené bezpecné zajistény nebo rozebrany;

* pfi stohovani je nad ukladanym materialem neboli nad
vytvofenym stohem min. 200 mm volny prostor;

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, unosny a rovny
podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;

* spravné upevnéni bifemene, vylouceni, labilni polohy a
nespravného zpusobu odbéru biemene;

Bezpecnostni opatfeni

* spravny zplsob stfihani; stfihany plech pfidrzovat rukou v
dostate¢né vzdalenosti od stfizné plochy;
* stfih provadét jen jednim pracovnikem;

* spravné uchopeni a drzeni materialu, pouzivani rukavic;

* zajisténi ovladaci paky po ukonéeni stfihani zajistovacim
zarfizenim;

* kontrolni ¢innost;
* spravna funkce tlakoméru hydraulického obvodu;

* kontrolni ¢innost;
* spravna funkce pojistnych ventill;

* instalace a spravna funkce narazek, koncovych spinacu a
podobnych bezpecnostnich prvkd;

* v€asna vyména tésnicich prvkl, manzet hydraulickych
obvodu;
* kontrolni ¢innost;

Poznamka
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Prevence rizik

Hydraulickeé lisy

Hydraulické lisy

Hydraulické lisy

* propad beranu, vznik nebezpe¢ného
prostoru;

* vyron vysokotlaké kapaliny z
hydraulickych systému;

* samovolny pohyb vodorovného pistu

(pohon Fizen z Ustfedni tlakové stanice);

* deformace frémy lisu;

* poSkozeni pistu;

* poskozeni hydraulickych rozvodu;
* rozstfik média, zasazeni obsluhy;

* uvedeni lisu do chodu vice osobami;

* nekoordinovany postup prace, zranéni

hornich koncetin - prstu;

14.3 Ruéni ohybacky

Ruéni ohybacky

* zachyceni a pfimacknuti prsta 2

obsluhy do svérného nebezpeéného
prostoru mezi pohyblivou ¢elist a
spodni ohybaci listu;

14.4 Mechanické lisy

Mechanické lisy

Mechanické lisy

Mechanickeé lisy

Mechanickeé lisy

Mechanickeé lisy

Mechanické lisy

* samovolné zmény poloh, 3
neocekavané, nezadouci uvedeni

stroje do chodu zpUsobujici

zachyceni, pfimacknuti, rozdrceni

horni kongetiny;

* samovolné uvolnéni nebo rozpojeni |3
upinacich prvkU, neo¢ekavany, nahly
Ulet, pohyb, pad upinacich prvkl s
nasledky zasazeni obsluhy;

* pfimacknuti, pohmozdéni dolnich
kondetin;

* nezadouci pad nastroje (beranu, 3
nozové, ohybaci traverzy, valct

apod.) do dolni polohy a vymréténi,
uvolnéni, pad a zasazeni obsluhy
nastrojem nebo jeho ¢astmi;

* neoCekavany pohyb pracovnich 3
¢asti v dusledku poklesu tlaku média
spoustéciho, brzdiciho zafizeni s
nasledky pfimacknuti, rozdrceni

hornich koncetin obsluhy;

* otacivy, vratny pohyb souc¢asti 3
stroje;

* samovolné uvolnéni, rozpojeni s
néasledky vymrsténi, padu, uvolnéni a
zasazeni obsluhy ¢astmi stroje;

* nebezpedi narazu pohyblivymi ¢asti
elektrického, hydraulického a
pneumatického zafizeni, motoru a
pohony a mechanickymi

manipulaénimi zafizenimi;

* nezadouci uvedeni stroje dochodu (3 3 |1 |9

a zasazeni, zachyceni, pfimacknuti
hornich kongetin obsluhy;

1 9 [*kontrolni ginnost;
* preventivni Udrzba, vyména tésnicich prvkd;

1 |9 |* montdz mechanického zarazeciho zafizeni - vysuvny ¢ep,
vzpéra apod. s pohyblivym ochrannym krytem;

i \£: 5 vaciho zafizeni ruénil
1 |9 [|*instalace vzajemného blokovaciho zafizeni ru¢niho a
nozniho ovladani;

* spravny uchop a drzeni ohybaného plechu;

* nepretézovani ohybacky (dodrzovat max. tloustku ohybaného
plechu);

* ohybani provadét jen jednim pracovnikem;

* soustfedénost a pozornost pfi ovladani stroje;

* zavedeni systému pravidelnych kontrol a udrzby v rozsahu
stanoveném v navodu vyrobce a zaznamniku pro kontroly a udrzbu;

* provadeéni pravidelnych kontrol a udrzby v rozsahu stanoveném v
navodu vyrobce a zaznamniku pro kontroly a adrzbu;

* provadéni pravidelnych kontrol a udrzby v rozsahu stanoveném v
navodu vyrobce a zaznamniku pro kontroly a adrzbu;
* Ucinné mechanické brzdici zafizeni pracovnich ¢asti stroje;

* pouziti signalizacniho zafizeni v pfivodu zdroje energie - signalizace
na ovladacim pultu;

* provadeéni pravidelnych kontrol a udrzby v rozsahu stanoveném v
navodu vyrobce a zaznamniku pro kontroly a Gdrzbu;
* funkéni ochranna zafrizeni;

* ohrazeni;
* spravné umisténi a dodrzeni vzdalenosti ovladacu dvouruéniho
spousténi;
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CTZs.ro. Prevence rizik

Mechanickeé lisy

Mechanickeé lisy

Mechanické lisy

Mechanickeé lisy

Mechanickeé lisy

Mechanické lisy

Mechanickeé lisy

Mechanickeé lisy

Mechanickeé lisy

Mechanickeé lisy

* stlaceni ruky obsluhy v prostoru 3 3119
lisovacich nastroju;

* moznost vsunuti rukou obsluhy do

nebezpecéného prostoru béhem

zdvihu, bezprostfedni kontakt hornich

koncetin obsluhy s nastrojem s

nasledky rozdrceni hornich koncetin

obsluhy;

* pfebéhnuti beranu pfes stanovenou 3 3 |1 |9
mez horni Uvrati, vyjeti beranu z

drahy, pad beranu a zasazeni

obsluhy;

* nebezpedi pofezani nebo useknuti

zpUsobené pohybujicim se beranem;

* nezajisténé polohy pfepinacu 3 31119
(chybéjici zamky prepinact

provoznich reZzimt a zplsob ovladani;

* samovolné prepnuti do opacné

polohy s nasledky opaéného smyslu

pohybu pracovni ¢asti; zasazeni

kongetin obsluhy;

* uvedeni lisu do chodu v jiném 3 3 1 9
reZimu nez je pozadovany a zasazeni,
zachyceni obsluhy;

* samovolné uvedeni nastroje do 3 3 1 9
chodu - téZka zranéni hornich
kondetin;

* pozdni vypnuti stroje v pfipadé 3 31119
nouzového stavu - Uraz ruky;

* stlaCeni ruky ¢i prstu v prostoru 3 3119
lisovacich nastrojd;

* nebezpedi stfihu v misté mezi

pohybujicimi se nastroji;

* vsunuti koncetiny obsluhy do

nebezpecného prostoru, rozdrceni

prstd, zlomeniny hornich koncetin;

* spousténi vice systému ochrannych (3 3 |1 |9
zafizeni nebo stroj ruéné nebo

nozné, snizena moznost koordinace

chodu stroje nebo stroju, vznik krizové

situace, Urazu;

* samovolné pootoceni hfidele stroje (3 3 |1 |9
pfi vypnuté spojce, nezadouci pohyb

nastroje a zasazeni obsluhy;

* zranéni koncetin obsluhy;

* selhani bezpecného stavu 3 3 119
ovladacich a ochrannych zafizeni,
vznik krizové situace;

* zajisténi spinace ve vypnuté poloze;
* barevné znaceni, symboly;

* sefizeni doby zastaveni pracovni ¢asti tak, aby byla kratSi nez doba
vsunuti rukou do nebezpecného prostoru;

* funkéni zafizeni zabranujici prejeti meze horni Uvrati;

* pfepinace poloh opatfit zamky s kli€em (kli¢e u povéfenych
pracovnik();

* oznaceni prepinacl pracovnich rezimd napisy (symboly) shodnym
vyznamem s ovladaci umisténymi na ovladacim panelu;

* funkéni zafizeni proti samovolnému uvedeni stroje do chodu
(vypinace, odpojovace apod.);

* instalace tlacitka nouzového vypinani;

* spolehliva ochranna zafizeni nebezpecného prostoru;

* instalace spravné fungujicich krytt nebo dvouruéniho spousténi
pfip. naSlapného mustku s vystraznym oznacenim;

* lisovaci nastroje a jejich sefizeni musi vyluGovat vsunuti prstl
obsluhy do nebezpeénych mist;

* zajisténi prepinaciho zafizeni jednotlivych druht spousténi;
* ochrana proti zasahu nepovolanych osob;

* sefizeni funkce brzdy;

* u¢inné pusobeni brzdiciho zafizeni pfi ztraté energie;
* preventivni udrzby k vylou¢eni poruch pfivodu el. energie do
ovladaciho systému;
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Prevence rizik

Mechanické lisy * porucha, selhani pojistky proti

Mechanické lisy

Mechanické lisy

Mechanické lisy

Mechanickeé lisy

Mechanické lisy

Mechanickeé lisy

Mechanické lisy

opakovani zdvihu, neustalé opakovani
zdvih( s dusledky zasazeni hornich
koncetin obsluhy - ustfihnuti,

pohmozdéni apod.;

* nebezpedi stfihu v misté mezi
pohybujicimi se nastroji;
* nebezpedi stlaceni v prostoru

lisovacich nastroju;

* samovolné sjizdéni beranu (vlastni (3 3 |1 |9

hmotnost + nastroj) pfi poruse brzdy,
zasazeni hornich koncetin obsluhy;

* vtazeni ¢i zachyceni horni koncetiny 3 3 |1 |9

zpusobené vyhazovacem vytvark(
nebo chybnou konstrukci ochranného

krytu;

* nahly pokles tlaku v disledku 3 31119

poskozeni tlakové soustavy, prudky
vyron tlakové kapaliny;

* nebezpedi vyronu vysokotlakych
kapalin z hydraulickych systémd;

* zasazeni obsluhy tlakovou
kapalinou, poskozeni zraku apod.;

* vstup nepovolanych osob do 3 3 1 9

nebezpecnych prostorl tvareciho
stroje, Uraz osoby po neopravnéném
vstupu a zasahu v nebezpe€nych
pracovnich prostorach stroje;

* nedostatecné ¢i nevhodné osvétleni, 3 3 |1 |9

Spatna viditelnost;

* ohrozeni obsluhy a jinych
pracovnikl pfi praci v pracovnich a
manipulacénich prostorach, v
dUsledcich zvySeni pravdépodobnosti

vzniku Urazu;

* kontakt a inhalace $kodlivych par, 3 319

plynt, koufd a prachd;

* hluénost, ohroZeni obsluhy ztratou |3 13 |1 |9

sluchu;

* prenos hluku;
* vyfuk vzduchu;
* zdroj energie;
* hluk nastroju;

* vyhazovani vytvorku
* vkladaci a prenaseci systémy
* hluk pfenaseny konstrukci

3 319

* pravidelné kontroly v terminech dle navodu vyrobce a zdznamniku
kontrol a udrzby;

* instalace vyvazovacu a jinych zafizeni zabrarujici samovolnému
pohybu beranu apod.;
* kontroly dle navodl vyrobce;

* spravné navrzena a udrzovana ochranna zafizeni;

* signalizace poklesu tlaku;
* zafizeni pro vypnuti hlavniho pohonu;

* umisténi vystrazné tabulky "Zakaz vstupu do vyrobnich prostord" u
vSech vchodU a vstupt do nebezpecénych prostoru tvareciho stroje;

* spravné a vhodné osvétleni pracoviste;

* kontrola, udrZzovani hydraulickych a pneumatickych systém, jejich
spravné ovladani, omezeni pouzivani a zpracovavani toxickych
materialy;

* odsdavaci zafizeni a separator prachu;

* tlumici zafizeni pro setrvacnik a ozubené kolo;
* tlumice hluku;

* desky pohlcujici hluk;

* tlumici zafizeni na lisu;

* zvukové tlumené trysky;

* akustické kryty, tlumici zafizeni;

* antivibracni sloZeni stroje;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

15 Stravovaci provozy

Vyhodnoceni

zavaznosti Poznamka

Subsystém

Identifikace nebezpedi rizika

PN H R

15.1 Mikrovinné trouby

Mikrovinné trouby

Mikrovinné trouby

Mikroviné trouby

Mikroviné trouby

* Uraz el. proudem; 14 1 4

*;pusobeni mikrovinného zareni; 2 21 |4

* poSkozeni trouby explozi potravin v 1313
obalech apod.;

* pozar, popaleni osoby; 2 316

16 Nebezpecéné latky

Subsystém

Nebezpecné latky |* nebezpeéné pusobeni Ziravin (kyselin a

Vyhodnoceni
zavaznosti

rizika

P N H R
2 3

Identifikace nebezpedi

louht) bez ohledu na druh, teplotu,
koncentraci a délku plsobeni) na pokozku,
oci a sliznice (obzvlast nebezpecéné je
zasazeni oCi), zasazeni zasadami je

tkan je rozbredla) nez kyselinami
(koagulaéni nekrdza - rlizné zbarveny
priskvar);

* pfi expozici param, aerosolu a plynu

- nizké koncentrace v ovzdusi: paleni v
nose, ryma, paleni v krku, chrapot, kasel,
pocit duSeni, paleni spojivek, slzeni,
zarudnuti kiize

- vysoké koncentrace v ovzdusi: otok
hrtanu, dusnost, kasel, svirani na hrudniku
a bolest za hrudni kosti, plicni otok s
vykaslavanim krvi do riZzova zpénéného
sputa, nebezpeci umrti, poSkozeni
rohovky, na kdzi navic vznikaji puchyfe;

* pfi potfisnéni o¢i

Bezpecnostni opatieni

* spotfebi€ instalovat dle navodu vyrobce (uzemnéni, jisténi,
kryti);

* troubu nevystavovat U¢inkim kapajici nebo sttikajici vody;
* za provozu nesnimat vnéjsi kryt trouby;

* spotiebi¢ nezapinat, je-li poskozena sitova $ridra nebo
zastréka;

* sitovou $ndru ani zastréku neponofovat do vody;

* nenechavat $nlru viset pres okraj stolu nebo pultu;

* nezapinat troubu, jsou-li dvifka otevfena;

* nezasahovat do systému bezpecnostni uzaveéry;

* mezi dvitka a ¢elni sténu nic nevkladat;

* nenechavat na tésnéni usazeniny necistot nebo distici
pripravky;

* nezapinat troubu, je-li poskozena nebo nejdou-li dvitka
spravné zavirat;

* sefizovani a opravy zajiStovat jen u kvalifikovanych
pracovnik( servisni firmy;

* v troubé neohfivat utésnéné konzervy, zavarovaci sklenice,
cela vejce;

* nevkladat do trouby tékavé a korozivni latky - sulfidy,
chloridy (pary mohou poskodit kontakty bezpe¢nostnich
uzaviracich spinacu);

* vétraci otvory udrzovat volné, nepfikryvat ani nezakryvat
otvory na spotfebici; pisobeni mikrovinného zareni;

* nepéci potraviny pfili§ dlouho,

* neponechavat spotfebic v blizkosti horkych pfedmétu;

* neponechavat v troubé nadobi ani potraviny, neuzivat troubu
ke skladovani;

* dojde-li ke vzniceni materialu uvnitf trouby, ponechat dvirka
zaviena, troubu vypnout a vyjmout $idru ze sité;

Bezpecnostni opatfeni

Obecné zasady prvni pomoci

Prvni pomoc je soubor jednoduchych a u€elnych opatfeni,
ktera slouzi k bezprostfedni pomoci pfi nahlém postizeni
zdravi. Souc¢asti prvni pomoci jsou i technicka opatfeni
(vypnuti elektrického proudu, vyprosténi, zastaveni chodu
stroje a pod.). Pro Gginnou prvni pomoc musi byt na misté
potiebné prostiedky a pomUcky - voda, ktera je

ji byt dostatek. Dale to jsou pfikryvky nebo jiné textilni
materialy, umozZnujici ochranu postizeného pred
prochladnutim a Gpravu polohy postizeného. Dal$i pomucky
jsou soucasti Iékarnicky, jez musi byt pohotové na misté prace
s nebezpecnymi chemickymi latkami a pfipravky a jejiz obsah
se Fidi druhem latky, s niZ se pracuje.

P¥i otravach jsou nasledujici zasady prvni pomoci:

1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV

Je nutné si uvédomit ddlezitost zachovani Zivotné dilezitych
funkci postizeného (dychani, krevni obéh, védomi), vzhledem
k tomu, Ze pfi zastavé dychani a krevniho obé&hu odumiraji
mozkové buriky jiz za 3 az 5 minut. V pfipadé, Ze postizeny
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poleptani tkani v okoli o¢i, tézké
poskozeni rohovky (viedy az prodéravéni),
muZze vzniknout az oslepnuti;

* pfi potfisnéni kize

podle koncentrace a délky pUsobeni
vznika poleptani I. az Ill. stupné, pfi
lehkém postizeni se objevuje pocit paleni a
bolesti, pokozka je zarudla, okoli lehce
oteklé, pfi vysSich koncentracich se
objevuji na zarudlé kazi puchyiky a vysoké
koncentrace zpUsobuji hlubokou nekrézu
rozsahlé poleptani muze i usmrtit;

* pfi poziti

poleptani rtd, ust, hitanu s prekrvenim a
oteklym okolim, postizeny zvraci a ma
prajem, i krvavy, bolesti jicnu a zaludku s
naslednym vyvojem Soku (celkové
ochabnuti sil, dusnost, cyan6za - modravé
zbarveni kiize dobfe viditelné na rtech,
usnich boltcich a koneccich prstd, oroseni
studenym potem), ktery mize vést ke
smrti, prezije-li postizeny stadium Soku,
hrozi prodéravéni traviciho traktu,
nasledné zanéty osrde¢niku a pobfisnice a
zejména jizevnaté zlGzeni jicnu a pyloru
(Cast zaludku)

* vdechovani vyparl

fedidel, tvrdidel, urychlovacq, iniciatord a
jinych pomocnych chemikalii, které se v
prabéhu vytvrzeni pryskyfic odparuji,
vdechovani Ziravin;

* vdechovani prachu

pfimichavanych plnidel, ktery vznika pfi
jejich rozmichavani , pfi manipulaci se
sypkymi hmotami - navazovani,
davkovani, rozsypavani;

* poSkozeni pokozky

pfi praci s epoxid. pryskyficemi
(pUsobenim tvrdidel vyrabénych na bazi
amoniaku);

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na oblic¢eji (napf. i v
dusledku nepfiléhajicich OOPP), projevuje
se zapalenim a zarudnutim pokozky; tyto
jedovaté vypary zpusobuji také druhotna
onemocnéni, které se vesmés Spatné hoji;
* vdechovani vyparl

fedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do
pradusek vede k poskozeni dychacich
cest, v konec¢né fazi az trvalému; u lehéich
pfipadl dochazi k onemocnéni bronch
(hafe snasenlivi jsou kufaci na rozdil od
nekurak);

* alergické reakce

v dusledku expozice nejriznéjsich latek;

* popaleni pfip. exploze

pfi pouzivani fedidel, hoflavych kapalin,
reaktivnich syntetickych pryskyfic (jsou
hoflava, stejné jako vétsina fedidel);

jako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni,
dychaci obtize podle konkrétni latky

nema zachovany zivotné dllezité funkce, je tfeba prikrocit k
neodkladnému ozivovani:

a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny nereaguje na zevni
podnéty, jako hlasité osloveni, dirazny dotyk, nekomunikuije.
Zjistujeme, zda postizeny dycha a zda ma zachovanou
srdec¢ni ¢innost. Dychani zjiStujeme pozorovanim pohybu
hrudniku, poslechem, ¢i pfiloZenim tvare k nosu a ustum
postizeného (pfi vydechovani je na tvafi patrny vydechovany
vzduch). Srde¢ni ¢innost kontrolujeme na velkych tepnach,
nejlépe na krkavici - kréni tepné. Pokud postizeny je v
bezvédomi ale dycha a ma zachovanou srde¢ni €innost,
uklada se do stabilizované polohy: poloha v leze na boku,
hlava na strané v mirném zaklonu, s podloZenou rukou pod
hlavou. Tato poloha umoznuje udrzovat volné dychaci cesty a
brani vdechnuti pfipadnych zvratkl do plic. Postizeného dale
chranime proti prochladnuti pfikrytim a neustale sledujeme,
zda nedochazi ke zvraceni nebo nedostate¢nému dychani.

b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny nedycha, nebo dycha jen
nedostatecné. Zjistujeme, zda nedoslo rovnéz k zastave
srdecni ¢innosti. U postizeného, ktery nedycha, ale ma
zachovanou srdec¢ni ¢innost, se provadi umélé dychani z plic
do plic: Postizeného polozime na zada na tvrdou podlozku,
zachrance provede zaklon hlavy, ¢imz se oteviou dychaci
cesty a nékdy i tento manévr mlze vést k obnové dychani.
Zaklon hlavy se provede tak, Ze jednu ruku zachrance podlozi
pod §iji, druhou polozi na ¢elo a stlaéuje mu hlavu mirné do
dozadu, pfi¢emz rukou, ktera je pod §iji, postizeného
nadzvedava.

Pokud tento Ukon nestaci, provede se predsunuti dolini Gelisti.
Po vycisténi dutiny ustni, odstranéni zvratku, zubni protézy
(kapesnikem, prstem) nasleduje vlastni dychani z plic do plic,
pficemz se zachovava zaklon hlavy a prsty se stlacuji nosni
dirky postizeného. Zachrance se zhluboka nadechne a vzduch
vydechne do Ust postizenému. Pozoruje hrudnik, jeho zdvizeni
ukazuje na vniknuti vzduchu do plic postizeného. Proces se
opakuje 12 az 16 krat za minutu. Umélé dychani je mozné
provadét pres resuscitacni rousku.

c) PFi zastavé srdecni ¢innosti, tedy i krevniho obéhu,
provadime nepfimou masaz srdce. Jejim principem je
nepfimé stlacovani srde¢niho svalu a tim vypuzovani krve ze
srdce tak, Ze zatlaCujeme na hrudni kost proti tvrdé patefi.
Postizeny musi leZet na zadech na tvrdé podlozZce. Pak
zachrance se zkfizenyma rukama a natazenymi lokti plsobi
tlakem svého téla pres zapésti na dolni tfetinu hrudni kosti.
Hrudni kost musi byt stlacena o 4 az 5 cm, aby doslo k
pozadovanému efektu a nepfima masaz srdce ma byt
provadéna s frekvenci 60 az 80 stlaeni za minutu.

d) PFi bezdesi a souCasné i zastavé srdecni ¢innosti se
provadi jak umélé dychani z plic do plic, tak i nepfima srde¢ni
masaz vysSe popsanymi zpUsoby. V pfipadé dvou zachrancl
/jeden provadi nepfimou masaz srdce a druhy umélé dychani/
je pomér stlacovani hrudniku /masaz srdce/ k umélému
dychani 5 : 1, to znamena po patém stlaceni hrudniku se
provede jeden vdech. Kdyz je zachrance pouze jeden, je tento
pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Predevsim se snazime zjistit, zda jde o otravu, nebo jiny, Zivot
ohrozujici stav (padoucnice, cukrovka s hyper- nebo hypo-
glykemickym Sokem, vysoky krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjiStujeme, jak k otravé doslo, jakou
latkou,, kde k otravé do$lo (doma - alkohol, Iéky, Cistici
prostfedky), v zaméstnani (s ¢im pracuje), zda jde o poziti,
nadychani nebo potfisnéni, jak velka je expozice, jaka doba
uplynula od expozice

V kazdém pfipadé nutno zajistit oSetreni.

Resit situaci klidné ale rozhodné&, nepodiéhat panice,
vyvarovat se nepodani zadnych Iékd ale naopak i velkému
mnozZstvi a vysokych davek Iékd. Zajistit material ev. k rozboru
(zvratky), poznamenat a informovat |ékafe o zakrocich
(podané léky a pod). Neni-li mozno zajistit Iékafe ihned, nutno
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zajistit transport do nemocnice s doprovodem, schopném dat
veskeré potiebné informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI

Postup se Fidi podle toho, jakym zplsobem k otravé doSlo a v
jakém stavu je postizeny:

a) zasazeni klize:

PFi dekontaminaci ziravych latek a latek se snadnym koznim
vstfebavanim je tfeba pouzit ochranné rukavice.

Co nejdfive oplachovat postizené misto dostatkem pokud
mozno teplé vody (asi 30 - 35 st. C) po 10 az 15 minut, u
silnych alkalii nejméné 1 hodinu !

Odstranujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li o Ziravé
latky, pfimo pod proudem vody, potfisnény odév
neprotahujeme pfes obli€ej a dbame, aby odtékajici voda
nezasahla ty ¢asti téla, které nebyly kontaminovany.

P¥i zasazeni dolnich konéetin sundat i obuv a ponozky a
oplachujeme kizi proudem vody. Po dikladném oplachu,
provedeme omyti mydlem a Samponem u olejovych latek a
latek rozpustnych v tucich (organicka rozpoustédla) a opét
dukladné oplachneme vodou. Kartacek pouzijeme jenom na
nehty. Kde je ucelné, ostfihat kontaminované nehty, viasy (u
Ziravych a toxickych latek), dukladné omyt v meziprsti, oblast
za uSima a v koznich zahybech

Mechanicky odstranit pevné ¢astecky (bily fosfor).

U poleptani pfekryvame postizené mista sterilnim obvazem,
bez pouziti masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni nutna ani vhodna,
muZe vést k poskozeni klize tvorbou tepla pfi chemické
neutralizaci! Inaktivace pouze u zvlastnich pfipadu.

b/ zasazeni oka:

Rohovka je zvlasté citliva vaci Ziravym latkam a organickym
rozpoustédlim, ktera mohou velmi rychle poskodit jeji povrch
a vést k neprdhlednym jizvam Je tfeba jednat rychle, aby se
pfedeslo vaznému poskozeni .

Oplachovani se provadi velkym mnozstvim vlazné vody, nebo
fyziologického roztoku, a to smérem od vnitfniho koutku k
zevnimu koutku oka (aby voda nestékala do druhého
nepostizeného oka, k Ustlim a nosu). Vyplach oka provadime
10 - 15 min, nikdy nepouzivame zadné neutralizaéni roztoky.
U osob s kontaktnimi Eockami je tfeba ¢ocky nejdfive
odstranit. Pokud ma postizeny kfe€ovité seviené vicko, je na
misté i rozumna mira nasili k jeho rozevieni. Nepouzivat
neutralizacni roztoky, které mohou oko poskodit VZdy odeslat
postizeného k o€nimu lékafi

c/ nadychani:

Postizenému pomuizeme dostat se ze zamofeného prostiedi
na Cisty vzduch, dbame na vlastni bezpec€nost (kyslikovy
pristroj). Je ucelné odstranit parami nasakly odév, ostfihat
vlasy a nehty v pfipadé&, Ze by mohli byt zdrojem dal8iho
vstfebavani jedu. U drazdivych latek hrozi edém plic,
postizeny musi mit uplny télesny klid, chranit ho pfed
prochladnutim, poloha v polosedé, mozno vdechovat kyslik U
osob vyznamné exponovanych latkam Spatné rozpustnych ve
vodeé (oxidy dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym uhlovodikiim a
ropnym latkam - sledovat nejméné 24 hod.

d/ poziti:

U osob v bezvédomi nepodavame nic usty, nevyvolavame
zvraceni, ulozime do stabilizované polohy, pfivolame lékafe. U
latek Ziravych nepodavame nic Usty, vyplachneme Usta vodou
nebo mlékem, pokud ma pacient ulevu po napiti vody nebo
mléka, mize pozit maximalné 1 - 2 dl téchto tekutin,
nevyvolavame zvraceni, ihned dopravujeme do nemocnice.
Ve vétsiné pfipadl podavame aktivni uhli - desetinasobek
mnozstvi, které chceme odstranit, prasek nebo rozdrcené
tablety smichame s 1 - 2 dl vody. Aktivni uhli nepodavame po
poziti Ziravin bez celkového toxického ucinku, u latek, které
malo vaze - Zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.

Miéko podavame pfi otravé: dvojmocné soli rtuté, fluoridy,
kyselina Stavelova a Stavelany, jéd, siran médnaty

Miéko nikdy nepodavame: organicka rozpoustédla, naftalén,
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latky rozpustné v tucich (urychli vstfebavani toxickych latek!)

Vyvolavame zvraceni, u jed(l obvykle do 2 hod. po poziti,
pfidavame az 10 rozdrcenych tablet Zivocisného uhli do pdl
litru vlazné vody, nebo 5 IZi¢ek soli. V pfipadé potfeby

drazdime prstem nebo neostrym pfedmétem mékké patro. U

Ziravin nevyvolame zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvolavame pfi poziti latek malo Skodlivych,

poziti Ziravin, poziti latek vyvolavajicich pénu (saponaty,
tenzidy), poziti latek s rizikem vdechnuti zvratk( (benzin,

nafta, petrolej), u stavu somnoletnich (ospalost az spavost) -

riziko vdechnuti zvratka.

4. POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII
Postizenému poskytnout pfislusna antidota, nebo latky,

snizujici vliv pozité latky napf.
u organofosfatl je to atropin,
u kyanidl je to amylnitrit,

u jodu je to Skrob - bramborovy a pod,
u kyseliny fluorovodikové je to siran hofe€naty,

u manganistanu draselného je to oxid manganiéity, vitamin C

u siranu médnatého - rozSlehany bilek

u barya a jeho sloucenin je to siran hore¢naty

u bromidu je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol
u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej apod.

Bezpecnostni opatfeni:

* vybér zaméstnanct, lékarské prohlidky;

* odborna zpusobilost, seznameni zaméstnanc(l s Ucinky a

vlastnostmi latek;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpecnymi

latkami;

* pfidéleni a pouzivani OOPP pro bézné pouziti pfi zasazeni

Ziravinami: gumové rukavice, gumova zastéra, gumové
holinky, ochranné bryle, ochranny obli¢ejovy $tit,

kyselinovzdorny odév, maska s filtrem proti kyselym param a

plyndm;

* OOPP pro pouziti pfi havarijnich pfipadech - Ziraviny :

rukavice z chlorprenového kau€uku, gumova zastéra s krénim

krytem, Uplny ochranny oblek, tézky dychaci pfistroj;
* pouzivat specifické OOPP, specidlni rukavice a navleky,
zastéry, obuv apod., napf. odolné proti Ziravinam (kyseliny,

louhy), fedidltim, rozpoustédItim, petrochemickym produktam;

* ochrana o€i popf. celého obliceje OOPP (bryle, oblicejovy

§tit), ochrana dychadel;

* zajisténi vétrani, Cerstvy vzduch;

* pripadé alergickych reakci vyhledat Iékare, dle zkuSenosti je

nejlépe v€as zménit pracovni zafazeni zaméstnance;
* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaceni a pokyny vyrobcl na baleni a obalech

téchto latek, napf. "Nedychat vypary", "Jedovaté pfi
vdechnuti", "Pozor na potfisnéni pokozky", "Pozor, hoflava
kapalina" a dalsi informace (v&etné informaci v
bezpecnostnich listech apod.);
* v€asny uklid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;

* proskoleni zaméstnancu o Ucincich pouzivanych latek;
* dozor pfi praci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;

17 Elektricka zarizeni

Poznamka

Vyhodnoceni
z&vaznosti Bezpecnostni opatfeni
Subsystém Identifikace nebezpeci rizika
P N H R
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17.1 Elektricka zafrizeni - uraz el. proudem

Elektricka * Urazy nasledkem zasazeni pracovnikt el. 2 |5 |1 |10 |* vylou€eni ¢innosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici
zafizeni - Uraz el. |proudem pfi bézné ¢innosti, zpravidla prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi
proudem dotyk na nekryté, ¢i jinak nezajisténé zivé pod napétim;
¢asti el. zafizeni napf. pfi obsluze a * zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;
¢innostech na el. zafizenich pracovniky * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu -
seznamenymi a pouc¢enymi, Ulek pfi vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
prichodu el. proudu télem postizeného, povéfenym elektrikafem (prohlidky a odstrariovani zavad);
nasledné pad z vysky apod.; * nepfiblizovat se k el. zafizeni, nevyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace
v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni pracovni doby
(pozarni nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek
nepretrzité provozovanym topidlim a zdrojim el. vytapéni;
Elektricka * dotyk osob s Zivymi €astmi tj. pfimy dotyk (1 |5 * dodrzovani zékazu odstrafiovat zabrany a kryty, otvirat
zafizeni - Uraz el. |s ¢astmi, které jsou pod napétim nebo s pFistupy k el. Eastem, vyfazovat z funkce ochranné prvky
proudem castmi, které se staly zivymi nasledkem zakryti, uzavreni;
Spatnych podminek, zvlasté jako: * respektovani bezpe€nostnich sdéleni;
- vysledek poruchy izolace (nepfimy * vylouceni €innosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici
dotyk), nedokonalé ochrana pred urazem prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi
el. proudem nezivych ¢asti ( napf . dfive pod napétim;
nulovani, zemnéni); * odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluzovacich
- neodpovidajici stuperi ochrany pred $idr, ovéfovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich
dotykem (nahodilym, neimysinym, Sidr a kabeld s ochrannym vodic¢em, (vzdy provadi elektrikar -
svévolnym) vyplyvajici z pfisluSnych pracovnik znaly s vy$Si kvalifikaci);
predpisuy; * spoje odlehéovat od tahu, prodluzovaci $nury pfipojovat s
- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delSi, aby pfi
chybéjici jisténi el. vystroje, (vyzbroje) vytrzeni byl prerusen jako posledni;
napf. éasti el. zafizeni, pracovnich stroju * zabranéni neodbornych zasah( do el. instalace;
apod.; * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu -
- pfi nechranénych zivych ¢astech napt. v vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
otevieném rozvadéci, poSkozené casti el. povéfenym elektrikafem (prohlidky, a odstrafovani zavad);
instalace, demontované kryty apod.; * dodrzovani zéakazu omotavani el. kabelll kolem kovovych
- pfistupné zivé ¢asti el. zafizeni v konstrukci, objektt zabradli, leSeni apod. na pracovistich;
dasledku mechanického poskozeni napf. * Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.
rozvadéce apod.; zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod., Setrné
zachazeni s kabely a pfivod. $iitirami;
* pred prfemisténim spotfebice pfipojeného pohyblivym
privodem spotfebi¢ bezpeéné odpoijit vytazenim vidlice ze
zasuvky (neplati pro spotfebice, které jsou k tomu Ucelu zvIast
konstruovany a uzptsobeny);
* vyhnout se pouzivani prodluZzovacich pfivodu, pouzivat je jen
v nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci pfivody s
vidlicemi na obou stranach;
* presvédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o
jeho fadném stavu (fadna kontrola );
* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohu, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace
v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
Elektricka * dotyk cizich vodivych pfedmétu (hadic, [2 |5 * nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
zafizeni - Uraz el. |potrubi, kovovych konstrukci) s el. vodi€i polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace
proudem pfi manipulaci, pfi vztyCovani a v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
pfemistovani tySovych pfedméti (leseni), * dodrzovat zékazy ¢innosti v ochrannych pasmech
jednoduchych Zebfikd, vysuvnych Zebiiku venkovniho el. vedeni vn a vvn;
v blizkosti venkovniho el. vedent;
Elektricka * nahodily dotyk s zivymi nebo nezivymi 15 * vylou€eni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici
zafizeni - Uraz el. |Castmi elektrickych zafizent; prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi
proudem pod napétim;
* provedeni opatfeni pro ochranu pfed Urazem el. proudem
nezivych ¢asti ( pfi kontaktu pracovnikl s nezivymi ¢astmi na
nichz je v pfipadé poruchy napéti (napéti na vodivé kostie
stroje nebo naradi);
* zabranéni neodbornych zasahu do el. instalace;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem (prohlidky a odstranovani zavad);
* pfesvédcit se pfed pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o
jeho fadném stavu ( fadna kontrola);
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Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem

Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem

Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem

Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem

Elektricka

zarizeni - Uraz el.

proudem

* zaména fazového a ochranného vodice |1 |4 |3 |12
pfi neodborném pfipojeni pfivodniho

vedeni - $idry

* neovéreni spravnosti pfipojeni, pfi

neodborné opravé pfivodni $idry, pfi

pouziti prodluzovaci $idry bez ochranného

vodi¢e nebo s preru§enym ochrannym

vodi¢em, a dale pfi nerespektovani

barevného oznaceni vodicl;

* vytrzeni pfivodni $fidry neSetrnou, 13 1
nezadouci nebo zakazanou manipulaci

pracovniky;

* poru$eni izolace pfipojenych pohyblivych |1 3 |1
pfivodu (prodfeni, proseknuti a jiné

mechanické poskozeni izolace na holy

vodi€) nasledkem toho pak vystaveni

nebezpeci mechanického poskozeni

(chybné ulozeni nebo nespravné

pouzivani);

* poskozeni, poruseni izolace vodicu, 1 13 1

kabelu $nitrovych vedeni;

* nemoznost rychlého vypnuti el. prouduv 2 |3 |1
pfipadé nebezpedi;

* nepfistupny hlavni vypina¢ prozatimniho

el. zafizeni;

* nevhodné umisténi hlavniho vypinace;

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zékaz resp. dodrzovat podminky pro prace
v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluzovacich
$nar, oveéfovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich
$nar a kabelll s ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikar
min. § 6 vyhl. €. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vySsi
kvalifikacf);

* respektovat barevné oznaceni vodicu;

* zabranéni neodbornych zasahu do el. instalace;

* udrzovani el. kabel a el. pfivoda ( napf. proti
mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek
apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* vyhnout se pouzivani prodluZovacich pfivodu, pouzivat je jen
v nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci pfivody s
vidlicemi na obou stranach;

* spoje odlehéovat od tahu, prodluzovaci $nury pfipojovat s
ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delSi, aby pfi
vytrzeni byl pferusen jako posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $ritrami;

* udrzovani el. kabelu a el. pfivodu (napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.)

* pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.
zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivodnimi Sfidrami;

* dodrzovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabell po
komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni
staveni$tnim a jinym zafizenim;

* udrzovani el. kabelu a el. pfivodu (napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem (prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabeld kolem kovovych
konstrukci, objektt zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.
zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

* zvlastni opatfeni k ochrané el. vedeni a bezpeénosti osob
dle charakteru pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize;

* pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem
(prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* ochrana pred nebezpe¢nym dotykem nebo priblizenim k
Zivym Castem el. zafizeni pfed nebezpecnym dotykovym
napétim na nezivych Eastech, pfed vyskytem nebezpeéného
dotykového napéti, pfed Skodlivym ucinkem el. oblouku, pfed
nezadoucim vniknutim cizich pfedmétd, vody, vihkosti, plynd,
prachd, par do el. zafizeni, zejména v mistech hoflavych
prachd;

* vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a
bezpecné obsluhy a ovladani;

* informovani v§ech zaméstnancul stavby
umisténi hlavniho el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu;
* udrzovani volného prostoru a pfistupu k hl. vypinacim;
prostoru pred el. rozvadéci a ochrana el. rozvadécu (pred
mechanickym poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonéeni prac. doby
(pozarni nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek
nepretrzité provozovanym topidlim a zdrojim el. vytapéni (v
objektech zafizeni stavenisté ................... v zimnim obdobi);
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CTZs.ro. Prevence rizik
Elektricka * nezadouci pfiblizeni osoby k vodi¢dmel. |1 |3 |1 |3 |* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech
zafizeni - Uraz el. |venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s venkovniho el. vedeni vn a vvn;
proudem mechanismy a jinymi zafizenimi v blizkosti * prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s
el. zafizeni); odbornikem za stanovenych podminek, v€etné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech;
Elektricka * zasazeni el. proudem pfi neumysiném 1 |5 1 |5 [*dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech
zafizeni - Uraz el. |dotyku pracovnik( s ¢astmi nizkého i venkovniho el. vedeni vn a vvn;
proudem vysokého napéti v€etné dotyku s * prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s

venkovnim el. vedenim;

17.2 Atmosfericka elektrina (blesk)

Atmosfericka * zasazeni bleskem (ohrozeni 1 51 5
elektfina atmosférickou elektfinou);
* smrt v pfipadé pfimého zasahu Clovéka
hlavnim vid¢im jiskrovym vybojem;
* nebezpedi pfi zasazeni vedlejSim
jiskrovym vybojem:
- popaleniny vSech stupriu;
- ochrnuti nervového systému;
- Sok, zastava dechu;
- pozar po zapaleni hoflavych a snadno
zapalnych latek (energii blesku);
- pfeskok Uderu blesku ze svodu na vétsi
kovové plochy nebo hmoty

17.3 Staticka elektrina

Staticka elektfina [ pfimé ohroZeni neni vétSinou vyznamné 2 5 (1 |10
a podstatné, nahromadéné elektrostatické
naboje v8ak vytvari potencionalni
nebezpedi iniciace vybusnych koncentraci
nebo zapaleni par hoflavych kapalin, plyna
nebo hoflavych prachu;

* pfi vyboji elektrostatického naboje mize
dojit k mimovolnym svalovym reakcim,
Soku, pocitim Uzkosti a nasledkem toho k
chybné manipulaci, k ne¢ekané reakci, k
zakopnuti, k padu apod.;

* elektrické naboje vzniklé
fyzikalnéchemickymi procesy na
elektrizovatelnych latkach napft. tfenim,
odvalovanim, mechanickych oddélovanim,
proudénim, vysypavanim, dopravou,
zménou skupenstvi, chemickymi procesy
nebo naboje pfevzaté elektrostatickou
indukci, naboje ziskané pfimym stykem s
jinym nabitym télesem;

* nahromadéné elektrostatické naboje
vytvari potencionalni nebezpedi iniciace
vybusnych koncentraci nebo zapaleni par
hoflavych kapalin, plyn nebo hoflavych
prachu; elektrické naboje vzniklé
fyzikalnéchemickymi procesy na
elektrizovatelnych latkach napft. tfenim,
odvalovanim, mechanickych oddélovanim,
proudénim, vysypavanim, dopravou,
zménou skupenstvi, chemickymi procesy
nebo naboje prevzaté elektrostatickou
indukci, naboje ziskané pfimym stykem s
jinym nabitym télesem;

odbornikem za stanovenych podminek, v€etné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech;

* vodivé spojeni vhodné a ucelné rozmisténych jimacich
zafizeni (bleskosvod), jejich uzemnénim, pfip. pouzitim
jiskrist, bleskojistek a jinych svodicu atmosférického napéti na
budovach a objektech;

* udrzovani zafizeni k ochrané pfed atmosférickou elektfinou v
fadném stavu (revize, odstrafiovani zavad);

Ochranna opatfeni spocivaji pfedevsim ve snizeni nebo
odvadeéni vzniklych elektrickych nabojd, zejména:

* snizeni elektrizovatelnosti pouzitych latek;

* zvySeni relativni vihkosti vzduchu;

* pouziti neutralizator(;

* uzemnéni vSech vodivych pfedmétd, na nichz se mohou
nahromadit elektrostatické naboje;

* elektrostaticky svod podlah;

* spojeni osoby s uzemnénim vodi¢éem nebo pomoci vodivé
obuvi a podlahy;

* pouzivani obleceni, vystroje (desek, sedadel, nadob, obald)
z omezené elektrizovatelnych material(i, (dodrzovani zakazu
noseni pradla a odévl ze syntetickych material();
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CTZs.ro.

Prevence rizik

18 Udrzba a opravy stroja a zarizeni

Subsystém

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Vyhodnoceni
zavaznosti Bezpecnostni opatieni Poznamka

Identifikace nebezpedi rizika

P N HR

* pad osoby z vysky - ze stroje nebo 3 2 |1 |6 [*pracovni ploSiny opatfit z volnych stran zabradlim, instalace

zafizent;

madel, drzak, stupadel apod.;

* pad osoby pfi vystupu a sestupu na * zajisténi bezpe¢ného pfistupu k mistim prace ve vysce;
zvy$ena mista stroje/zafizeni; * zfizeni manipula¢nich plosin, lavek, schadkl s plosinou,

dostate¢ny pocet Zebfikd v potfebnych délkach, bezpeénych
prostfedkl a prvku k vystupu a pohybu po stroji/zafizeni
(stupadla, naslapné patky, zebfiky apod.),

* pouzivat vhodné a bezpecné konstrukce, prostfedky a
pomlicky pro zvySovani mist prace, pfidrzovat se madel apod.;
* pred vystupem odstranit znecisténi na povrchu pochlznych
ploch a prvcich, udrzovat vystupové, pochtizné prvky a plochy;
* neseskakovat ze zvySenych mist;

pomocné konstrukce, leSeni, pracovni pomUcky a prostfedky;
* dle potfeby pouzit prostfedku osobniho zaijisténi proti padu z
vySky (zejména v pfipadech nutného odstranéni zabradli,
poklopl apod.);

* zabranit pfistupu osob k volnym nezajisténym okrajum
zafizeni, technologickych linek apod.;

* pfi odstranéni podlahovych rosta, poklopu nebo zabradli
otvor prozatimné ohradit nebo zakryt a pfilehly prostor dle
potifeby dobre osvétlit;

* propadnuti pracovnika pérorosty, 1 3 1 |3 [*udrzovani podlah, ploSin, dle potfeby zesileni pochdznych
neunosnou podlahou; ploch a konstrukci;

* propadnuti montaznim a jinym otvorem * u otvoru zfidit zabradli, zabranu, napadnou prekazku;

po odstranéni zakryti, poklopu, pérorostu; * zakryti otvoru pfi pferuSeni a ukonéeni prace, pfip. stfezeni

uréenou osobou;

* zabranéni a vylou€eni vstupu nepovolanych osob na misto
prace a do nebezpecného prostoru;

* koordinované pracovni postupy;

* zvy$ena opatrnost pfi praci v blizkosti otvord;

* pad osoby na roviné - uklouznuti, 4 2 |1 |8 [*zabranit uniku provoznich kapalin, tyto vypoustét do nadob
zakopnuti na podlaze, pochlizné plose v nebo jiného vhodného zafizeni;
okoli stroje nebo na stroji; * Uklid podlah, v€asné odstrafiovani necistot (zvysujicich

kluzkost, zejména mastnost);

* Uklid pracovisté, v misté prace pokud mozno odstranit
komunikacni pfekazky;

* vhodna pracovni obuy;

* zvySena opatrnost pfi praci a pohybu po znecisténém,
mastném a mokrém povrchu;

* odstrariovani odpadu;

* vyznaceni nebezpedi tj. kluzkého povrchu vystraznou
znackou;

* vyloucit vstup osob do znecisténého prostoru do doby
odstranéni (asanace) uniklého média;

* nechténé, nezadouci spusténi chodu 2 |4 11 |8 [*vyloucenisepnuti stroje, pohonu stroje, rozjeti stroje, popf. i

stroje/zafizeni;

proti samovolného pohybu;

* neGekané uvedeni stroje do chodu po * uzamceni hl. vypinace ve vypnutém stavu;
obnoveni napéti, zasazeni obsluhy * odpojeni el. proudu - vypnuti jistiCe, vyjmutim pojistek v

pohyblivou ¢asti;

uzamceném rozvadéci nebo pojistkové skFini; (popf. jinym

* nebezpedi spojena s pfedéasnym, ekvivalentnim feSeni zajistujicim preruseni pfisl. el. okruhu)
nechténym uvedenim stroje do chodu; prostfednictvim/za soucinnosti elektrikare,

* spolehlivé zablokovani setrvaéniku, pfevodové paky,
odstranéni a nepfistupné uloZeni ovladaciho prvku, hnaciho
femene apod.

* pfi nutnych Ukonech v blizkosti nechranénych pohybujicich
se Casti (napf. sefizovani) postupovat dle navodu k obsluze a
Uudrzbé;

* vylouceni pfitomnosti neopravnénych osob z prostoru
provadéni oprav, udrzby;

* spravné odstrafiovani zavad, ziskané schopnosti k
vykonavani pozadovanych ukon( (zacvik, zkuSenost, odborna
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Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

* pad, sesunuti soucasti, mechanismu, 2 5 1 |10
agregatu dilu a materialu na osobu -

pritlaceni. narazeni;

* pad casti stroje/zafizeni, mechanismu, 2 |5 1 |10
demontovaného dilu, agregatu;

* pfirazeni koncetin, hlavy a jinych &asti

téla;

* pad predmétu z vysky na osobu;

zpUlsobilost) zarucujicich spolehlivost pfi provadéni
pozadovanych ukold bez umysinych nebo neumysinych
odchylek;

* uvédomeéni si rizika v dané situaci (zavisi na zacviku,
zkuSenosti a schopnosti pracovnik();

Priklady dalSich moznych opatfeni - nutno upravit dle mistnich
podminek:

* pfed zahajenim oprav a pod. ¢innosti na zafizenich zapise
ur¢eny zameéstnanec udrzby, ktery bude tyto prace provadét,
do "Zaznamu o hlaseni oprav" text "Nezapinej, na zafizeni se
pracuje"; dale v tomto zaznamu uvede oznaceni zafizeni na
kterém se bude pracovat, datum, ¢as zaznamu, popf. dalsi
dalezité udaje dle rozsahu zasahu a svuj podpis. Zaznam
podepiSe také velinista, ktery pfislusné opravované zafizeni
vypne. Velinista tento "Zaznam" vlozi do drzaku u obrazovky,
aby byl dobfe viditelny, zaméstnanec udrzby, ktery bude
provadét opravu, po pfichodu k opravovanému zafizeni
provede jeho zajisténi proti nezadoucimi spusténi v
deblokacni skfirice (vedle pohonu zafizeni);

* po ukonéeni praci provede udrzbar odblokovani chodu v
deblokacni skfifice (resp. obnoveni el. okruhu u zafizeni, kde
neni deblok) a pak oznami konec opravy velinistovi a
soucasné do zaznamu o hlaseni oprav zapiSe "konec opravy",
Cas a podepise se. Teprve pak muzZe velinista uvést zafizeni
do chodu podle pfislusnych provoznich predpisu a pred
uvedenim zafizeni do chodu musi dat signalizaci zvukovym
nebo svételnym znamenim;

* 0 zamysleném zapnuti zafizeni vyrozumét vzdy vSechny
zUcCastnéné osoby na uvedenych ¢innostech i presto, Ze je
uvedeni do chodu jesté signalizovano zvukovym znamenim;
* uvedeni zafizeni do chodu (do provozu) miZe provést
opravnény (kompetentni) pracovnik z velinu;

* kontrola funk&nosti sdélovacu, blokovani;

* koordinované pracovni postupy, dohodnout povely, signaly,
znameni apod., vzajemny vizualni kontakt pracovniku;

* odpojeni v8ech druhl energii (hydraulické, pneumatické
pohony)

* spravné ulozeni predmétu, materialu, zajisténi jejich stability;
* udrzovani poradku;

* zablokovani mechanismu;

demontazi zafizeni stanovit pracovni postup, pfedem zajistit
vhodné pracovni pomucky a prostiedky;

* nedemontovat dilce a soucasti, které by svoji hmotnosti
mohly ohrozit bezpe¢nost pracovniki, bez predbézného
zajisténi proti uvolnéni a padu;

* zajisténi zvednuté ¢asti stroje proti padu a jinému
nezadoucimu pohybu a zajisténi stability stroje, jeho Casti
napf. podeprenim podpé&rami, stojany, kozami, vzpérami,
spolehlivé zavéSeni zvednuté Casti;

* nahradni dily, nafadi a jiné vybaveni neponechavat volné
polozené, zvlasté v blizkosti pohyblivych mechanism;

* Uvaz provadét kvalifikovanou osobou, spravné provedeny
uvaz;

* pouzivat vhodnych, neposkozenych vazacich prostredkd;

* nevstupovat pod nezajisténé zvednuté, odklopené ¢asti;

* nemanipulovat s ovladacimi prvky stroje/zafizeni bez
predchozich opatreni, které vylou¢i nezadouci pohyby;

* pfi opravach ovladacich systém, zejména jsou-li tyto
systémy ovladany pneumaticky nebo hydraulicky, provést
opatfeni dle navodu, ktera vylouci nezadouci pohyb stroje
nebo nékterych jeho ¢asti;

* zajisténi stability stroje a stabilni polohy jeho ¢asti;

* jednotlivé mechanismy pfi udrzbé a opravach spustit na zem
a/nebo do polohy, ve které jsou tyto mechanismy
zabezpecené proti padu, samovolnému pohybu a uvolnéni;

* vika od kryt(, kryci panely, kapotaze, demontované soucasti
ukladat na vhodném misté a podle potieby je zajiStovat tak,
aby nemohlo dojit k jejich nekontrolovanému a samovolnému
pohybu, padu;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Udrzba a opravy
stroju a zafizeni

Udrzba a opravy
strojli a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

* snizeni a ztrata stability, pfevraceni,pad |1 5 |1 5

stroje/zafizeni;

* pfitlaeni a zachyceni osoby pohybem

casti stroje/zarfizeni;
* vznik tésnych, Uzkych profilu,
primacknuti, pfitlaceni, narazeni osoby;

* zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici |3 |3 |1 |9

se Casti stroje pfi opravach a sefizovani za

chodu;

2 4 1 8

* dbat na bezpe¢nou vzdalenost (odstup) osob -
spolupracovniku;

* neukladat naradi a pfedméty u volnych okrajl stroje a jeho
Casti;

* v blizkosti opravovaného stroje vyloucit neopravnénou
pritomnosti osob, které zde nemaiji uréené pracovni Ukoly;

* zajistovani predmétu proti padu, vylouceni vstupu osob pod
misto prace;

* umisténi opravovaného stroje na rovnou pracovni plochu
(podlahu);

* zajiSténi stability stroje/zafizeni (podepfenim, podlozenim,
vzeprenim, zakotvenim);

* zabranéni nebezpecného naklonu opravovaného
stroje/zarizeni;

* vylouceni nezadouci zmény polohy tézisté a preklopeni;

* provedeni vhodnych technickych opatfeni za G€elem snizeni
tézisté u vyssich stroju/zafizeni;

* pfedem urcit vhodna a dostate¢né Unosna a pevna mista pro
umisténi a zavéSeni zvedaku, zdvihadel, trojnozek, navijaka,
kladek vratka apod.;

* demontované tézké casti stroju zaijistit proti nechténému
pohybu;

* drzbu a Cisténi provadét jen za klidu a vylouéeni
nezadouciho, pfed€asného spusténi chodu stroje/zafizeni;

* pfi praci dvou a vice osob zajistit koordinaci a spolupraci,
dorozumivat se pfedem smluvenymi znamenimi;

* mechanismy, ¢asti stroje spustit na zem a/nebo do polohy,
ve které jsou tyto mechanismy zabezpecené proti padu,
samovolnému pohybu, nezadouci zméné polohy, uvolnéni,
posunuti apod.;

* pokud mozno zajistit dostatecny prostor pro umisténi
pomocnych zafizeni, materialu a prostor potfebny pro
manipulaci;

* dbat na bezpe¢nou vzdalenost (odstup) osob -
spolupracovniku;

* pfed opravami nebo udrzbou hydraulickych nebo
pneumatickych zafizeni musi byt kazda ¢ast, kterou tato
zafizeni nesou, pfiméfené podepiena jinym zplsobem a
teprve poté mlze byt ze systému vypustén tlak;

* ¢ast, na niz se bude pracovat, musi byt odpojena od pfivodu
tlaku;

* spravné postupy pfi sefizovani;

* zacvik, zkuSenost, odborna zpusobilost zarucujici
spolehlivost pfi provadéni poZzadovanych ukolt bez imysinych
nebo nelimyslinych odchylek, uvédoméni si rizika v dané
situaci;

* kontroly a sefizovani za chodu nebo provozu provadét pouze
pfi namontovanych krytech;

* provadi-li se ve vyjimeénych pfipadech prace za chodu
zafizeni na nechranéném zafizeni (neni-li jinak prace
proveditelna), musi byt pfitomen dal$i zaméstnanec,
obeznameny s postupem zakroku, ktery dohlizi na pracovnika
pro zajisténi jeji bezpecnosti a je pfipraven pouzit vypinaci
zafizeni. Odkryti mGze byt provedeno jen v bezprostfednim
okoli. Pfi téchto pracich musi byt zachovana potfebna
opatrnost a musi se omezit pfistup k nebezpec¢nym mistim
(vtazeni, sevieni);

* pfi ¢innostech za chodu zafizeni provést opatfeni proti
vstupu nepovolanych osob do nebezpecného prostoru;

* zvySena opatrnost pfi nutné praci na hydraulickém systému
za chodu;

* pfi praci dvou a vice osob zajistovat koordinaci praci a
vzajemné dorozumivani dohodnutymi a smluvenymi
znamenimi;

* dodrzovani zékazu dotykat se rukou nebo pfedméty
drzenymi v rukou pohybujicich se €asti;

* dodrzovani zékazu prodlévat nepovolanym osobam (které
zde nemaji ur¢enou pracovni pfitomnost) v blizkosti
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
strojli a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni
Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni
Udrzba a opravy
stroji a zafizeni
Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

* pfirazeni a pfitlaceni kon&etiny, popf. jiné |1 3 |1 3
Casti téla pracovnika zhoupnutym
bfemenem k pevné konstrukci;

* zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici 3 2 |11 |6
se Casti stroje (femenici, femenem,
ventilatorem, ozubenym soukolim,

pracovnim zafizen

* skalpovani vlasu;

im stroje apod.);

* pfitlaceni pracovnika opravovanym 2 5

strojem nebo jeho

casti;

* pfirazeni koncetiny popf. jiné ¢asti téla

pfi otevirani a zavi

* vynucena poloha

rani kryta, vik, poklopu;

pracovnika vleze; 4 |1

* uder hlavy o pevné &asti stroje/zafizeni; 2 |2

* Uder ruky o pevné Casti stroje/zafizeni; |2 |2

* Fiznuti a pofezan
* pichnuti, bodnuti

i ruky o ostré hrany; 3 2
ostrymi predméty,

&astmi stroji a nastroji;

10

opravovaného stroje;

* umisténi vystrah s upozornénim na zékaz vstupu;

* nepouzivat pfi sefizovani rukavic a OOPP (v&etné odévu),
které by mohly byt zachyceny pohyblivymi ¢astmi, nepfipustit
praci s volné vlajicimi ¢astmi odévu, nezapnutou blizou, pozor
na zimni odévy, $aly, rukavice, nenosit hodinky, fetizky,
prsteny, obvazy);

* pouzivani vhodného zdvihaci zafizeni k zdvihani a
manipulaci;

* ovladanim zdvihaciho, manipula¢niho zafizeni a
zavéSovanim bfemen povérfovat kompetentni, kvalifikované
pracovniky;

* spravny zpUsob podavani informaci, znameni a signalizace
koordinace pfi manipulaci s bfemeny;

* spravné zavéseni €i uvazani bfemene, pouziti vhodnych
vazaku a jinych prostfedk( k uchopeni bfemen s odpovidajici
nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;

* nevychylovat bfemeno z osy zavéseni;

* nezdrzovat se v prostoru mozného padu zavéSeného a
manipulovaného bfemene a jeho ¢asti (vylou€eni pfitomnosti
osob v zéné ohrozeni kinetickou &i potencialni energii);

* nepfetézovat zafizeni nezvedat a nemanipulovat s bfemeny
0 neznamé hmotnosti;

* opravy provadét za klidu, pfi zajisténi proti nezadoucimu
uvedeni do chodu;

* nutné €innosti v blizkosti nechranénych ¢asti, napr.
sefizovani provadét dle navodu k obsluze;

* dodrzovani zakazanych ¢innosti, napf. Cisténi za chodu;

* spravné ustrojeni obsluhy, pouzivat neposkozeny pracovni
odév, odév bez volné vlajicich ¢asti, odév s tésné pfiléhajicimi
manzetami rukavu i nohavic;

* stroj neopravovat v pracovnim plasti;

* kontroly a sefizovani za chodu provadét jen v nezbytnych
pfipadech (napf. pfi sefizovani), za zvySené opatrnosti a
soustfedént;

* po ukonéeni opravy uvést vdechna ochranna zafizeni do
funkéniho stavu, namontovat vSechna ochranna zafizeni
(kryty, kryci panely, vika, poklopy, zabradli, zabrany atd.);

* dle mistnich podminek a zvyklosti pfedat opravené zafizeni
sménovému provoznimu technikovi, ktery ovérfi zda byla
zavada nebo porucha odstranéna v plném rozsahu a
odpovidajici kvalité;

* vhodna pfikryvka hlavy (OOPP - ¢epice, $atek, sitka);

* nemanipulovat s ovladacimi zafizenimi, s tahly, vidlicemi,
zapadkami, pojistnymi zafizenimi apod. bez pfedchozich
opatfeni, ktera vylou€i nezadouci pohyby;

* vylou€eni pfitomnosti osob v nebezpeéném prostoru;

* automatické, mechanické zajisténi krytu a jiné ¢asti stroje v
oteviené, zvednuté poloze;

* zajisténi zvednuté ¢asti k tomu uréenymi prvky;

* pracovisté vybavit i¢innym a vhodnym zdvihacim a
manipulacnim zafizenim;

* pfi ojedinélych opravach provadénych lezicim pracovnikem
dodrzet zasady bezpecnosti prace, bezpecnostni prestavky;
* pouzivani ochranné pfilby;

* spravné pracovni postupy;
* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;

* spravné pracovni postupy pfi Udrzbé a opravach dle navodu
k pouzivani;

* dle moznosti pouzivani rukavic;

* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;

* dodrzovani zakazanych manipulaci;

* vnimani a uvédoméni si rizika v dané situaci;

* ostré hrany demontovanych ¢asti stroje podle moznosti
zakryt;

* pro zvedani a usazovani poklopu, platl, pouzit zvedaci
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Udrzba a opravy
strojl a zafizeni
Udrzba a opravy
strojli a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
strojli a zafizeni

Udrzba a opravy
stroj a zafizeni

Udrzba a opravy
strojli a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

* pichnuti a pofezani chodidla o ostré ¢asti (1 (3 |1 (3

spadlé na podlahu;

* kontakt s horkymi povrchy, popaleni
rukou pfi praci v blizkosti horkych,
rozpalenych ¢asti motoru, chladi¢e apod.;

* popéleni, opafeni horkymi latkami;

* nadychani vypart nebezpec¢nych latek;
* vyron par a aerosolu pfi demontazich, pfi
poruse;

* zasazeni o€i, obli¢eje ulomkem
materidlu, drobnou ¢astici barvy, rzi apod.;

* pad, pfitlaceni osoby manipulovanymi,
mechanismy a ¢astmi opravovaného
stroje/zafizeni;

* nadmérné, nahlé zatizeni, pretizeni
organismu;

* poskozeni patefe, vyhfez meziobratlové
ploténky, poskozeni svall a Slach v
dUsledku nadmérné fyzické zatéze
(zdvihani bfemene, zachyceni padajiciho
bfemene - ¢asti stroje;

* prudké pohyby osoby v dusledku reakce
na mimoradné nepredvidatelné udalosti;

* narazeni ruky, poranéni kloub( o ¢ast
stroje ve stisnéném prostoru, sklouznuti
naradi;

* zhmozdéni rukou, trzné a bodné rany pfi
udefeni o konstrukci stroje pfi pfitahovani
matic a pfi udrzbé a opravach
provadénych ruénim naradim ve
stisnénych, obtizné pfistupnych mistech
stroje;

* snizena viditelnost, zrakova zatéz;

* chybny ukon pfi udrzbé a opravach v
dlsledku $patné viditelnosti provedeni
nevhodnych a nebezpeénych manipulaci;

* Uraz el. proudem;
* srdecni zastava;

2 211 4
2 411 8
1313
2 3116
2 51 |10
141 4
2 21 4
121 2
3 4 |1 |12

rukojeti, nebo poklop nadzvednut vhodnym nastrojem a pred
zvednutim podlozit Spalkem;

* okraje poklopu a platd nepfizvedavat prsty;

* v€asné odstranéni spadlych ¢asti;

* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;

* spravné pracovni postupy (vyckat az horky povrch ochladne
apod.);

* pouziti OOPP k ochrané rukou, dle moznosti pouzivani
rukavic;

* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;

* dodrzovani zakazanych manipulaci;

* barevné oznaceni nebo odliSeni horkych ¢asti stroje;

* pfed zahajenim oprav, udrzby zafizeni ochladit;

* spolehlivé uzavfit vSechny pfivody pary, horké vody, plynu
ap.;

* pouzivani specialnich OOPP;

* stroje s parnim pohonem musi mit ventily pro pfivod i vystup
pary bezpe¢né uzaviené a tam, kde je to mozné, zamcené
nebo zablokované nebo zajisténé jinymi prostfedky, z nichz
zfetelné vyplyva, Ze ventil nesmi byt otevren;

* pfi praci s horkou vodou pod tlakem stanovit opatfeni jako
pro praci na zafizenich s parnim pohonem nebo na parnim
potrubi;

* spravné postupy pfi demontazich;

* pouziti OOPP k ochrané dychadel, pokozky, o¢i apod.;

* pfed zacatkem prace vypary co nejvice rozptylit vyvétranim
nebo odsavanim;

* vhodnou ochranu o¢i musi mit kazdy, kdo pracuje s
chemikaliemi, brousi, oklepava, pracuje se seka¢em nebo
vykonava praci podobného charakteru;

* spravna volba pracovniho postupu pfi praci nad hlavou, na
spodni ¢asti stroje/zafizeni pfi narazeni, odsekavani a
uvolfiovani soudasti;

* vhodné postaveni pracovnika pfi praci, omezeni provadéni
praci nad sebou;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku (ochranné bryle, ochranné
Stity);

* zajistit pomoc dalSich osob, stanovit a dodrzovat vhodné a
spravné pracovni postupy;

* pouzivani vhodnych manipulaénich a zdvihacich zafizeni;

* spravné pracovni postupy, pfi zvedani a manipulaci s
bfemeny (zacvik, trénink);

* vybér fyzicky zdatnych pracovniki;

* pouzivani bedernich pasu (protektory);

* zacvik, zruénost, pouziti nafadi odpovidajicimu u€elu pouziti,
o vhodné velikosti a druhu;

* pouziti vhodného a neposkozeného naradi s nezamasténou
uchopovou ¢asti, dobry stav pouzivaného naradi (oteviené a
zaviené klice, hasaky, klesté, Sroubovaky);

* spravné a vhodné pracovni postupy v souladu s navodem;

* zajisténi vhodného osvétleni, pouziti pfenosnych svitidel (dle
prostfedi na malé napéti 24 V);
* spravné umisténi zdroji osvétleni;

* zacvik, zkuSenost, odborna zpusobilost zarucujici
spolehlivost pfi provadéni pozadovanych ukolt bez imysinych

* popéleni; nebo neumysinych odchylek;
* uvédoméni si nebezpedi el. proudu;
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CTZs.ro.

Prevence rizik

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
strojli a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

Udrzba a opravy
stroji a zafizeni

* vyron a unik vysokotlaké hydraulické 2 31116
kapaliny a zasazeni pracovnika;
* ekologické skody;

* neznalost technického stavu 2 211 4
stroje/zafizeni, vznik podminek pro

mimoradny stav;

* zanedbani a opomenuti odstranéni 2 31116

zjisténych zavad,

* neprovadéni pfedepsanych pravidelnych
kontrol, inspekci, odborné a spravné

udrzby;

* zhorSeni technického stavu
stroje/zafizeni majici bezprostredni vliv
bezpecnost provozu;

* vybuch, pozar;

2 51 |10

* svévolné neodstrafiovat zabrany a kryty, neotvirat pfistupy k
Zivym el. ¢astem pod napétim, nevyfazovat z funkce zakryti,
uzavreni; respektovat bezpecnostni sdéleni;

* vylou€eni €innosti pfi nichz by se pracovnik pfi ¢innostech na
el. zafizeni dostal do styku s napétim na vodivé kostfe stroje
nebo naradi nebo se pfimo dotkl;

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z
pracovisté;

* ochrana pfed nebezpe¢nym dotykem nebo pfiblizenim k
zivym Castem el. zafizeni pfed nebezpecnym dotykovym
napétim na nezivych €astech, pfed vyskytem nebezpeéného
dotykového napéti, izolace;

* pfi provadéni ukond na ¢astech hydraulické soustavy stroje
provést takova opatfeni, aby zadny prvek hydrostatického
mechanismu nezustal pod tlakem;

* vylouceni nepfipustného tfeni, ohybani, krouceni a napinani
hadic pfi pohybu hybnych ¢asti stroje a pfi pohybu stroje,
udrzovani hydraulickych mechanismu;

* pouziti vhodnych hadic, spoju, pfichytek, upevnéni;

* spravné nastaveni pojistnych ventilt dle navodu;

* na privodovém ventilu musi byt vyvéSeno upozornéni a ventil
musi byt zablokovan;

* spoje musi mit zajiSténi proti uvolnéni tlaku vzduchu nebo
oleje v pfipadé poskozeni;

* pro bezpe¢nou praci hydraulickych a pneumatickych
systému je nutna naprosta Cistota pracovisté a naradi a
rovnéz tak systém a jeho soucasti musi byt béhem prace
udrzovany v Cistoté;

* opravenou nahradni souc¢ast nebo vyménénou ¢ast zafizeni
nalezité prohlédnout a vyzkouSet, nez je v systému uvedena
do provozu;

* proud hydraulické kapaliny pod tlakem nesmérovat proti kiZi;
* kazdé potfisnéni pokozky hydraulickou kapalinou ihned
peclivé smyt;

* pfed uvedenim systému do provozu musi byt vSechna
zafizeni v bezpec¢ném funk&nim stavu;

* k dispozici navod k pouzivani, zpracovani pokyn( pro provoz
a udrzbu;

* dodrzovani stanovenych pracovnich postupu;

* zpracovani systému preventivni udrzby, provadéni
pravidelnych kontrol a sledovani stavu stroje/zafizeni dle
navodu k pouZivani a provoznich zkuSenosti;

* v€asné odstranovani zjisténych zavad;

* v prostoru, kde je olej, palivo nebo vypary se pro osvétleni
musi pouzivat pouze bezpecnostni svitilna schvaleného typu;
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